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PERNYATAAN

”Efektivitas Ekstrak Bunga Kembang Sepatu (Hibiscus rosa-sinensis L)
Sebagai Pengganti Eosin 2% Pada Pemeriksaan Telur Cacing Soil
Transmitted Helminths”

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis lImiah ini tidak
terdapat karya yang pernah diajukan disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang
sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis
atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah
ini dan disebut dalam daftar pustaka.

Medan, 27 Juni 2024

Azzahra Paramesthi

NIM. P07534021161



ABSTRACT
AZZAHRA PARAMESTHI

EFFECTIVENESS OF HIBISCUS ROSA-SINENSIS FLOWER EXTRACT
(Mibiscus rosa-sinensis L) AS A SUBSTITUTE FOR 2% EOSIN IN SOIL
TRANSMITTED HELMINTHS WORM EGGS EXAMINATION

Supervised by Suparni, 5.81, M. Kes

Red hibiscus flowers contain anthocyanins and fluvonoids which are useful as
natural dyes and preservatives. Anthocyanins from these flowers can be extracted
by taking hibiscus flower petals. Many people now prefer natural dyes such as
anthocyanins, because these dyes help reduce the use of synthetic dyes that are
toxic and damaging to the environment. This study aims to test the effectiveness of
hibiscus flower extract (Hibiscus rosa-sinensis L.) as a natural dye that can
replace cosin in the examination of Soil Transmitted Helminths worm eggs. This
study was descriptive experimental and used feces samples containing Soil
Transmitted Helminths worm eggs. The hibiscus flower extract used had
concentrations of 100%, 70%, and 50%. The results showed that hibiscus flower
extract with a concentration of 100% and ethanol can function as a substitute for
Eosin 2%, The conclusion of this study is that hibiscus flower exiract can be used
as an alternative dye in examining Soil Transmitted Helminths eggs, but not as
good as Losin because it can only distinguish worm eggs from feces without
absorbing into the worm egg cells.

Keywords: Soil Transmitted Helminths (STH), Hibiscus flower (Hibiscus rosa-
sinesis 1), Eosin 2%
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ABSTRAK

AZZAHRA PARAMESTHI

EFEKTIVITAS EKSTRAK BUNGA KEMBANG SEPATU (Hibiscus rosa-
sinensis L) SEBAGAI PENGGANTI EOSIN 2% PADA PEMERIKSAAN
TELUR CACING SOIL TRANSMITTED HELMINTHS

Dibimbing oleh Suparni, S.Si, M.Kes

Bunga kembang sepatu merah terkandung antosianin dan flavonoid yang berguna
sebagai pewarna dan pengawet alami. Antosianin dari bunga ini bisa diekstraksi
dengan mengambil kelopak bunga kembang sepatu. Banyak orang Kini lebih
memilih pewarna alami seperti antosianin, karena pewarna ini membantu
mengurangi penggunaan pewarna sintetis yang bersifat toksik dan merusak
lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk menguji efektivitas ekstrak bunga
kembang sepatu (Hibiscus rosa-sinensis L.) sebagai pewarna alami yang dapat
menggantikan eosin dalam pemeriksaan telur cacing Soil Transmitted Helminths.
Penelitian ini bersifat deskriptif eksperimental dan menggunakan sampel feses
yang mengandung telur cacing Soil Transmitted Helminths. Ekstrak bunga
kembang sepatu yang digunakan memiliki konsentrasi 100%, 70%, dan 50%.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak bunga kembang sepatu dengan
konsentrasi 100% dan etanol dapat berfungsi sebagai pengganti Eosin 2%.
Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa ekstrak bunga kembang sepatu dapat
digunakan sebagai alternatif pewarna dalam pemeriksaan telur cacing Soil
Transmitted Helminths, tetapi tidak sebaik Eosin karena hanya dapat
membedakan telur cacing dari kotoran tanpa menyerap ke dalam sel telur cacing.

Kata Kunci : Soil Transmitted Helminths (STH), Bunga kembang sepatu
(Hibiscus rosa-sinesis L), Eosin 2%
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