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INFORMED CONSENT

Kepada Yth,
Calon Responden
Di tempat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Ririn Simanjuntak
NIM : P07524419032
Semester : VIII (Delapan)

Adalah mahasiswa Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkesr Rl Medan
yang sedang melaksanakan penelitian skripsi dengan judul “Pengaruh
Hypnobreastfeeding Dalam Mencegah Bendungan ASI Pada Ibu Nifas Di
Praktek Mandiri Bidan Eka Sriwahyuni Tahun 2023”

Tujuan penelitian ini untuk pengembangan ilmu pengetahuan. Sehubungan
dengan hal diatas, saya mohon pada saudara untuk bersedia menjadi responden
dalam penelitian ini. Kerahasian atau semua informasi yang diberikan akan dijaga
dan hanya digunakan untuk penelitian serta tidak akan mempengaruhi nilai yang
ada dalam proses pembelajaran.

Apabila saudara menyetujui, maka saya mohon kesediannya untuk
menandatangi lembar persetujuan responden. Atas perhatian dan kerjasamanya

saya ucapkan terimakasih.

Peneliti

(Ririn Simanjuntak)
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama
Umur

Alamat

Telah membaca dan memahami dengan benar mengenai tujuan dari
penelitian ini, sehingga menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian
yang berjudul “Pengaruh Hypnobreastfeeding Dalam Mencegah Bendungan
ASI Pada Ibu Nifas Di Praktek Mandiri Bidan Eka Sriwahyuni Tahun 2023

Demikianlah surat pernyataan ini dibuat dengan sebenarnya dalam
keadaan sadar tanpa ada paksaan dari pihak lain dan semua data yang diberikan

akan benar adanya sesuai dengan keadaan saya sebenarnya.

Medan, 2023
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Lembar Checklist

A. Indetitas Responden
Nama

Umur

B. Lembar Checklist

No Mendengarkan Aqdio YA TIDAK
Hypnobreastfeeding Dilakukan Dilakukan

L Hari Pertama

2 Hari Kedua

3 Hari Ketiga

4 Hari Keempat

> Hari Kelima

6 Hari Keenam

’ Hari Ketujuh

8 Hari Kedelapan

o Hari Kesembilan

10. Hari Kesepuluh
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Lembar Observasi

PENGARUH HYPNOBREASTFEEDING DALAM
MENCEGAH BENDUNGAN ASI PADA IBU NIFAS DI
PRAKTEK MANDIRI BIDAN EKA SRIWAHYUNI
TAHUN 2023

No. Responden

Tanggal

A.ldentitas Responden
Nama

Umur

Agama

Pekerjaan

Alamat

B. Setelah dilakukan Hypnobreastfeeding
1. Ada bendungan ASI
2. Tidak ada bendungan ASI :

C. Pemberian Audio Hypnobreastfeeding

Diberikan selama 10 hari setiap malam dengan durasi 20 menit dan di cek di
lembar ceklist.
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MASTER TABEL
Pengaruh Hypnobreastfeeding Dalam Mencegah Bendungan ASI
Pada Ibu Nifas di Praktek Mandiri Bidan Eka Sriwahyuni

Tahun 2023
No Identitas | Sebelum | Sesudah
Responden
1 Ny. N 2 1
Ny. R 2 2
3 Ny. U 2 2
4 Ny. S 2 2
5 Ny. M 2 2
6 Ny. S 2 2
7 Ny. A 2 2
8 Ny. | 2 2
9 Ny. S 2 2
10 Ny. C 2 2
11 Ny. | 2 2
12 Ny. N 2 2
13 Ny. L 2 2
14 Ny. M 2 2
15 Ny. P 2 1
16 Ny. D 2 2
17 Ny. S 2 1
18 Ny. R 2 2
19 Ny. M 2 2
20 Ny. R 2 2
21 Ny. M 2 2
22 Ny. S 2 2
23 Ny. S 2 2
24 Ny. D 2 2
25 Ny. A 2 2
26 Ny. S 2 1
27 Ny. E 2 2
28 Ny. D 2 2
29 Ny. R 2 2
30 Ny. D 2 2
Keterangan :

1. Ada Bendungan ASI
2. Tidak ada Bendungan ASI
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PENGOLAHAN DATA STATISTIC

GET

FILE="C:\Users\LENOVO\OneDrive\Documents\Untitled1.sav'.
DATASET NAME DataSetl WINDOW=FRONT.
FREQUENCIES VARIABLES=Sebelum Sesudah

/ORDER=ANALYSIS.

Frequencies

Notes

Output Created

Comments

Input

Missing Value Handling

Syntax

Resources

Data

Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data
File

Definition of Missing

Cases Used

Processor Time

Elapsed Time

31-MAY-2023 13:28:05

C:\Users\LENOVO\OneDrive\Document
s\Untitled1.sav

DataSetl
<none>
<none>

<none>

30

User-defined missing values are

treated as missing.

Statistics are based on all cases with

valid data.

FREQUENCIES VARIABLES=Sebelum
Sesudah

/ORDER=ANALYSIS.

00:00:00.00

00:00:00.01
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Statistics

Sebelum Sesudah
N Valid 30 30
Missing 0 0
Frequency Table
Sebelum
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Ada Bendungan 30 100.0 100.0 100.0
Sesudah
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ada Bendungan 4 13.3 13.3 13.3
Tidak Ada Bendungan 26 86.7 86.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
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Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
N Mean Rank | Sum of Ranks

Sesudah - Sebelum Negative Ranks 42 2.50 10.00

Positive Ranks o° .00 .00

Ties 26°¢

Total 30
a. Sesudah < Sebelum
b. Sesudah > Sebelum
c. Sesudah = Sebelum

Test Statistics?
Sesudah -
Sebelum
z -2.000°
Asymp. Sig. (2-tailed) .046
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.
Tests of Normality?
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Sesudah 517 30 .000 404 30 .000

a. Sebelum is constant. It has been omitted.
b. Lilliefors Significance Correction
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Penguji
(Bebaskita Br Ginting, SSiT, MPH)

32 | Rabu, 28 Juni | o1 SKEPS! | ACC Revisi Skripsi dan o
2023 b Abstrak
Pembimbing II

(Melva Simatupang, SST. M. Kes

33. .| Revisi Skripsi R
Jumat, 30 Juni dii: Abiatrak e ACC Revisi Skripsi dan

2023 Pembimbing I Abstrak —
(Dr.Rismahara Lubis,SSiT,M.Kes
Mengetahui
Pembimhing Utama Pembimbing Pendamping
Dr.Rismahata Lubis,SSiT,M.Kes Melva Simatupang, SST, M. Kes
NIP. 197307271993032001 NIP. 196104231986032003
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