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Lampiran 5. Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama :

Umur :

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti tentang tujuan penelitian

Judul : “ Gambaran Pengetahuan Remaja Putri tentang Resiko Kehamilan

pada Remaja di SMA Sei Glugur Tahun 2021”

Peneliti : Suzette Hattingh Simatupang

Bahwa saya diminta untuk berperan serta dalam penelitian yang nantinya

akan menjawab pertanyaan yang diajukan oleh peneliti. Sebelumnya, saya sudah

diberikan  penjelasan mengenai maksud dan tujuan  penelitian ini dan saya

mengerti bahwa peneliti akan menjaga kerahasiaan diri saya. Bila saya merasa

tidak nyaman, maka saya berhak untuk mengundurkan diri.

Demikian secara sadar, sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun

saya berperan serta dalam penelitian ini dan bersedia menandatangi lembar

persetujuan ini.

Medan, 2021

Responden

( )



Lampiran 6. Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG
RESIKO KEHAMILAN PADA REMAJA DI SMA

SEI GLUGUR TAHUN 2021

Nama Peneliti: Suzette Hattingh Simatupang

Jurusan : D-IV Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan

1. Mohon angket ini diisi untuk menjawab seluruh pernyataan yang ada.

2. Pilihlah salah satu jawaban dengan tanda silang (x) pada jawaban yang benar!

I. Pengetahuan

1. Kategori di bawah ini, manakah yang termasuk ciri remaja putri ?

a. Kenaikan berat badan

b. Pembesaran daerah pinggul

c. Mestruasi

d. Perubahan suara

2. Masa ketika seorang anak mengalami perubahan fisik, psikis pematangan

fungsi seksual, serta pertumbuhan fisik terjadi sangat cepat  dan tidak

beraturan disebut …

a. Masa anak – anak

b. Masa pubertas

c. Masa dewasa

d. Masa remaja

3. Usia berapakah seorang perempuan berisiko jika mengalami kehamilan?



a. Kurang dari 16 tahun atau lebih dari 35 tahun

b. Kurang dari 20 tahun atau lebih dari 35 tahun

c. Lebih dari 20 tahun atau kurang dari 35 tahun

d. Kurang dari 15 tahun atau lebih dari 25 tahun

4. Dibawah ini yang bukan faktor-faktor yang dapat menyebabkan

kehamilan remaja adalah…

a. Pengetahuan tentang resiko kehamilan remaja yang kurang

b. Bermain dengan lawan jenis hingga larut malam

c. Orang tua terbuka tentang seksualitas

d. Rasa ingin tahu yang tinggi

5. Dampak kehamilan remaja terhadap bayinya, kecuali…

a. Cacat bawaan

b. Berat bayi lahir rendah

c. Bayi lahir prematur

d. Bayi kuning

6. Dampak kehamilan pada usia remaja saat persalinan adalah…

a. Perdarahan

b. Tidak bisa lahir normal

c. Menimbulkan kurang darah

d. Sakit kepala yang hebat

7. Yang merupakan dampak kehamilan pada usia remaja yang belum

menikah adalah…

a. Melakukan aborsi yang tidak aman

b. Pernikahan terpaksa yang berujung perceraian

c. Dikucilkan dari lingkungan sekitar

d. Depresi



8. Pengertian aborsi yang tepat dibawah ini ...

a. Pengguguran kandungan secara tidak sehat

b. Berakhirnya suatu kehamilan oleh sebab-sebab tertentu, sebelum umur

kehamilan tersebut berusia 36 minggu atau 9 bulan

c. Suatu penghentian  kehamilan yang disengaja atau tidak disengaja,

baik secara medis ataupun non medis sebelum janin  berusia < 20

minggu

d. Pengeluaran janin berusia >6 bulan  dalam rahim atas persetujuan

medis

9. Perkawinan dan kehamilan yang terjadi pada usia muda (remaja)

umumnya akan menimbulkan masalah di berbagai bidang, kecuali….

a. Masalah kesehatan reproduksi

b. Masalah psikologis

c. Masalah sosial ekonomi

d. Masalah lingkungan

10. Dibawah ini yang merupakan cara mencegah agar tidak terjadinya

kehamilan pada usia remaja?

a. Membatasi pergaulan

b. Tidak mengikuti ajakan teman bermain dan nonton bioskop

c. Tidak pacaran

d. Memperbanyak informasi dan membaca buku mengenai kehamilan

remaja

II. Media Informasi

Berilah tanda (√) berdasar pendapat anda pada kolom dibawah ini.

11. Dari media mana anda pertama kali mengetahui/ mendengar informasi

mengenai resiko kehamilan remaja? (Pilih salah satu)



Televisi Radio Internet Handphone

Koran Majalah Buku Poster

Keluarga Guru Teman Tenaga
kesehatan

12. Dari media mana anda paling banyak mengetahui informasi mengenai

resiko kehamilan? (Pilih salah satu)

Televisi Radio Internet Handphone

Koran Majalah Buku Poster

Keluarga Guru Teman Tenaga
kesehatan



Lampiran 7. Hasil Penelitian

 PENGETAHUAN

Responden
Soal Total

skor
Coding

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 1
2 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 7 2
3 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 7 2
4 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 3 3
5 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 1
6 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 1
7 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 4 3
8 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 5 3
9 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 7 2
10 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 1
11 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 6 2
12 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 1
13 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 7 2
14 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 6 2
15 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 6 2
16 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 4 3
17 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 4 3
18 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 1
19 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 3 3
20 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 1
21 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 1
22 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 7 2
23 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7 2
24 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 1
25 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 6 2
26 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 1
27 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 6 2
28 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 3 3
29 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 1
30 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 2
31 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 1
32 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 7 2
33 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 2
34 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 5 3
35 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 7 2
36 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 2
37 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 6 2



38 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 4 3
39 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 5 3
40 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 4 3
41 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 3
42 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 6 2
43 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 1
44 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 4 3
45 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1
46 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 2
47 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 3
48 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 1
49 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 6 2
50 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 1
51 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 7 2
52 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 4 3
53 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 3 3
54 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 1
55 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 6 2
56 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 2
57 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 6 2
58 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 6 2
59 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 2
60 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 1
61 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 6 2
62 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 1
63 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 1
64 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 4 3
65 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 6 2
66 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 1
67 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 4 3
68 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7 2
69 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 6 2
70 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 7 2

 MEDIA INFORMASI

Responden
Sumber informasi Jenis media

Coding
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
2 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2
3 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2
4 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

5 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
0

1



6 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 3

7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 3

8 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

9 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

10 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

11 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2

12 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1

13 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1

14 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 3

15 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 3

16 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1

17 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

18 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 3

19 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2

20 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1

21 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 3

22 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1

23 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 3

24 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 3

25 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1

26 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

27 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 3

28 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1

29 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 2

30 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1

31 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1



32 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 3

33 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1

34 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1

35 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1

36 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1

37 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1

38 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1

39 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 3

40 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2

41 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1

42 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 3

43 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1

44 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1

45 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1

46 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1

47 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 3

48 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 3

49 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1

50 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 3

51 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1

52 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1

53 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 2

54 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 3

55 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3

56 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

57 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1



58 0 0
0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2

59 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1

60 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 3

61 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 3

62 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

63 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1

64 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 2

65 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 3

66 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 2

67 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1

68 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1

69 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1

70 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1



pengetahuan

Valid 70
Missing 0

Lampiran 8. Hasil Pengolahan Data SPSS

Frequencie

Statistics

N

Frequency Table

pengetahuan
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
Baik

Valid
cukup
kurang
Total

21 30.0 30.0 30.0
31 44.3 44.3 74.3
18 25.7 25.7 100.0
70 100.0 100.0

Frequencie

Statistics
Media

informasi
televisi radio internet handphone koran majalah

Valid
N

Missing

70 70 70 70 70 70 70

0 0 0 0 0 0 0

Statistics
buku poster keluarga guru

N
Valid
Missing

70 70 70 70
0 0 0 0

Statistics
teman sebaya tenaga

kesehatan

N
Valid
Missing

70 70
0 0



Frequency Table

televisi
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
tidak

Valid Ya
Total

49 70.0 70.0 70.0
21 30.0 30.0 100.0
70 100.0 100.0

radio
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
tidak

Valid Ya
Total

54 77.1 77.1 77.1
16 22.9 22.9 100.0
70 100.0 100.0

internet
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
tidak

Valid Ya
Total

21 30.0 30.0 30.0
49 70.0 70.0 100.0
70 100.0 100.0

handphone
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
tidak

Valid Ya
Total

33 47.1 47.1 47.1
37 52.9 52.9 100.0
70 100.0 100.0

koran
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
tidak

Valid Ya
Total

64 91.4 91.4 91.4
6 8.6 8.6 100.0

70 100.0 100.0



majalah
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
tidak

Valid Ya
Total

62 88.6 88.6 88.6
8 11.4 11.4 100.0

70 100.0 100.0

buku
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
tidak

Valid ya
Total

49 70.0 70.0 70.0
21 30.0 30.0 100.0
70 100.0 100.0

poster
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
tidak

Valid ya
Total

55 78.6 78.6 78.6
15 21.4 21.4 100.0
70 100.0 100.0

keluarga
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
tidak

Valid ya
Total

38 54.3 54.3 54.3
32 45.7 45.7 100.0
70 100.0 100.0

guru
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
tidak

Valid ya
Total

52 74.3 74.3 74.3
18 25.7 25.7 100.0
70 100.0 100.0

teman sebaya
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
tidak

Valid ya
Total

43 61.4 61.4 61.4
27 38.6 38.6 100.0
70 100.0 100.0



Frequency Percent Valid
Percent

Cumulative
Percent

tidak
Valid ya

Total

43 61.4 61.4 61.4
27 38.6 38.6 100.0
70 100.0 100.0

tenaga kesehatan
Frequency Percent Valid

Percent
Cumulative

Percent
tidak

Valid ya
Total

63 90.0 90.0 90.0
7 10.0 10.0 100.0

70 100.0 100.0

tenaga kesehatan
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Resiko Kehamilan Pada Remaja Di SMA
Rakyat Sei Glugur Rimbun Rimbun Kecamatan
Pancur Batu Tahun 2021

DOSEN PENDAMPING : 1. Dr Evi Irianti SST.M.Kes

2. Evi desfauza SST,M.Kes

No Tanggal Kegiatan
Bimbingan

Uraian
Bimbingan

Paraf Dokumentasi

1
11

Desember
2020

Mengajukan
judul

Perbaikan
judul

Dr. Evi Irianti,
M.Kes



2 12 Januari
2021

Mengajukan
judul

ACC judul

Dr. Evi Irianti,
M.Kes

3 23
Februari

2021

Konsul bab
I

Perbaikan
Bab I Latar

Belakang

Dr. Evi Irianti,
M.Kes

4 09 Maret
2021

Konsul bab
I

Bagian tujuan
umum dan

khususnya di
perbaiki

Betty Mangkuji,
SST, M.Keb



5 20 Maret
2021

Konsul bab
I-III

Perbaikan
Bab II

(kerangka
teori dan
kerangka
konsep)

Perbaikan
bab III
(desain

penelitian,def
enisi

oprasional)

Dr. Evi Irianti,
M.Kes

6 12 April
2021

Konsul Bab
II-III

ACC Bab II
dan Bab III

Dr. Evi Irianti,
M.Kes

7 16 April
2021

Konsul
penulisan

bab I,II dan
III

ACC
penulisan bab
I,IIdan III dan
maju seminar

proposal

Betty Mangkuji,
SST, M.Keb



8 6 Mei
2021

Seminar
proposal

Betty Mangkuji,
SST, M.Keb

9 17 Mei
2021

Konsul
perbaikan

uji proposal

Perbaiki cara
penulisan,
defenisi

operasional
pada Bab II

dan kerangka
teori, di Bab
III perbaiki

cara
pengambilan

sampel

Betty Mangkuji,
SST, M.Keb



10 26 Mei
2021

Konsul
perbaikan

bab II

ACC Bab II
dan Bab III,

lengkapi
perbaikan,

serta konsul
ke

pembimbing Betty Mangkuji,
SST, M.Keb

11 07 Juni
2021

Konsul
perbaikan

uji proposal
Bab II dan

Bab III

Perbaikan
Bab II, dan

III

Dr. Evi Irianti,
M.Kes

12 23 Juni
2021

Konsul
perbaikan
Bab II dan

Bab III

Perbaikan
Bab II, dan

III

Betty Mangkuji,
SST, M.Keb



13 06 Juli
2021

Konsul bab
IV-V

ACC Bab II,
dan III

Dr. Evi Irianti,
M.Kes

14 15 Juli
2021

Konsul Bab
IV dan V

Seuaikan isi
dengan
tujuan

khusus,
perbaiki

kesimpulan
dan saran,
serta cara
penulisan

catatan kaki

Dr. Evi Irianti,
M.Kes

15 22 Juli
2021

Konsul bab
IV dan V

Perbaiki
pembahasan
dan Analisis
univariat dan

bivariat. Dr. Evi Irianti,
M.Kes



16 26 Juli
2021

Konsul
keseluruhan
skripsi ACC

skripsi

ACC Uji
Skripsi

Dr. Evi Irianti,
M.Kes

17 30 Juli
2021

Konsul
penulisan

bab IV dan
V

Perbaikan

Betty Mangkuji,
SST, M.Keb

18 11 Juli
2021

Konsul
perbaikan

Skripsi

Perbaikan

Betty Mangkuji,
SST, M.Keb



19 15
Agustus

2021

Konsul
Keseluruha
n Skripsi

ACC Uji
Skripsi

Betty Mangkuji,
SST, M.Keb

20 20
Agustus

2021

Seminar
Hasil

Skripsi

Betty Mangkuji,
SST, M.Keb

PEMBIMBING I PEMBIMBING II

(Dr. Evi Irianti, SKM, M.Kes) (Betty Mangkuji, SST,M.Kes)
NIP : 196911051991012001 NIP: 196609101994032001



Lampiran 10. Foto Dokumentasi





DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama : Suzette Hattingh Simatupang
Tempat/Tanggal Lahir : Hessa / 05 Januari 1999
Jenis Kelamin : Perempuan
Alamat : Jl.bunga mayang 1 Lauchi Medan Tuntungan
Kewarganegaraan : Indonesia Status
: Belum Kawin Agama :
Kristen Protestan Nama Orangtua

Ayah : Onggal Simatupang
Ibu : Nirma Sinambela

Anak ke : 5 dari 4 Bersaudara
No. Hp : 085260853370
Email : suzettesimatupang16@gmail.com

B.Pendidikan Normal

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat

1 SDN 018447 Air Genting 2004 2010

2 SMP N.1 Simpang Empat 2010 2013

3 SMA N.2 Kisaran 2013 2016

4
Poltekkes Kemenkes RI Medan

Jurusan Kebidanan
2017 2021


