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DESCRIPTION OF CHARACTERISTICS OF HIGH RISK PREGNANT WOMEN IN
PAYA LOMBANG COMMUNITY HEALTH CENTER AREA, SERDANG BEDAGAI
DISTRICT IN 2023
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Email: sonyalumongga@gmail.com

ABSTRACT

High-risk pregnancies are pregnancies with conditions that deviate from
normal which can directly cause the threat of morbidity and death for the mother and
her baby. To find out the description of the characteristics of pregnant women with
high risk in Paya Lombang community health center area, Serdang Bedagai district,
in 2023.

The type of research used in this study was descriptive with a cross-sectional
approach. The population used in the study were all pregnant women who visited
Paya Lombang community Health Center, Serdang Bedagai district in 2023, namely
148 people.

Based on the results of the study, it was found that the incidence of high-risk
pregnancies was 60 people (100%). At that age, the majority of high-risk
pregnancies occurred at age > 35 years in 27 people (45%), knowledge obtained
that the majority of high-risk pregnancies occurred in pregnant women with less
knowledge, namely 30 people (50%), education found the majority of high-risk
pregnancies occurred in pregnant women with basic education, namely as many as
34 people (56.7%), parity found that the majority of high-risk pregnancies occurred in
pregnant women with grandemultipara parity, namely as many as 27 people (45%),
employment found the majority of high-risk pregnancies occurred in pregnant
women 50 people (83.3%) did not have occupation, while in socio-economic
conditions the majority of high-risk pregnancies occurred in mothers with < regional
minimum wage, namely 48 people (80%).

It is hoped that health workers in Paya Lombang community health center area
will increase mother's knowledge by conducting counseling about problems in
pregnancy that can cause high risk and are expected to improve health services to
prevent high risk occurrence in pregnant women.

Keywords: Description, Characteristics, High Risk Pregnancy
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GAMBARAN KARAKTERISTIK IBU HAMIL DENGAN RESIKO
TINGGI DI WILAYAH PUSKESMAS PAYA LOMBANG KABUPATEN
SERDANG BEDAGAI TAHUN 2023.
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ABSTRAK

Kehamilan resiko tinggi adalah kehamilan dengan keaadan menyimpang
dari normal yang secara langsung dapat menyebabkan ancama kesakitan dan
kematian bagi ibu dan bayinya (Pontoh, 2018).untuk mengetahui gambaran
karakteristik ibu hamil dengan risiko tinggi diwilayah puskesmas paya lombang
kabupaten Serdang bedagai tahun 2023.

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskritif dengan
pendekatan cross sectional populasi yang digunakan dalam penelitian adalah
semua ibu hamil yang berkunjung ke puskesmas paya lombang kabupaten
Serdang bedagai tahun 2023 yaitu 148 orang.

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan kejadian kehamilan risiko tinggi
sebanyak 60 orang (100%). Pada umur didapatkan mayoritas kehamilan
kehamilan risiko tinggi terjadi pada umur >35 tahun sebanyak 27
orang(45%),pengetahuan didapatkan mayoritas kehamilan risiko tinggi terjadi
pada ibu hamil dengan pengetahuan kurang vyaitu sebanyak 30 orang
(50%),Pendidikan didapatkan mayoritas kehamilan risiko tinggi terjadi pada ibu
hamil dengan Pendidikan dasar yaitu sebanyak 34 orang (56,7%), paritas
didapatkan mayoritas kehamilan risiko tinggi terjadi pada ibu hamil dengan
paritas grandemultipara yaitu sebanyak 27 orang (45%), pekerjaan didapatkan
mayoritas kehamilan risiko tinggi terjadi pada ibu hamil yang tidak bekerja
sebanyak 50 orang (83,3%),sedangakan pada social ekonomi mayoritas
kehamilan risiko tinggi terjadi pada ibu dengan <UMR yaitu sebanyak 48 orang
(80%).

Diharapkan kepada tenaga kesehatan di wilayah puskesmas paya lombang
untuk meningkatkan pengetahuan ibu dengan cara melakukan penyuluhan tentang
masalah-masalah pada kehamilan yang bisa menyebabkan risiko tinggi dan
diharapkan untuk meningkatkan pelayanan kesehatan untuk mencegah terjadinya
risiko tinggi pada ibu hamil.

Kata Kunci: gambaran,karakteristik,kehamilan risiko tinggi
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