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BADAN PENGEMBA

¥ NGAN DAN PEMBERDAYAAN ~
i s SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN E}J
% 3 ITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN. e
ENKES -Jamin Ginuing KM 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos - 20136 o
. Telepon 061-8368633 - Fax . 061- 8368644
Website . email :
g
Nomor  :PP.08.02/00.02/0265.01/2022 07 Maret 2022
Lampiran  :- ;
Perihal : Permohonan izin melakukan praktik
Asuhan Kebidanan dalam rangka
Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA).
Kepada Yth :

Pimpinan Kiinik /Rumah Bersalin/Praktek Mandiri Bidan
Kine Naa Oiona

Sesuai dengan tuntutan Kurikuum Nasional D-ll Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa Semester VI (enam) Program Studi D-ll Kebidanan Medan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk asuhan
kebidanan bersifat continuity care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan
pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kesediaan
Bapak/Ibu untuk memberikan izin kepada :

Nama MahasiBWa = 0 it i s ani it sk sl et p s S
7 TRt gt e oM NS sy L

untuk melakukan praktik asuhan kebidanan di Klinik/Rumah Bersalin/Praktek
Mandiri Bidan yang Bapak/lbu pimpin dan dokumentasi praktik asuhan kebidanan
tersebut adalah merupakan kontent/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Demikianlah kami sampaikan atas kesediaan dan bantuan Bapak/Ibu kami

ucapkan terima kasih.

Jurusdn Kebidanan
a

0 U\\\ (

Betty Mangklﬁ&ﬁ!, MKeb
NIP: 19660910 1994 03 2001
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BIDAN PRAK [T K SWASTA
NANA DIANA

%, U 5 /ln Veteran Pasar VI Dsn VA, Desa Manunggal, 110

085261 263621

Kepada Yih,

Ketua Jurusart Kebidanan Medan

Foiehmik Nesenatan Medan Prodi D-iii Keindanan Medan
Dt Tempat

Dengan Hormat,

Saya vang bertanda tangan dibawah i

Nama Nana Diana Amd Keb
Jabatan Prmpinan Kinik Bidan Nana Diana, Amd Reb

Dengan i menerangkan bahwa

Nama Alssa Hizkia Bi Barasa
NIM . P0724119001
Semester TA - V12022

Program Studs D-111 Kebidanan Medan
Benar nama tersebut sesua surat nomor BS 2022 dart bulan kebruan s d Mey 2022
akukan prakuk asuhan kebidanan mular hanul sampar dengan pelavanan
Klinik Nana Diana, Amd Keb dan dokumentasi prakuk
ntent st dant sebeuah Laporan Togas Ablr

telah mel
keluarga berencana di
Leludanan merupakan co

Demtkiam surat jn kamt sampaikan, dan atas kerjasamanva kami meneucaphan

terima kasih

L W
Nana DTﬁ\h%’Kﬁﬂ{eb
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INFORMED CONSE N
NSENT MENJAD] 5 BIEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Sava vane h
; ang bertanda tane:
¢ inda tangan dibawa, Y

Nama Yent Aprilia
Umur 4 tahun
Agama Islam

Pekerjaan IRT
Alamat “J1 Veteran pasar 8

Dengan 11 saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan serang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Contmuity of ¢ are) yang dilakukan
oleh mahasiswa

Nama Alssa Hizkia Br. Barasa
Nim P07524119001
Semester VI (Enam)

Asnhan Kebidanan vang diberikan mehiputi
1. Asuhan kehamilan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan. _
2 Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelaksanaan Insias Menyusui Dini (IMD).
3. Asuhan bayi baru lahir (KNI, KN2, KN3') : ‘
4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6

minggu) atau sesuai kebutuhan.
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB

iinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan

sudah d . :
Kepada saya s pai nifas selama proses yang berjalan fisiologis

selama kehamilan sam
Medan, 24 Februari 2022

Alssa [Hizkia Br Barasa
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KARTU BIMBINGAN

Nama Mahasiswa

NIM
Judul KT1

Pembimbing I

Pembimbing IT

K'E.M!-ZNTERIAN KESEHATAN RI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

LTA

: Alssa Hizkia Br Barasa

: P07524119001

: Asuhan Kebidanan Pada Ny. Y G4 P3 A0 Dari
Masa Hamil, Bersalin, Nifas, Bavi Baru Lahir
Sampai Dengan Pelavanan Keluarga Berencana
Di Klinik Nana Diana Medan Helvetia

: Betty Mangkuji, SST, M Keb
NIP. 196609101994032001

+ Sukaisi, S.SiT, M.Biomed
NIP. 197603062001122004

No.| Tanggal [Uiraian Kegiatan Bimhingar;—:L‘__ Tasil
| |
|

B Klinik untuk LTA ACC Di klinik Nana

| ' Diana

O LSy e U | (oSt SRS ‘
| |

|

o

: Konsul Proposal LTA Bab I

N

Konsul Pemeriksaan
Kunjungan ANC

Pemeriksaan Kunjungan 5,
ANC l |
i Betty Mangkuji |

|
|

| SST.MKeb

Revisi Proposal LTA }

Bab | SR
! cetty Ma\i"t/uﬂ ',

i hadh A T
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(4 {KOHSUI Proposal LTA Bab [I  Revisi Proposal LTA
; Bab 11
| i
A AR e o ot ¥ P AN SIS bR
5 | Konsul Revisi Proposal LTA |ACC Revisi Proposal
Bab | dan Bab 11 LTA Bab I dan Bab I
|
|| | ;
161 Konsul Proposal LTA Bab 11l Revisi Proposal LTA
i ‘ ab 111
L Bt | |
|
171 Konsul Revisi Proposal LTA ACC Revisi Proposal |
! Bab 111 LLTA Bab III !
etty Mangkuyi I
e ST, MKeb |
; I |
r | |
| 8 | Konsul ujian Proposal LTA  |ACC ujian Proposal | (V\ f
: LTA i ,
‘ !Betty Mangkuji
; SST, M Keb
| |
J 9 K | lisan Bab 1dan  [Revisi penulisan Bab I |
! onsul penulisan Ba |
? dan Bab II -
‘ Bab 11 | oo 3
: Sukaisi. S.SIT,
, TM._giAomed 5
AR D | |
| | G |
10 Konsul penulisan Bab 11 ERe\ 1s1 penulisan Bab llli {
| |
; Sukaisi S.SiT, !
| ; | IM Biomed {
SEX e oot s o o e e e e T )
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Revisi Proposal LTA Bab I, Revisi Proposal LTA Bab

| 11 dan 111 ™
I Sukaisi S SiT,
= M. Biomed _
2 | .
12 , Konsul ujian Proposal LTA ACC ujian Proposal LTA :
i | i |
| Sukaisi. SSIT,
t 4+ ] e e s e M. Biomed |
{ ! I L 7;A-—77 4 |
o1 ‘ ;»
13 ; Revist ujian Proposal LTA  |Perbaikan Proposal LTA | ;
| , Arikita |
A [ Sembiring, SST .|
£ | M Kes J
g { 1 |
{ f i i
1' 14 ]Perbaikan Proposal LTA ACC perbaikan Proposal | A-\\L ;
e pia | |
] Arihta ’
i i) l Sembiring, SST,
| ! M Kgs
F e ‘ |
= : |
|15 ; Konsul Bab 11l Lanjutan ~ Revisi Bab [ Lanjutan |
; ,: !
; 'l ‘ Betty uji
L—L‘ .' - ZH S et T A fSST_ .eb
a5 |
16 Konsul Revist Bab 1] ACC Revisi Bab 11 ;
anjutan Lanjutan {
Betty Mankiiji
+ SST,MKeb
S, |

Konsul Bab IV dan Bab V
LTA

Revist Bab 1V dan Bab V|

;’Bell/.\yh&z

LTA |
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]
5
i _ :
b 1 | — ege
5 | 11\ : 5 v . \ |
18 Sonsul Revisi Bah [v dan  ACC Bab IV dan Bab V \ |
;Bab VLTA H Th y ‘ \ i
’ | Betty Mangkuy l
R e AR SST M\Keh
4 b ,
. | ! \
f 19 :ll\nn%ul Ujian Sidang LTA  ACC maju ujian Hasil \V
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, l \ Betty Manbtkuji |
e SR k e . BSTMED
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i 20| |!\0nsul Bab [I1, IV dan Bab  [Revisi Bab 111, IV dan
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2] Konsul Revisi Bab 111, IV ACC Revisi Bab 11 IV | |
dan Bab VLTA dan Bab V LTA ? ‘ ‘
i Sukaisi. SSIT, | i
TG M. Biomed __1‘ '
2 fl\'onsul Ujian Sidang LTA  ACC maju ujian Hasil | f
| { | ‘TA ;
; } ; Sukaisi. S SiT.
,‘_4‘\#_ ‘ L 1 M Biomed
| i
j ; |
23| Konsul Perbaikan LTA Revisi Perbaikan Laporan|
| Hugas Akhir ' .
Pl ' Arihta ,
| ‘ lﬁembmng, SST, |
b gL M.Kes {
I | vEgt i wam
R | |
| 1 ) x : |
M 1 Konsul Revisi Perbaikan |/\LL ch%sn'Petziltll\an ,
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] Mt et it S TR e
[ |
125 | Konsul Bab v
1= ab [, I1, 111, 1V da 'C il
[ ! V LTA . n l/\(( jihid Lux |
i |
| i ;Betty angkupi |, |
AR v | SST,MKeb | |
\ ? g ! |
r - ‘ E
136 Konsul Bab I, II, 11L, IV dan ACC jilid Lus i
l IV LTA , ;
l f 1 Sukaisi, S.S1T,
’ i M.Biomed |
Dosen Pembimbing Utama Dosen Pembimbing Pendamping
{
(|
(\/\ |
Betty Mangkuj, SST, M.Keb (Sukaisi, S. SiT, M. Biomed)

NIP. 196609101994032001 NIP. 197603062001122004

141



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Med

3 an Tuntungan Kode Pos 20136
§ Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kegk.goltekkesmedan@gmaiI.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
-AKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
rlicko /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

PEI
Nomo

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Ko
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan
berjudul :

misi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.Y Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan Keluarga
Berencana Di Klinik Nana Diana Medan Hevetia Tahun 2022”

Yang menggunakan manusia dan hewan se
Peneliti Utama . Alssa Hizkia Br. Barasa
Dan Institusi : DIII Kebidanan Medan Poltekkes Kemenkes Medan

bagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.
Melaporkan Jjika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Agustus 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

J',T;Ketua,
ol
Dr.Ir. Zuraidah Nasution, M Kes
NIP. 196101101989102001

142

e P



PARTOGRAF
s M
e Nuaa tho/Bapaks ﬂ A / vmar: 31U/ thin 6 He 2 AD amit—— miimgge
;nh"”" Masuk Tanggal : 25 r\('\‘\L pLyey) Pt ) wis

% { l_/l
sejalipull WIS Masles sejak pukud wie Alamat: ,ﬂ_._.___"._.__..__-

pponPecsh

200
1% ! 1
190 |
170
Deayut 160

Janwag 1@
Jania ::

( wmesit) o0
110

100

°<

[ ]

- -

alrketubas [ |
penyvsupan | | |

fem)

ber | tanda X

OmMNwAMEuYD VD

| Pombukamn servixe

(Pukuty LD [\2-00f 2 00] WO0 | IS

| I
tetes/menit [ | | |

uN

Matan : Pulsd Jenis : Poesi :
Jenis : Possi ¢

!
;
i

143



CATATAN PERSALINAN

1. Tanggal : ‘JSMHLQOW =
2 Nama bidan : .....
Tempat Persalinan :
ORumah Ibu [J Puskesmas

(] P;Jhndes O Rumah Sakit
inik Swasta O LaINNYA : ............coommeemsnieriensarneees

Alamat tempat persalinan : \JdD a0 9 @nA
Catatan: (O rujuk, kala : L/ /L IV

eNous

Alasan merujuk: ............. v

Tempat rujukan: ............ offoese

Pendamping pada saat meruu.k

0O Bidau O Teman

0O Suami [ Dukun

OKeluarga [ Tidak ada
KALA|

9. Partogram melewati garis waspada : YU
10.  Masalah lain, sebutkan : A

11.  Penatalaksanaan masalah Tsb : ........ccceeerurmesserenaes

12.  Hasilnya : 7
KALA Il

13.  Episiotomi:
O Ya, 'ndikasi
~OAidak
14.  Pendamping pada saat persalinan
SSuami O Teman O Tidak ada
eluarga ] Dukun
15.  Gawat Janin :
O Ya, tindakan yang dilakukan
a.
D’f%ax
16.  Distosia bahu:
O Ya, tindakan yang dilakukan

17. Masalah fain, sebutkan : 4

24. Masase fundus uteri 7

J[IYa.

(] Tidak, alasan .. " e
25. Plasenta lahir lengkap (mlad) Tidak

Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan -

26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya { Tidak
[ Ya, tindakan : U

27. Laser;slz.
1 Y8, GHTIANA ...coocmoocesecnsssssmminassinssseronss csssssasossrmmoncnass

L Aidak. 5
28. Jika laserasi perineum, derajat: 1/2/3/4

Tindakan :

O Penjahitan, dengan / Ianpa anestesi /

0] Tidak dijahit, alasan .. SOl T
29. Atoni uteri:

0 Ya, tindakan

a. /.

b. .....L.

c.
] Tidak 00

30. Jumlah perdarahan : !

31.  Masalah lain, sebutk

32. Penata'aksanaan masalah terssbut : .  —

33. Hasiinya: -
BAYI BARU LAHIR :

4. Berat badan ..qpipea-isee ZAL1 S, gram
35. VH om
36. Jenls kelamin : L
37. Penilaian bayi B ru lahir : baik / ada penyulit
38. Bayilehir:
Htormal, tindakan :

{mengeringkan

rmenghangatkan

Orangsang taktil

Obungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu

18.  Penatalaksanaan masalah orsebut : ,f........ru o ﬁmﬁﬁﬂﬂ:ﬁ:ﬁﬂdgﬂg
19, Hasiinya : y D rangsang taktil ) menghangatkan
- nya:; 7 Dmmmumwmmwmmmmm
KALA il O lain - 12in SSLULKAN .........ooemerruscemsremcrmasanerenes
20. ' Lo lolhe Il ; snssiisonesss .menit [ Cacat bawaan, sebutkan :
21. Pemberian Olsitosin 10 U im ? [ Hipotermi, tindakan
OYa, waktu : ...5e.... menit sesudah persalinan a. [
O Tidak, alasan b. I
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c.
[ Ya, alasan 29 n AS|
hdak a, waktu : ... 3=......jam setelah Layi lahir
23.  Penegangan tali pusat terkendall ? (] Tidak, alasan
Bra, 40. Masalah lain,sebutkan : ....
O Tidak, alasan Hasilnya :
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV ;
Jam Ke Waktu | Tekanandarah | Nadi Thaslinl:ndus Kﬂng:sl Kandung Kemih | Perdarahan
1 %00 | 40 (6 | OO R T LS
b5 | (90 | § P el | ot 1 9o¢
o m | 4o | 00 hodat Wi\ Ty FICKC
.y | wolo | G0 baik Vs oy dea
2 PATS L Y o Ghgh ol gl \osony P
dos | 0 [0 ] fo bas | (oM +15€
Masalah kala IV : £
Penatalaksanaan masalah tersebut :
S|
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NIM

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)
NAMA MAHASISWA

TANGGAL UJIAN

JUDUL LTA

| No.

Nama Penguji

- ALSSA HIZKIA BR. BARASA
- P07524119001
“28 JUNI 2022

: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.Y
G4P3A0 MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK

NANA DIANA MEDAN HELVETIA TAHUN
2022

Tanggal Persetujuan | Tan! Tangan |

(Ketua Penguji)

Betty Mangkuji,SST,M Keb

o

M\

Arihta Sembiring,

(Penguji Utama)

SST,M Kes

i

| Sukaisi, S_SiT.M.Biomed

(Anggota Penguji)

7

|
|
|
|
|
‘
|
{

e |

Persetujuan untuk menggandakan Laporan Tugas Akhir

Ketua

Program Studi D 111 Kebidanan Medan

(Arihta Sembiring, SST, M.Kes)
NIP. 197002131998032001
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A. Data Pribadi

Mama

lempat/ Tanggal [Lahir

Alamat

DAFTAR RIWAYAT Hipup

* Alssa Hizkia Br 1Barasa

 Medan 04 Agustus 2002

- Dusun I-A Sri Gunting Blok XVII No. 6B

Kewarganegaraan - Indonesia

Anak ke

Email

Nama orang tua

Avah

[bu

B. Pendidikan

: 2 dari 3 bersaudara

: hizkiaaissaOd@gemaii com

. Drs. Risman Barasa

. Erna Rauiina Sihotang A md

Nama Sekolah

Tahun Masuk

Tahun Tamat

Medan Jurusan Kebidanan Medan J

No

. | SDN 060915 2007 2013

2. | SMP Negeri 30 Medan 2013 2016
3. [ SMA Negeri 15 Medam 2016 2019
(4. Politeknik Kesehatan Kemenkes RI | 2019 2022
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