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ABSTRAK

Latar belakang: Tuberkulosis (TB) hingga saat ini masih menjadi penyakit
menular yang menjadi perhatian bagi seluruh masyarakat dunia termasuk
Indonesia,karena penyakit ini dapat menyebabkan kematian. Saat ini pemerintah
Kementrian Kesehatan mencanangkan Program Indonesia Sehat dengan
pendekatan keluarga yang salah satu indikatornya ialah tentang penderita TB
paru yang mendapatkan pengobatan sesuai standar yang berlaku.

Tujuan: Untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan tingkat
kemandirian keluarga pasien TB Paru di UPT Puskesmas Simalingkar Medan
Tahun 2023.

Metode: Jenis penelitian ini yang digunakan dalam penelitian adalah kuantitatif
dengan pendekatan deskriptif,dengan desain cross sectional. Teknik pengambilan
sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah purposive sampling yaitu
sebanyak 35 responen.

Hasil: Penelitian ini menunjukkan bahwa faktor pengetahuan mayoritas
responden memiliki pengetahuan baik yaitu sebanyak 20 responden
(57,1%),faktor sikap didapatkan mayoritas memiliki sikap baik yaitu 27 responden
(77,1%) ,faktor akses layanan kesehatan mayoritas penggunaan akses layanan
kesehatan memiliki kategori baik sebanyak 20 responden (57,1%) dan faktor
perilaku petugas kesehatan sebanyak 15 responden (42,9%) adalah mayoritas
dengan kategori kurang dalam menerima perilaku petugas kesehatan.

Kesimpulan dan Saran : Dari hasil penelitian yang dilakukan didapatkan faktor
pengetahuan,sikap,akses layanan kesehatan pada keluarga sudah baik tetapi
dalam faktor perilaku petugas kesehatan mayoritas keluarga masih kurang dalam
menerima perilaku petugas kesehatan.Sehingga diharapkan bagi keluarga agar
lebih mampu menerima perilaku petugas kesehatan upaya untuk lebih
meningkatkan kemandirian keluarga dalam merawat keluarga dengan tb.

Kata kunci : Pengetahuan,sikap,akses layanan kesehatan,perilaku petugas
kesehatan,keluarga, TB
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ABSTRACT

Background: Tuberculosis (TB) is still an infectious disease that is of concern to
the entire world community, including Indonesia, because this disease can cause
death. Currently, the Ministry of Health government is launching the Healthy
Indonesia Program with a family approach, one of the indicators of which is
pulmonary TB sufferers who receive treatment according to applicable standards.
Objective: To determine the factors related to the level of independence of
families of pulmonary TB patients at Simalingkar community health center of
Medan in 2023.

Method: The type of research used in this research is quantitative with a
descriptive approach, with a cross sectional design. The sampling technique
used in this research is purposive sampling, namely 35 respondents.

Results: This research showed that the majority of respondents have good
knowledge, namely 20 respondents (57.1%), the attitude factor, the majority have
good attitudes, namely 27 respondents (77.1%), the majority of health service
access factors use health service access. 20 respondents (57.1%) had a good
category and 15 respondents (42.9%) had the behavior factor of health workers,
the majority were in the poor category in accepting the behavior of health
workers.

Conclusions and Suggestions: From the results of the research conducted, it was
found that the factors of knowledge, attitudes and access to health services in
families were good, but in terms of the behavior of health workers, the majority of
families were still lacking in accepting the behavior of health workers. So it is
hoped that families will be more able to accept the behavior of health workers'
efforts. to further increase family independence in caring for families with TB.

Keywords: Knowledge, attitudes, access to health services, behavior of health
workers, family, TB
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