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[P~ KEMENTERIAN KpsEHATAN REPUBLIK INDONESIA

C nAnA‘? PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
b | Y ',”‘llu;mm\',\ MANUSIA KESENATAN
POLITERNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES 1 Jaen Ganting boag 138 Kel Law Cih Medan Tungangan Kode Pos 2011
Telepan : 0618164611 - Fax (). g 1686 Tm——
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Nomor :PP.08.02/00 02/0
:PP.08. 265121202 07
Lamp(mn ¥ ) 2 Maret 2022
Perihal - Permohonan izin melakukan prakiik

Asuhan Kebidanan dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Kepada Yth :
Pimpinan Klinik /Rumah Bersalin/Praktek Mandin Bidan
Klne  Gotamad  Pagat Taaen  a

.....................................................................................

Sesuai dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa Semester VI (enam) Program Studi D-lll Kebidanan Medan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk asuhan
kebidanan bersifat continuity care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan
pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kesediaan
Bapak/Ibu untuk memberikan izin kepada :

EJ'I‘I e‘gn tta Jimbolon

Nama Mahasiswa A LLATON, ot AL I 6l i T U U PR CR e
NIM w P A IIOOIR, | e ssaneasssnns
Semester/TahunAkademik W{""""-)/’-“"”“- .........................................

untuk melakukan praktik asuhan kebidanan di Klinik/Rumah Bersalin/Praktek
Mandiri Bidan yang Bapak/lbu pimpin dan dokumentasi praktik asuhan kebidanan

tersebut adalah merupakan kontent/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.
Demikianlah kami sampaikan atas kesediaan dan bantuan Bapak/lbu kami

ucapkan terima kasih.

Juru Kebidanan

Betty Mangk MKeb
NIP- 19660910 1994 03 2001
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JLKARYA RAKYAT NO.53B Kel. Sei Agul Kec. Medan Barat
email: kpratamaika@gmail.com
No. HP: 081361481691

KLINIK PRATAMA RAWAT JALAN IKA @
AL/

1", mﬁ'

No : 05/KPI/Surat Balasan/111/2022
Hal : Surat Balasan Penelitian
Lampiran  :-

Kepada Yth,

Direktur Akademi Kebidanan Poltekkes Medan
Di Tempat

Dengan Hormat

Menindak lanjuti surat penelitian dari Kebidanan Poltekkes Medan, kami pihak Klinik

Pratama Tka yang bertempat di Jalan Karya Rakyat no. 53B Kecamatan Medan Barat sangat terbuka
untuk menerima penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa kebidanan Poltekkes Medan, dibawah

: Esri Chyntia Simbolon
:P07524119012

Dengan ini kami menyatakan bahwa kami memberikan izin penelitian kepada mahasiswa

tersebut. Demikian surat balasan ini kami buat.

Medan, 10 Maret 2022
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Schubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara

berkesinambungan (Continuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan

dan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum
proses persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program studi D III Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya

yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Esri Chyntia Simbolon
Nim : P07524119012
Semester/T.A : VI/2021-2022

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela.
Dengan adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir
ini, ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga

keluarga berencana sclama proses berjalan fisiologi.

Medan, /¢ Februari 2022

Esri Chyntia Simbolon
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Anggi
Umur : 26 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan 1 IRT

Alamat : J1. Pondok Seng

artisipasi scbagai subjek

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berp
dan sukarela mencrima

Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity of Care) yang dilakukan

olch mahasiswa :

Nama : Esri Chyntia Simbolon
Nim : P07524119012
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan.., /8  Fehmari 2022

L
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Aldi Harahap
Umur : 31 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat : JI. Pondok Seng

i saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Anggi)
n Laporan Tugas Akhir dengan senang
Kebidanan secara berkesinambungan

Dengan in
berpartisipasi sebagai subjek Pelaksanaa
hati dan sukarela menerima Asuhan
(Continuity of Care) yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Esri Chyntia Simbolon
Nim : P07524119012
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum

proses persalinan.
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).
4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6

minggu) atau sesuai kebutuhan.
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,

saat atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan
obat/alat KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.
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INFORMED CONSENT PELAYANAN KELUARGA BERENCANA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Aldi Harahap
Umur : 31 tahun
Agama : Islam
Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat : J1. Pondok Seng

Adalah bertindak sebagai suami dari pasien :

Nama : Anggi
Umur : 26 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan 1 IRT
Alamat : J1. Pondok Seng

Setelah mendapat penjelasan dan pengertian tentang tindakan yang akan
dilakukan berkaitan dengan Keluarga Berencana, maka kami menyerahkan
sepenuhnya dengan ikhlas untuk dilakukan pemasangan alat kontrasepsi Suntik
KB 3 bulan.pernyataan ini kami buat dengan penuh kesadaran atas resko yang
berhubungan dengan tindakan tersebut maka kami tidak akan menuntut sesuai

hukum yang berlaku.
Demikian pernyataan ini kami buat, agar dapat dipergunakan seperlunya.

Medan, 13 Mei 2022

Suami Pasien/saksi Pasicn/Akseptor KB
(Aldi Harahap) Anggi)

Peldksana Asuhan

Esri Cljyntia Simbolon
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1. Tanggal .3/ I“‘f'&f‘ 2022 24.  Masase fundus uter ?
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KARTU AKSEPTOR Andatan
Nama Dokter/Bidan A

Nama Akseptor - 4‘ A

Tgl LahirUmur - ﬁ;’uﬁ" /26 o

Nama Suami - pfd

Alamat . Jfend.y A}

5 Mei 2024 ! 2 gt 20m i c[:f... |

|
|

: J

Pilihan Berkualitas Dengan Harga Terjangkau

L(;SJ Dipindai dengan CamScanner



141

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : ESRICHYNTIA SIMBOLON

NIM 1 P07524119012

TANGGAL UJIAN 127 JUNI 2022

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.A MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK PRATAMA IKA
TAHUN 2022

No. | Nama Penguji Tanggal Persctujuan | Tanda Tangan

1. | Eva Mahayani Nst ,SST,M.Kes

Vi -
(Ketua Penguji) /7' 7/07/'" Q‘\%/’/

2. | Suswati,SST,M.Kes /7

—
(Penguji Utama) ? lozz ’%

3. | Lusiana Gultom,SST,M.Kes // K

(Anggota Penguji) /?, 20L7/
[

Persetujuan untuk menggandakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D 111 Kebidanan Medan

—

(Arihta Senmbgring, SST, M.Kes)
NIP. 197002131998032001
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”P KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. ":J \ KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

‘E POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
emall : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomoryy10yo/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Keschatan Politeknik Kesehatan

Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny A G2P1A0 Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Ika Medan Barat Tahun 2022.”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Esri Chyntia Simbolon

Dari Institusi : Prodi DIII Kebidanan Medan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, September 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

,h Ketua,
g —

~
Dr.Ir. Zuraidah Nasution, M. Kes
NIP. 196101101989102001
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP
A. Data Pribadi
Nama : Esri Chyntia Simbolon

Tempat/ Tanggal Lahir: Medan, 15 April 2001

Alamat . JI. Pinus 11 no. 1 P.Simalingkar
Kewarganegaraan : Indonesia

Anak ke : 1 dari 3 bersaudara

Email : esrichyntia@gmail.com

Nama orang tua

Ayah : Rudolf Simbolon
lbu : Rohani Simanjuntak
B. Pendidikan
Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Tamat

No
1. | SDN 068006 Medan 2007 2013
2. | SMPN 31 Medan 2013 2016
3. | SMA Ypn. Mulia Pratama Medan 2016 2019
4. | Politeknik Kesehatan Kemnkes RI | 2019 2022

Medan Jurusan Kebidanan Medan
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