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ABSTRAK 

 

Pernikahan dini sebagai masalah kesehatan reproduksi masih menjadi masalah 

serius di seluruh dunia. Setiap tahunnya sebanyak 10 juta perempuan di dunia 

menikah pada usia <19 tahun. Hal ini menyebabkan angka kematian ibu dan anak, 

penularan infeksi menular seksual, dan kekerasan semakin meningkat bila 

dibandingkan dengan perempuan yang menikah pada usia >20 tahun. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan pernikahan dini dengan pola asuh permisif 

pada anak remaja di desa Sukamulia Kecamatan Pagar Merbau. Jenis penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif dengan desain penelitian Cross-Sectional. 

Populasi yang digunakan adalah ibu yang memiliki riwayat menikah pada usia 

<19tahun dan sekarang memiliki  anak usia remaja di desa Sukamulia sebanyak 23 

responden dan semuanya dijadikan responden (total sampling). Data dianalisis 

menggunakan uji chi-square. Hasil analisis menunjukkan terdapat korelasi antara 

pola asuh permisif dengan kejadian pernikahan usia dini dengan nilai p<0.001. 

Terdapat hubungan pernikahan dini dengan pola asuh permisif pada anak remaja 

dalam keluarga di Desa Sukamulia Kecamatan Pagar Merbau Kabupaten Deli 

Serdang, sehingga diperlukan upaya peningkatan edukasi kepada masyarakat, 

khususnya remaja dan orang tua, mengenai dampak pernikahan dini dan pentingnya 

pola asuh yang tepat untuk menunjang perkembangan remaja.  

 

Kata Kunci : Pernikahan dini, pola asuh permisif  
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