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ABSTRACT

JULI MARIDA

The Potential of Mung Beans (Vigna radiata) as an Alternative Growth
Medium for Escherichia coli and Staphylococcus aureus Bacteria

Supervised by Febri Sembiring, S.Si, M.Si.

In health science education, one of which is the field of microbiology, a media is
needed to grow and study the properties of microorganisms. The need for large
bacterial growth media in the field of microbiology education makes researchers
find alternative media that are easy to maintain and more economical so that they
can replace synthetic media. The composition of media that is very important for
bacterial growth is carbohydrates and proteins. This content can be obtained
Jfrom beans, one of which is green beans (vigna radiata). This research was a
quantitative analysis conducted in the microbiology laboratory of the integrated
laboratory of the Ministry of Health, Medan Health Polytechnic in May 2024. The
purpose of this research was to determine the growth and characteristics of
Escherichia coli and Staphylococcus aureus bacteria that grow on alternative
green bean media with different media-making methods. From the results of this
study, it was concluded that the growth of E. coli and S. aureus bacteria was
better in green bean flour media than in green bean infusion media. The growth of
E. coli bacteria in green bean flour media was 1.08 x 107 CFU/mL while in green
bean infusion media, it was 7.3 x10° CFU/mL and the growth of S. aureus
bacteria in green bean flour media was 1.07 x 107 CFU/mL while in green bean
infusion media it was 5.3 x 10° CFU/mL after 3 repetitions.

Keywords: Alternative Media, Green Beans, Green Bean Flour, Green Bean
Infusion, Escherichia Coli, Staphylococcus Aureus.
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ABSTRAK

JULI MARIDA

Potensi Kacang Hijau (Vigna Radiata) Sebagai Media Pertumbuhan
Alternatif Bakteri Escherichia coli dan Staphylococcus aureus

Dibimbing Oleh Febri Sembiring, S.Si, M.Si.

Dalam Pendidikan Ilmu Kesehatan Salah Satunya Bidang Mikrobiologi
Dibutuhkan Suatu Media Untuk Menumbuhkan Dan Mempelajari Sifat-Sifat
Mikroorganisme. Kebutuhan Media Pertumbuhan Bekteri Yang Cukup Besar
Dalam Bidang Pendidikan Mikrobiologi Menjadikan Peneliti Untuk Menemukan
Media Alternatif Yang Mudah Perawatannya Dan Harganya Yang Lebih
Ekonomis Sehingga Dapat Menggantikan Media Sintetis. Komposisi Media Yang
Sangat Penting Untuk Pertumbuhan Bakteri Adalah Karbohidrat Dan Protein.
Kandungan Tersebut Bisa Diperoleh Dari Kacang-Kacangan Salah Satunya
Kacang Hijau (Vigna Radiata). Penelitian Ini Bersifat Analisis Kuantitatif Yang
Dilakukan Di Laboratorium Mikrobiologi Laboratorium Terpadu Kemenkes
Poltekkes Medan Pada Bulan Mei 2024. Tujuan Penelitian Ini Adalah Untuk
Mengetahui Pertumbuhan Dan Karakteristik Bakteri Escherichia coli Dan
Staphylococcus aureus Yang Tumbuh Pada Media Alternatif Kacang Hijau
Dengan Metode Pembuatan Media Yang Berbeda. Dari Hasil Penelitian Ini
Didapatkan Kesimpulan Bahwa Pertumbuhan Bakteri E.coli dan S.Aureus Lebih
Baik Pada Media Tepung Kacang Hijau Daripada Media Infusum Kacang Hijau.
Pertumbuhan Bakteri E.coli Pada Media Tepung Kacang Hijau Sebanyak 1,08 x
107 CFU/mL Sedangkan Pada Media Infusum Kacang Hijau Sebanyak 7,3 X 10°
CFU/mL Dan Pertumbuhan Bakteri S.Aureus Pada Media Tepung Kacang Hijau
Sebanyak 1,07 X 107 CFU/mL Sedangkan Pada Media Infusum Kacang Hijau
Sebanyak 5,3 X 10® CFU/mL Setelah Dilakukan Pengulangan Sebanyak 3 Kali.

Kata Kunci: Media Alternatif, Kacang hijau, Tepung Kacang Hijau, Infusum
Kacang Hijau, Escherichia coli, Staphylococcus aureus.
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