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Lampiran 1  

 

FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

Saya yang bertandatangan di bawah ini : 

N a m a : ............................................................................ 

Kelas : ............................................................................ 

Umur : ............................................................................ 

A l a m a t : ............................................................................ 

 Nomor Hp/Telpon  : ............................................................................. 

 
Menyatakan bahwa saya telah mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti 

mengenai penelitian yang akan dilakukan oleh: Rr Atiqah Khandini Syahbani dengan 

judul “Hubungan Promosi Kesehatan Media Video Animasi Dengan 

Pengetahuan Remaja Tentang HIV/AIDS Di SMA Islam An-Nizam 

Medan Tahun 2024”. 

 

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara 

sukarela dan tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan 

mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan sewaktu-waktu tanpa sanksi 

apapun. 

 

 

  

Responden 
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Lampiran 7  

  

KUESIONER PENELITIAN  

HUBUNGAN PROMOSI KESEHATAN MEDIA VIDEO ANIMASI DENGAN  

PENGETAHUAN REMAJA TENTANG HIV/AIDS DI SMA ISLAM   

AN-NIZAM MEDAN TAHUN 2024  

  

 Nama     :  

 Jenis kelamin   :  

Kelas                           :  

Umur                           :  

  

1. HIV Adalah Singkatan dari....  

a. Home Immunodeficiency Virus  

b. Human Immunodeficiency Virus  

c. Human Immun Virus  

d. Heredity Immunodeficiency Virus  

  

2. AIDS adalah singkatan dari....  

a. Acquired Immune Deficiency Syndrome  

b. Active Immune Deficiency Syndrome  

c. Acquired Immune Distorsy Syndrome  

d. After Immune Deficiency Syndrome  

   

3. Yang menjadi target dari virus HIV adalah..  

a. Sistem Pernapasan   

b. Sistem Kekebalan Tubuh  

c. Sistem Pencernaan  

d. Organ Vital  

  

4. Seseorang yang terinfeksi oleh HIV, maka virus ini akan menyerang  

a. Sel darah merah  

b. Sel darah putih  

c. Aliran Pembuluh darah  

d. Sel darah merah dan sel darah putih  
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5. Cemas, depresi, hiperaktif merupakan bagian dari dampak HIV dan AIDS dari 

aspek.. a. Fisik  

b. Psikologi  

c. Sosial  

d. Spiritual  

  

6. Berikut ini adalah perilaku yang dapat memperkuat potensi terpaparnya HIV 

adalah, kecuali..  

a. Pergaulan bebas  

b. Penggunaan jarum suntik  

c. Wanita/pria pekerja seksual  

d. Penggunaan disinfektan  

  

7. HIV dapat menular melalui..  

a. Air liur/ludah  

b. Urine  

c. Hidup serumah dengan orang dengan HIV AIDS  

d. Darah  

8. Gejala yang ditimbulkan akibat dari HIV pada fase pertama adalah  

a. Infeksi saluran pencernaan dan gangguan pernapasan   

b. Sering merasa mual, muntah, kelelahan, dan demam  

c. Berat badan menurun secara drastis  

d. Rentan terhadap infeksi opurtunistik   

  

9. Berikut adalah Gejala yang ditimbulkan apabila sudah memasuki fase AIDS, 

kecuali...  

a. Diare lebih dari 1 bulan  

b. Infeksi jamur pada mulut dan kerongkoan  

c. Mengeluarkan keringat terutama di malam hari  

d. Mudah merasa kelelahan dan demam  

e.   

10. Dibawah ini faktor yang mempengaruhi orang menderita penyakit AIDS 

adalalah,Kecuali..  

a. Berganti ganti pasangan  

b. Melakukan hubungan seksual diluar nikah   

c. Penggunaan jarum suntik secara bergantian  

d. Penggunaan obat obatan terlarang 

  

11. Fase perjalanan penyakit HIV terjadi melalui... fase  

a. 2   

b. 3  

c. 4  
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d. 5  

  

12. Berikut fase perjalan penyakit HIV didalam tubuh sebelum terjadi AIDS...  

a. Fase windows, fase symtomatic, fase Aids  

b. Fase windows, fase asymtomatic, fase symtomatic, fase AIDS  

c. Fase asymtomatic, fase symtomatic, fase AIDS  

d. Fase windows, fase symtomatic, fase AIDS   

  

13. Tujuan dari Konsumsi obat antiretroviral, kecuali  

a. Mengurangi resiko penularan HIV/AIDS  

b. Menghambat opurtunistik memburuk   

c. Menurunkan virus dalam darah  

d. Menurunkan kualitas hidup penderita HIV  

  

14. Pada fase jendela/windows gejala ringan yang timbul adalah seperti flu, pusing, 

lemas. Fase ini berlangsung hingga... setelah terinfeksi a. 1-4 bulan  

b. 2-5 bulan  

c. 3-6 bulan  

d. 2-8 bulan  

  

15. Seseorang bisa terinfeksi HIV dan tidak menunjukkan gejala apapun dalam 

waktu cukup Lama...  

a. 5 tahun setelah terinfeksi  

b. 3 tahun setelah terinfeksi  

c. 8 tahun setelah terinfeksi  

d. 3-10 tahun setelah terinfeksi  

  

16. Cara penularan virus HIV/AIDS antara lainn sebagai berikut, kecuali  

a. Hubungan seksual  

b. Transfusi darah   

c. Ibu hamil  

d. Ciuman  

  

17. Hal yang paling utama dalam menanggulangi dan mencegah penularan 

HIV/AIDS di Lingkungan sekitar adalah...   

a. Mempertebal iman dan takwa agar tidak terjerumus ke dalam hubungan 

seksual Di luar nikah.   

b. Bila salah satu pasangan sudah terinfeksi HIV maka dalam melakukan 

hubungan Seksual harus menggunakan kondom secara benar dan konsisten  

c. Tidak bergaul sembarangan   

d. tidak menggunakan jarum suntik sembarangan dan tidak transfusi darah dari 

Sembarang orang  
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18. Cara pencegahan penularan HIV/AIDS adalah, kecuali   

a. Setia dengan pasangan, tidak berganti ganti pasangan  

b. Mengganti dan menggunakan jarum suntik yang steril  

c. Menggunakan pengaman/kondom saat berhubungan seksual   

d. Tidak bersentuhan dengan orang yang terkena HIV  

  

19. Penyakit yang disebabkan oleh Aids yang menyerang alat kelamin pada laki laki 

disebut  

a. Susah buang air kecil  

b. Kencing manis  

c. Kencing nanah   

d. Kencing batu  

  

20. HIV dan AIDS memiliki dampak yang sangat berbahaya kepada tubuh sesorang 

sebab   

a. Menjaga, mempertahankan, dan mengembangkan sistem kekebalan tubuh  

b. Meningkatkan, merusak, dan bahkan melumpuhkan sistern kekebalan tubuh  

c. Melemahkan, merusak, dan bahkan melumpuhkan sistem kekebalan tubuh   

d. Tidak ada jawaban yang benar  
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