DAFTAR PUSTAKA

Ai Yeyeh Rukiyah. Lia Yulianti. (2021). Buku saku asuhan kebidanan pada ibu
masa nifas. Trans Info Media.

Amalia, R., Sutrini, E., Lavida, T., & Nurlayina, N. (2023). Asuhan Kebidanan
Komprehensif Ny. X di Tempat Praktik Mandiri Bidan (TPMB). Jurnal
Kebidanan Dan Kesehatan Reproduksi, 2(1), 15-20.
https://doi.org/10.61633/jkkr.v2i1.17

Aritonang juneris, Y. (2021). asuhan kebidanan pada masa nifas (1st ed.).
Deepublish.

Diana, S., Rahmawati, E., & Lestari, N. (2021). Continuity of Care (COC) dalam
asuhan kebidanan. Jakarta: Mitra Cendekia Press.

Diana. (2019). Buku ajar asuhan kebidanan persalinan & bayi baru lahir. Cv.
Oase group.

Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Utara. (2020). Profil Kesehatan Provinsi
Sumatera Utara. Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Utara, 98.

Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Utara. (2022). Profil Kesehatan Profinsi
Sumatera Utara 2022. Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Utara.

Dinas Kesehatan Kota Medan. (2023). Profil Kesehatan Kota Medan Tahun 2023.

Dinas Kesehatan Kota Medan. (2022). Profil Kesehatan Kota Medan Tahun 2022.
Bidang Pelayanan Kesehatan

Dinas Kesehatan Kota Medan. (2023). SK Indikator Mutu dan Yankes Kota Medan
Tahun 2023. Diakses dari https://id.scribd.com/document/678906740/SK-
Indikator-Mutu-dan-Yankes-Kota-Medan-Tahun-2023

Dinas Kesehatan Kota Medan. (2024). Inovasi dalam Pelayanan Kesehatan Ibu dan
Anak di Medan. Diakses dari https://dinkesmedan.com/2024/11/inovasi-
dalam-pelayanan-kesehatan-ibu-dan-anak-di-medan

dr. Irwan Effendi, SpA, M. B. (2023). Penerapan Manajemen Laktasi untuk
Ibu Menyusui. Siloam Hospital.

elisabeth siwi walyani, endang purwoastuti. (2021). Asuhan Persalinan Dan Bayi
Baru Lahir. PT. Pustaka baru.

116


https://id.scribd.com/document/678906740/SK-Indikator-Mutu-dan-Yankes-Kota-Medan-Tahun-2023
https://id.scribd.com/document/678906740/SK-Indikator-Mutu-dan-Yankes-Kota-Medan-Tahun-2023
https://dinkesmedan.com/2024/11/inovasi-dalam-pelayanan-kesehatan-ibu-dan-anak-di-medan
https://dinkesmedan.com/2024/11/inovasi-dalam-pelayanan-kesehatan-ibu-dan-anak-di-medan

Endang puwoastuti, E. S. W. (2021). Panduan Materi Kesehatan Reproduksi &
Keluarga Berencana. pustaka baru perss.

Fibriyah, Siti Khozinatul, I. S. (2022). Asuhan Kebidanan ibu hamil, bersalin,
Nifas dan bayi baru lahir pada ny. N di BPM Setyo ari susanti Kecamatan
Ngombol. 1, 58-66.

Fitriana, N. (2018). Asuhan Persalinan. pustaka baru perss.

Jitowiyono, M. (2019). Keluarga Berencana (KB) dalam perspektif bidan.
pustaka baru perss.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2019). Profil kesehatan
Indonesia tahun 2019. Jakarta: Kementerian Kesehatan RI.

Kemenkes RI. (2020a). Buku Kesehatan 1bu Dan Anak. Kemenkes dan JICA.

Kemenkes RI. (2020c). Pedoman pelayanan antenatal terpadu.

Kemenkes RI. (2020d). profil kesehatan indonesia. In Jakarta.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2023). Hasil Utama Survei
Kesehatan Indonesia 2023. Badan Kebijakan Pembangunan Kesehatan.
Diakses dari https://www.badankebijakan.kemkes.go.id/daftar-frequently-
asked-question-seputar-hasil-utama-ski-2023/hasil-utama-ski-2023/

Kevin Adrian. (2023). Macam-Macam Refleks Bayi Baru Lahir. Alodokter.
https://www.alodokter.com/yuk-kenali-macam-macam-refleks-bayi-
baru- lahir-di-sini

khairoh. (2019). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Kehamilan (1st ed.). jakad
publishing.

Mega, Hidayat Wijayanegara, M. sutisnha. (2021). Asuhan Kebidanan Keluarga
Berencana. CV.TRANS INFO MEDIA.

Meva Nareza T. (2020). Deteksi Dini Hipotiroid Kongenital Dapat Mencegah
Gangguan Pertumbuhan. https://www.alodokter.com/deteksi-dini-
hipotiroid- kongenital-dapat-mencegah-gangguan-pertumbuhan

Noordiati. (2019). Asuhan kebidanan, neonatus, bayi, balita & anak pra sekolah.
Wineka Media.

Novita Agustina, M. H. P. (2022). Teknik Menyusui yang Benar.
https://yankes.kemkes.go.id/view_artikel/1321/teknik-menyusu-yang-

benar

117


http://www.alodokter.com/yuk-kenali-macam-macam-refleks-bayi-baru-
http://www.alodokter.com/yuk-kenali-macam-macam-refleks-bayi-baru-
http://www.alodokter.com/yuk-kenali-macam-macam-refleks-bayi-baru-
http://www.alodokter.com/deteksi-dini-hipotiroid-
http://www.alodokter.com/deteksi-dini-hipotiroid-
http://www.alodokter.com/deteksi-dini-hipotiroid-

Nurgawati, N. A. (2021). Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan (Abdul (ed.); 1st
ed.). Adanu Abimata.
Nurhayati. (2019). Patologi & Fisiologi Persalinan. pustaka baru perss.

Ohorella, F. (2022). Asuhan Kebidanan persalinan Normal (F. Ohorella (ed.); 1st
ed.). Cahaya Bintang Cemerlang.
Permenkes, 2021. (2021). PMK No. 21 Tahun 2021. Peraturan Menteri

Kesehatan Republik Indonesia, 879, 2004—2006.

Podungge, Y. (2020). Asuhan Kebidanan Komprehenssif. Jambura Health and

Sport Journal, 2(2), 68—77. https://doi.org/10.37311/jhsj.v2i2.7102
Prawiroharjo, S. (2020). ilmu kebidanan (saifuddin bari abdul (ed.); 4th ed.).
Rinata, C. &. (2022). Buku Ajar Kehamilan. In Deepublish Publisher.

Rohan. (2017). buku kesehatan reproduksi. intimedia.

Setyowati. (2019). Asuhan Kehamilan Holistik. Deepublish.

Sitorus. (2020). Upaya Penurunan Jumlah Kematian Ibu dan Bayi Melalui Peran

Stakeholder. 17.

Siwi, R. P. Y., & Saputro, H. (2020). Analisis Faktor Yang Mempengaruhi
Rendahnya Kunjungan Antenatal Care (ANC) Terpadu Pada Ibu Hamil Di
Wilayah Kerja Puskesmas Sukodono Kabupaten Lumajang.

Journal for Quality in Women s Health, 3(1), 22—-30.
https://doi.org/10.30994/jqwh.v3i1.45

Suriani, H. usman siti hadijah badjo fitriani salle lili. (2021). Pengaruh Senam
Hamil terhadap Penurunan Ketidaknyamanan Nyeri Pinggang dan Nyeri
Pinggang pada Ibu Hamil Trimester [l Hastuti Usman. 3.
https://doi.org/10.33860/jbc.v3i3.406

susilo rini, feti kumala. (2018). Panduan Asuhan Nifas & Evidence Based
Practice. Deepublish.

Sutrisno. (2019). partograf. https://pspk.fkunissula.ac.id/sites/default/files/2.
PARTOGRAF.pdf

Triana Septianti P. (2018). Modul Ajar Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui.

U.Djami, indrayani moudy E. (2021). Asuhan Persalinan dan Bayi Baru Labhir.

118


https://pspk.fkunissula.ac.id/sites/default/files/2

Ulfadila, A., & Agustina, D. (2023). Analisis Penyebab Rendahnya Kunjungan
Antenatal Care (ANC) di Wilayah Kerja Puskesmas Bestari Medan. Jurnal
PendidikanTambusai,7(3),20678-20685.

Wahyuni, S., Nuryuniarti, R., & Nurmahmudah, E. (2018). Mobile Partograf:
Aplikasi Untuk Memantau Kemajuan Persalinan. Jurnal Riset Kebidanan
Indonesia, 2(2), 75-80. https://doi.org/10.32536/jrki.v2i2.34

Walyani elisabeth siwi dan endang purwoastuti. (2020). Asuhan Kebidanan
Masa Nifas dan Menyusui. Pustaka Baru Press.

World Health Organization. (2020). Maternal mortality.
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality

WHO. (2022). Newborn Weight Gain: What’s Normal, What’s Not. What
to Expect. Who.

Yulita, N & Juwita, S., Media, Yulfira, Kusumawati, R. M., Listiana,
Hipertensi, D., Kehamilan, D., & Podungge, Y. (2022). Analisis
pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif (contynuity of care/coc).
Jambura Health and Sport Journal, 2(2), 68-77.

Yuni Fitriani Widy Nurwiandani. (2020). Asuhan Persalinan. Pustaka baru.

119



< 2

120



' Kementerian Kesehatan

l; Kemenkes

n Jamin Ginting KM. 13,5
Sumatera Utara 20137

07 Februari 2025

Nomor : PP.03.04/F.XXI11.10/0300/2025
Lamp. :-
Perihal : Permohonan Izin Praktek Asuhan Kebidanan Berkesinambungan ( COC)

Kepada Yth:

Pimpinan Praktek Mandiri Bidan :
Eka Sri Wahyuni

di-Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan kegiatan Proses Belajar Mengajar & Kalender Akademik Semester I
(Genap) Program Studi Prodi Profesi Bidan, maka untuk tercapaianya target Kompetensi Klinik
sesuai dengan tuntutan kurikulum, dengan ini kami mohon kepada Ibu Pimpinan PMB/KIlinik
kiranya dapat memberikan izin dinas mahasiswa untuk kegiatan Praktik Asuhan Kebidanan
Berkesinambungan( COC) Mahasiswa Prodi Profesi Bidan Jurusan Kebidanan Poltekkes
Kemenkes Medan pada tanggal 07 Februari s.d 21 Februari 2025 Adapun nama-nama
mahasiswa tersebut sebagai berukut :

No Nama NIM
1. |Kharina P07124724044
2. | Megawati Yani Putri P07124724050

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

JurusartKebldanan Medan
\R@tya

19700 ;@1998032'001
UK N W02~

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau
gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://whbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medon

.~ 3 Ke m e n kes @ Jolan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
22 (061) 8368633
@ btips://poltekkes-medan.ac.id

Nomor : PP.08.02/F.XXI1.10/0616/2025 07 Februari 2025

Lamp. : -
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,

Pimpinan PMB Eka Sri Wahyuni
di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi Profesi
Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Asuhan Kebidanan Berkesinambungan atau Continuity of Care (COC), Maka
dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat memberikan izin untuk
melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : KHARINA
NIM 1 P07124724044

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

diucapkan terima kasih.

Kei

7 asil :
\
l‘A$¢
ihta-br. Sembiring, SST, M.Kes

“NIP:197002131998032001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalut HALO KEMENKES 1500567 dan https:/wbs.kemkes.go.id.
Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
htips://tte. komin{o.go id/verifyPDF.




PRAKTIK MANDIRI BIDAN EKA SRI WAHYUNI

JI. Bromo Ujung Gg. Salam No.05, Kec. Medan Denai, Kota Medan
Kode pos 20228

, % No.HP/WA 082368880458

T Email : Bidanekasriwahyuni_@gmail.com

SURAT KETERANGAN IZIN DINAS
NO.SK: 3055/KR/S1/V/2025

Menindak lanjuti surat saudara/i tentang izin untuk melaksanakan pengambilan pasien
Continuity Of Care (COC) di PMB Eka Sri Wahyuni dengan nama mahasiswa berikut:

Nama - KHARINA

NIM : P07124724044

Judul Laporan  : Asuhan Kebidanan Continuity Of Care Berfokus Pada Ibu Hamil
Dengan Keluhan Nyeri Pinggang Di PMB Eka Sri Wahyuni Kota
Medan Tahun 2025

Bersama ini di sampaikan bahwa pada prinsipnya kami dapat menyetujui di laksanakan
kegiatan tersebut. Semoga keterangan ini dapat di pergunakan dengan baik. Demikian di

sampaikan, atas kerjasama yang baik di ucapkan terimakasih.




LEMBAR PERSETUJAN KLIEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Lidya Sari

Umur : 23 Tahun

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga

Alamat - JIn. M.Yamin, Medan Denai
Istri dari

Nama : Gavin Pratama

Umur : 28 Tahun

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : JIn. M.Yamin, Medan Denai

Dengan ini menyatakan bahwa saya bersedia menjadi klien dalam Asuhan
Kebidanan Komprehensif yang dilaksanakan oleh :
Nama : Kharina
Nim : P07124724044

Salah satu mahasiswi dari Poltekes Kemenkes Medan Prodi Profesi Bidan dengan
tujuan untuk penyusunan laporan Continuity Of Care (COC), yaitu Asuhan Kebidanan
Komprehensif yang meliputi Asuhan Kehamilan, Asuhan Persalinan, Asuhan Nifas,
Asuhan Bayi Baru Lahir, dan Asuhan Keluarga Berencana. Kepada saya dan keluarga
menyetujui untuk terlibat dalam proses Asuhan Kebidanan ini.

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa

paksaan dari pihak manapun.

Medan, 20 Februari 2025

Pelaksana Asuhan Suami Klien Istri

v

(KHARINA) (GAVIN PRATAMA) (LIDYA SARI)



KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

N0.01.26.2342/K EPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama . KHARINA, S.Tr.Keb
Principal In Investigator

Nama Institusi . Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF CARE BERFOKUSPADA I1BU HAMIL DENGAN KELUHAN NYERI
PINGGANG DI PMB EKA SRI WAHYUNI KOTA MEDAN TAHUN 2025"

"CONTINUITY OF CARE MIDWIFERY CARE FOCUSED ON PREGNANT WOMEN WITH BACK PAIN COMPLAINTSAT
PMB EKA SRI WAHYUNI, MEDAN CITY IN 2025"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai lImiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinyaindikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. Thisis asindicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 10 Oktober 2025 sampai dengan tanggal 10 Oktober 2026.

This declaration of ethics applies during the period October 10, 2025 until October 10, 2026.

October 10, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

01191/EE/2025/0159231271



7 STANDAR
NOMOR PROTOKOL : 0159231271111182025071400104

7-STANDAR KELAIKAN ETIK PENELITIAN SEKRETARIS
Nilai Sosial / Klinis Ya
Penelitian ini memenuhi standar Nilai Sosial/ Klinis,minimal terdapat satu diantara 7
(tujuh) nilai berikut ini :
1.1 | Terdapat Novelty (kebaruan). Ya
Dalam penelitian ini terdapat nilai kebaruan, yaitu terdapat minimal satu dari 3 sifat
berikut :
a. Potensi menghasilkan informasi yang validsesuai dengan tujuan yang dinyatakan Ya
dalam protokol penelitian.
b. Memiliki relevansi bermakna dengan masalah kesehatan Ya
¢. Memiliki kontribusi terhadap suatu penciptaan/ kebermanfaatan dalam melakukan Ya
evaluasi intervensi kebijakan, atau sebagai bagian dari pelaksanaan kegiatan yang
mempromosikan kesehatan individu atau masyarakat
1.2 | Sebagai upaya mendesiminasikan hasil Ya
1.3 | Relevansinya bermanfaat dengan masalah kesehatan Ya
1.4 | Memberikan kontribusi promosi kesehatan Ya
1.5 | Menghasilkan alternatif cara mengatasi masalah Ya
1.6 | Menghasilkan data & informasi yang dapat dimanfaatkan untuk pengambilan Ya
keputusan Klinis/sosial
1.7 | Terdapat uraian tentang penelitian lanjutan yang dapat dilakukan dari hasil penelitian Ya
yang sekarang
Nilai lImiah Ya
Penelitian ini memenuhi standar nilai ilmiah
2.1.1 | Disain penelitian mengikuti kaidah ilmiah, yang menjelaskan secara rinci meliputi : Ya
a. Desain penelitian; Ya
Terdapat deskipsi detil tentang desain penelitian, untuk berbagai jenis penelitian.
1) Bila berupa kuesioner, terdapat uraian mengenai tatacara kuesioner, kartu buku
harian dan bahan lain yang relevan digunakan untuk menjawab pertanyaan penelitian
2) Bila penelitian klinis dan atau ujicoba klinis, deskripsi harus meliputi apakah
kelompok intervensi ditentukan secara non-random, random, (termasuk bagaimana
metodenya), dan apakah blinded (single/double) atau terbuka (open-label)
b. Tempat dan waktu penelitian Ya
c. Jenis sampel, besar sampel, kriteria inklusi dan eksklusi; teknik sampling Ya
Terdapat uraian tentang jumlah subjek yang dibutuhkan sesuai tujuan penelitian dan
bagaimana penentuannya secara statistik (tergantung relevansi)
d. Variabel penelitian dan definisi operasional, Ya
e. Instrument penelitian/alat untuk mengambil data/bahan penelitian ; Ya
i. Rencana analisis data, jaminan kualitas pengumpulan, penyimpanan dan analisis Ya

data




7-STANDAR KELAIKAN ETIK PENELITIAN

SEKRETARIS

Pemerataan Beban dan Manfaat

Pemerataan beban dan manfaat mengharuskan peserta/ subjek diambil dari kualifikasi
populasi di wilayah geografis di mana hasilnya dapat diterapkan.Protokol suatu
penelitian mencerminkan adanya perhatian atas minimal satu diantara butir-butir di
bawabh ini:

Ya

3.2

Rekrutmen subjek dilakukan berdasarkan pertimbangan ilmiah, dan tidak berdasarkan
status sosial ekonomi, atau karena mudahnya subjek dimanipulasi atau dipengaruhi
untuk mempermudah proses maupun pencapaian tujuan penelitian.

Bila pemilihan berdasarkan pada sosial ekonomi, harus atas dasar pertimbangan etik
dan ilmiah

- Terdapat rincian kriteria subjek dan alasan penentuan yang tidak masuk kriteria dari
kelompok kelompok berdasarkan umur, sex, faktor sosial atau ekonomi, atau alasan
alasan lainnya

Ya

Potensi Manfaat dan Resiko

Risiko kepada subjek seminimal mungkin dengan keseimbangan memadai/tepat
dalam kaitannya dengan prospek potensial manfaat terhadap individu, nilai sosial dan
ilmiah suatu penelitian.

menyiratkan ketidaknyamanan, atau beban yang merugikan mulai dari yang
amat kecil dan hampir pasti terjadi.

potensi subjek mengalami kerugian fisik, psikis, sosial, material

kerugian yang besar dan atau bermakna.

risiko kematian sangat tinggi, belum/tidak adanya perawatan yang efektif

Ya

4.1

Terdapat uraian potensi manfaat penelitian yang lebih besar bagi individu/subjek

Ya

Bujukan/ Eksploitasi/ Inducement (undue)

Ya

51

Terdapat penjelasan tentang insentif bagi subjek, dapat berupa material seperti uang,
hadiah, layanan gratis jika diperlukan, atau lainnya, berupa non material: uraian
mengenai kompensasi atau penggantian yang akan diberikan (dalam hal waktu,
perjalanan, hari-hari yang hilang dari pekerjaan, dll)

Ya

Rahasia dan Privacy

Ya

6.4

Peneliti menjaga kerahasiaan temuan tersebut, jika terpaksa maka peneliti membukan
rahasia setelah menjelaskan kepada subjek ttg keharusannya peneliti menjaga rahasia
dan seberapa besar peneliti telah melakukan pelanggaran atas prinsip ini, dengan
membuka rahasia tersebut

Ya

a. Terdapat penjelasan bagaimana peneliti menjaga privacy dan kerahasiaan subjek
sejak rekruitmen hingga penelitian selesai, bahkan jika terjadi pembatalan subjek
karena subjek tidak memenuhi syarat sbg sampel

Ya

Informed Consent

Penelitian ini dilengkapi dengan Persetujuan Setelah Penjelasan (PSP/Informed
Consent-IC), merujuk pada 35 butir IC secara lengkap,termasuk uraian seperti berikut
ini

Ya
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