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ABSTRAK

Angka Kematian Ibu dan Bayi di Indonesia masih merupakan masalah yang
dapat dinilai melalui indikator utama Angka Kematian Ibu (AKI). Kematian ibu
dalam indikator ini didefinisikan sebagai semua kematian selama periode
kehamilan, persalinan, dan nifas yang discbabkan oleh kehamilan, persalinan, dan
nifas atau pengciolaannya tetapi bukan karena scbab lain seperti kecelakaan atau
insidental. Angka Kematian Ibu (AKI) adalah semua kematian dalam ruang
lingkup tersebut di setiap 100.000 kelahiran hidup. Upaya nercepatan penurunan
AKI dilakukan dengan menjamin agar setiap ibu mampu mengakses pelayanan
kesehatan thu yang berkualitas, seperti pelayanan keschatan ibu hamil pertolongan
persalinan oleh tenaga keschatan teriatih di fasilitas pelayanan kesehatan,
perawatan pasca persalinan bagi ibu dan bavi, perawatan khusus dan rujukan jika
terjadi komplikasi, dan pelayanan keluarga berencana termasuk KB pasca
persalinan.

Pada masa kehamilan Ny.M berlangsung normal. Tidak ada komplikasi dan
penyulit yang berbahaya pada ibu dan janin.Asuhan pada masa kehamilan Ny.M
dilakukan sebanyak 6 kali dengan standar 10T.Persalinan Ny.M pada usia
kehamilan 38 minggu dengan persalinan kala I-IV adalah 8 jam.Bayi lahir
bugar,jenis kelamin Perempuan,panjang badan 46 cm dan berat badan 2600
gram,segera di;lakukan IMD,bayi minum ASI.Proses ivolusi berjalan normal.Pada
masa nifas berlangsung secara normal dan dilakukan 3 kali kunjungan,serta 3 kali
kunjungan pada Neonatus yang berlangsung normaldan tidak ada
komplikasi.Ny.M menggunakan kontrasepsi Metode Amenorea Laktasi (MAL).

Pada kasus Ny.M dimulai dari hamil,bersalin,nifas,Neonatus dan KB
berjalan normal,dan tidak ada komplikasi dan penyulit pada masa ibu maupun
bayi,diharapkan kepada ibu untuk menyadari pentingnya kesehatan dan
disarankan kepada Bidan uniuk dapat meningkatkan kualitas mutu asuhan
kebidanan yang sesuai dengan standart pelayanan yang diberikan komunitas agar
AKI dan AKB di Indonesia menurun.

Kata kunci : Asuhan Kebidanan Continuity Of Care.
Daftar Pustaka: 19 (2017-2021)
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xi+ 114 Pages + 6 Tables + Appendix
ABSTRACT

Maternal and infant mortality rates in Indonesia are still a major health problem, and
can be used as the main indicator to measure maternal health status. This figure is
all maternal deaths that occur during the period of pregnancy, childbirth, and the
puerperium, and which are caused by complications during pregnancy, delivery, and
postpartum or their management, not due to other causes such as accidents.
Maternal Mortality Rate (MMR) is all deaths that occur in every 100,000 live births.
Efforts to reduce MMR can be carried out by ensuring that every mother can access
quality maternal health services, such as health services for pregnant women,
delivery assistance by trained health workers, post-natal care for mothers and
babies, special care and referrals during complications, and family planning services.
postpartum.

Mrs. M’'s pregnancy progresses normally. There are no complications or
complications that are harmful to the mother and fetus. Pregnancy care for Mrs. M is
given 6 times and meets the 10T standard. Mrs. M gave birth at 38 weeks of
pregnancy where the |-V stage of labor lasted for 8 hours. The baby girl was born fit,
46 cm long and weighs 2600 grams, immediately given EIB, the baby is
breastfeeding. Involution process runs normally. The puerperium took place normally
and carried out 3 visits, 3 visits to the neonate and proceeded normally without
complications. Mrs. M chose the Lactational Amenorrhea Method for her pregnancy
control.

Care for Mrs. M, starting from pregnancy, childbirth, postpartum, neonates and
family planning services running normally, without complications and complications
for the mother and baby. It is hoped that mothers realize the importance of health
and midwives improve the quality of midwifery care, in accordance with standardized
services, practiced in the community to reduce MMR and IMR in Indonesia.

Keywords : Continuity Of Care Midwifery Care.
References :19(2017-2021)
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