DAFTAR PUSTAKA

Ayu Mandriwati Gusti, NI wayan Ariani, D. (2017) Asuahan. Kebidanan
Kehamilan Berbasis Kompetensi. Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran
EGC.

Dinkes Prov Sumeatera Utara (2020) ‘Profil Kesehatan Sumatera Utara Tahun
2020’, https://sumutprov.go.id/artikel/artikel.

Intan Wahyu Nugrahaeni (2021) ‘Asuhan Keperawatan pada Ny.S dengan
Kehamilan Trimester III di Wilayah Kerja Puskesmas Gamping I’,
http://eprints.poltekkesjogja.ac.id.

Jannah (2017) Persalinan Berbasis Kompetensi. Jakarta: EGC.

Kemenkes RI (2019) ‘Profil Kesehtan Indonesia’,
https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-
kesehatan-indonesia-tahun-2019.pdf.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia (2018) Profil Kesehatan Indonesia
Tahun 2018. Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

Pantiawati dan Saryono (2017) Asuhan Kebidanan 1 Kehamilan. Yogyakarta:
Nuha Medika.

Prawirohardjo, S. (2018) Ilmu Kebidanan. Jakarta: Bina Pustaka Sarwono
Prawirohardjo.

Reni Astutik (2017) ‘Continuity Of Care Pada Ibu Hamil Trimester III Dengan
Anemia Di Wilayah Kerja Puskesmas Adan-Adan Kecamatan Gurah
Kabupaten Kediri’, Continuity Of Care Pada Ibu Hamil Trimester IlI
Dengan Anemia Di Wilayah Kerja Puskesmas Adan-Adan Kecamatan
Gurah Kabupaten Kediri.

Sari, G. N. S. N, Fitriana, S. and Anggraini, D. H. (2015) ‘Faktor pendidikan,
pengetahuan, paritas, dukungan keluarga dan penghasilan keluarga yang
berhubungan dengan pemanfaatan pelayanan antenatal’, Jurnal limu dan
Teknologi Kesehatan, 2(2), pp. 77-82.

Saryono (2017) Asuhan Kebidanan 1 (Kehamilan). Yogyakarta: Nuha Medika.
Sri Widatiningsih (2017) Praktik Terbaik Asuhan Kehamilan. Yogyakarta:
Transmedika.

Susanto, A. V. and Yuni Fitriana (2017) Kebutuhan Dasar Manusia. Yogykarta:
Pustaka Baru Press.

114



115

Walyani (2015) Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan. Yogyakarta: Pustaka Baru
Press.

WHO (2018) ‘Newborn and Child Health’, Reproductive, Maternal, Newborn and
Child Health.
http://apps.who.int/iris/btstream/handle/10665/272596/9789241565585-
eng.pdf.



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
k ; BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN

ﬁ SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN.
5 Jk Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
Telepon : 061-8368633 - Fax : 061- 8368
Website : oitekkes-medaniac.id | email - poltekkes medan vahoo.com

:PP.08.02/00.02/0265.75/2022 07 Maret 2022

: Permohonan izin melakukan praktik
Asuhan Kebidanan dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA).

Tempat

L‘esuai dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanan Tahun 2018
,nahasiswa Semester VI (enam) Program Studi D-Ill Kebidanan Medan wajib
lhelakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk asuhan
Pﬁdanan bersifat continuity care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
jampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan
pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kesediaan
Bapak/lbu untuk memberikan izin kepada :

|

Nama Mahasiswa : Rute RUEBRY SMamuwNekauT
NIM - PoT541901S

intuk melakukan praktik asuhan kebidanan di Klinik/Rumah Bersalin/Prakiek
Mandiri Bidan vang Bapak/lbu pimpin dan dokumentasi praktik asuhan kebidanan
ersebut adalah merupakan kontent/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.
Demikianlah kami sampaikan atas kesediaan dan bantuan Bapak/ibu kami
icapkan terima kasih.

NIP: 19660910 1994 03 2001
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KLINIK PRATAMA MADINA

l. Pasar 11T Gg. Bersama No. 2 Dsn XV Kec. Percut Sei Tuan
Kab. Deli Serdang Prov. Sumatera Utara
Izin Penyelenggaraan Nomor : 5864/440/KP/DS/X1/2018

: 86/08 / klinik madina /2022
Lamp -
Hal : Izin Melakukan Asuhan Kebidanan Dalam Rangka
Penyusunan Laporan Tugas Akhir/ (LTA)
Kepada Yth
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan
Kementrian Kesehatan
Di
Tempat
Dengan hormat

Berdasarkan surat dari Politeknik Kesehatan Medan
PP.08.02/00.02/0265.75/2022 tentang permohonan izin penelitian guna menyusunan Laporan
Tugas Akhir di klinik pratama Madina, maka dengan ini kami sampaikan bahwa:

Nama : RUTH ALFEBRY SIMANUNGKALIT
Nim : P07524119075

Judul LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.D.I PADA MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK PRATAMA MADINA MEDAN TEMBUNG
TAHUN 2022

Dengan ini kami menerangkan bahwa mahasiswa yang tersebut diatas telah melapor
kepada kami. selanjutnya kami menerangkan bahwa kami tidak keberatan dan memberikan
izin atas kegiatan penelitian dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir sesuai dengan judul
diatas.

Demikian surat ini dibuat dengan sebenar-benarnya, agar dapat dipergunakan sesuai
dengan keperluan. Atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih

Medan , 31 Agustus 2022




LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan

secara berkesinambungan (Continuty Of Care) vaitu memberikan Asuhan

Kebidana meliputi :

L

Asuhan kebidanan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum
proses persalinan

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan
partograf dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

“ Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 Jam, 6 hari, 2 minggu

dan 6 minggu) atau sesuai kebutuhan
Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling
pra, saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau

penggunaan obat atau alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
dari Program Studi Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat

mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan
Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Ibu berhak mendapatkan

asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan

fisiologis.

Medan, 2022

Ruth Alfebry Simanungkalit
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Dika

Umur : 22 Tahun

Agama . Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat : Titi Sewa Tembung

Dengan ini menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuty Of Care) yang dilakukan

oleh mahasiswa :

Nama : Ruth Alfebry Simanungkalit
NIM : P07524119075
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kebidanan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan,

iy

Ruth Alfebry Simanungkalit

2022
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Muhammad Roman
Umur : 23 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan . : Buruh

Alamat : Titi Sewa Tembung

Dengan ini menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Dika) berpartisipasi
sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela
menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuty Of Care) yang

dilakukan oleh mahasiswa -

Nama : Ruth Alfebry Simanungkalit
NIM : P07524119075
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :
. Asuhan kebidanan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum
proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 2022

Ruth Alfebry Simanungkalit
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JL. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
, Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap
u [ Ruth Alfebry Simanungkalit

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :

[ 2 I JI. Sisingamangaraja No. 217B, Pematangsiantar T
L .

Telp/ Hp/ email/ lain-lain :
3 | NO.HP : 082258542131
febrysimanungkalit2729@gmail.com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)

4 | Poltekkes Kemenkes RI Medan JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih
Medan Tuntungan.

Judul Penelitian

5 | ASUHAN KEBIDANAN PADA NYD MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK
BIDAN PRATAMA MADINA MEDAN TEMBUNG TAHUN 2022

Subjek yang digunakan pada penelitian :
6 |Ny.D

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7 | 1Orang j
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3. Ringkasan Rencana Penelitian

8 | Melaksanakan Asuhan Kebidanan pada ibu hamil berdasarkan standar 10T
dan standar Asuhan kebidanan.

Melaksanakan Asuhan Kebidanan pada masa persalinan dengan standar
Asuhan Persalinan Normal (APN).

Melaksanakan Asuhan Kebidanan pada masa Nifas sesuai standar
manajemen ke_bidanan.

Melaksanakan Asuhan Kebidanan pada Bayi Baru Lahir dan Neonatal
sesuai standar manajemen kebidanan.

Melaksanakan Asuhan kebidanan Keluarga Berencana

Melakukan Pencatatan pendokumentasian Asuhan kebidanan dengan

metode SOAP.
Medan, oo v tecsssan
Mengetahui, Menyatakan
Pembimbing Peneliti,
v
1
(Ardiana Batubara, SST, M.Keb) (Ruth Alfebry Simanungkalit)

NIP. 196605231986012001 NIM. P07524119075



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

e

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor{\'St /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
:nkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
dul :

suhan Kebidanan Pada Ny.D G1P0AO Masa Hamil, Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Madina Medan Tembung
Tahun 2022.”

- menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/

liti Utama : Ruth Alfebry Simanungkalit
Institusi - DIII Kebidanan Medan Poltekkes Kemenkes Medan

t disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

¢ bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.
porkan jika ada amandemen protokol penelitian.

porkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
porkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
porkan kejadian yang tidak diinginkan.

tujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
1i tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Oktober 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

h& Ketua,

& i
Dr.Ir. Zuraidah Nasution, M.Kes
NIP. 196101101989102001
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LEMBAR PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA : RUTH ALFEBRY SIMANUNGKALIT
NIM : P07524119075 X ‘
JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D MASA HAMIL

SAMPAI DENGAN PELAYANAN KELUARGA
' BERENCANA DI KLINIK BIDAN PRATAMA MADINA
MEDAN TEMBUNG TAHUN 2022

NO. NAMA PENGUJ TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN TANGAN

¢ ¥ Ardiana Batubara, SST, M.Keb 15 JULI 2022
(Ketua Penguji) I

;A Yusniar Siregar, SST, M.Kes 19 JULI 2022 ’
(Penguji Utama) @)ﬁ/

3. | Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes 6 JULI 2022 @ %Q
(Anggota Penguji)

PERSETUJUAN UNTUK PENGGANDAAN LAPORAN TUGAS AKHIR
KETUA PRGRAM STUDI D-TIf KEBIDANAN MEDAN

1H : » 338} 1HE!
NIP. 1927002131998032601
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

KEMENKES RIL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
Telepon : 061-8369633- Fax : 061-8368644

Website -www poltekkes-medan.ac.id.email : poltekkes_medan@yshoo.com

Nama Mahasiswa
Nim

LEMBAR BIMBINGAN LTA

: Ruth Alfebry Simanungkalit

: P0O7524119075

JudulLTA : Asuhan Kebidanan Pada Ny. Dk Masa Hamil Sampai Masa Nifas
dan Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Madina Tahun 2022
Pembimbing Utama : Ardiana Batubara, SST, M.Keb
PembimbingPendamping : Sartini Bangun, S.Pd, M Kes
NO| TANGGAL | URAIAN KEGIATAN |  HASIL PARAF
BIMBINGAN
1 | Selasa, Konsultasi Penyusunan Lanjutkan
24 Maret 2022 LTA Penulian BAB Z
I (Ardiana Batubara, SST, M. Keb)
2 | Jumat, Bimbingan Penulisan Lanjut
1 April 2022 BAB I dan Il Penulisan BAB Wz
[1I Kehamilan | (Ardiana Batubara, SST, M.Keb)
3 | Kamis, Konsultasi BAB LILIIT | Perbaikan Latar
7 April 2022 Kehamilan Belakang dan
; BAB I
kehamilan (Ardiana Batubfara, SST, M Keb)
4 | Rabu, Konsultasi BAB i ACC Maju
13 April 2022 Kehamilan Seminar
Proposal |
(Ardiana Batubaka, SST, M. Keb)
5 | Senin, Konsultasi Penulisan Perbaikan
18 April 2022 BAB LI Penulisan BAB
II (EQ"
(Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes)
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i

6 | Rabu, | Konsultasi BAB 111 ACC Maju
MY Aril 20139 | K ahamilan C avinisa e
~3)
7 16 | Rabu, Penyerahan Revisi BAB |  ACC Delux 6)\‘
6 Juli 2022 Y
(Sartini Bangun, $.Pd, M Kes)
17 | Jumat, Penyerahan Revisi BAB | ACC Delux
15 Juli 2022 I-v 2 |
Konsultasi Abstrak 07
8 | ! {Ardiana Batubdra, SST, M.Keb) | ’
5 Mengetahui b}
9 ot
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
o iy
“% et it
10 {Ardiana Batubara, SST, M.Keb) {Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes)
NIP. 196012071986032002 NIP. 196605231986012001
— E
11
- menrwa seswaz v v
Tanda Baca
(Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes)
12 | Kamis,: Konsultasi BAB 111 ACC Maju
23 Juni 2022 Persalinan, BAB IV dan | Seminar Hasil »
V g -
N - {Ardiana Batubz a, SST, M.Keb)
13 | Jumat, Penyerahan Revisi BAB ACC Maju
24 Juni 2022 111 Seminar Hasil (f“»
* | _(Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes)
14 | Kamis, Maju Seminar Hasil Revisi BAB 11l
30 Juni 2022 Persalinan
{Ardiana Bamiz:t, SST, M.Keb)
’,
15 | Selasa, Revisi BAB IIT ACC Delux
5 Juli 2022 Persalinan Sampai BAB ;
* \% {Yusniar Siregar, SST, M.Keb) |
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama : Ruth Alfebry Simanungkalit

Tempat/Tanggal Lahir : Pematangsiantar, 29 Januari 2001

Alamat : JI. Sisingamangaraja No.215B

Pematangsiantar

Kewarganegaraan : Indonesia

Anak ke : 1 dari 1 bersaudara

Email : febrysimanungkalit2729(@gmail.com

Nama Orangtua

Ayah : Elisa Rajamin S.Pd

Ibu : Hotmatiur Tambunan

B. Pendidikan

No Nama Sekolah Tahun Tahun

Masuk Tamat
1. | SD Negeri No.124403 Pematangsiantar 2007 2013
2. | SMP N 6 Pematangsiantar 2013 2016
3. | SMA N 4 Pematangsiantar 2016 2019
4. | Politeknik Kesehatan Kemenkes RI medan 2019 2022
Jurusan Kebidanan Medan




