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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN.

s JI. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
k Telepon : 061-8368633 - Fax : 061- 8368644
Website : www.poitekkes-medan.ac.id , email : poltekkes medan@ vahoo.com
Nomor :PP.08.02/00.02/0265.75/2022 07 Maret 2022
Lampiran -
Perihal - : Permohonan izin melakukan praktik

Asuhan Kebidanan dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA).

Kepada Yth :
Pimpinan Klinik /Rumah Bersalin/Praktek Mandiri Bidan

Tempat

Sesuai dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lil Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa Semester VI (enam) Program Studi D-lll Kebidanan Medan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk asuhan
kebidanan bersifat continuify care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan
pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kesediaan
Bapak/lbu untuk memberikan izin kepada :

Nama Mahasiswa SlTll' ‘MAFL ...........................................................

ik . Do7524n9078

untuk melakukan praktik asuhan kebidanan di Klinik/Rumah Bersalin/Praktek
Mandiri Bidan yang Bapak/lbu pimpin dan dokumentasi praktik asuhan kebidanan
tersebut adalah merupakan kontent/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.
Demikianlah kami sampaikan atas kesediaan dan bantuan Bapak/Ibu kami
ucapkan terima kasih.

Kebidanan

Betty Mangk MKeb
NIP: 19660910 1994 03 2001
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KLINIK PRATAMA MADINA

J1. Pasar 11 Gg. Bersama No.2 Dsn XV Kee. Percut Sei
Tuan Kab. Deli Serdang Prov. Sumatera Utara
1zin Penyelenggaraan Nomor : 5864/440/KP/DS/X1/2018

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Kebidanan

Poljteknik Kesehatan Medan Jurusan D3 Kebidanan Medan

Di-
Tempat
Yang bertanda tangan di bawah ini
Nama : Hj.Nurhamida Siregar,S. Tr.Keb.Bd
Jabatan : Pimpinan Klinik Pratama Madina

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama lengkap : Siti Hajar
NIM :P07524119078
Semester/T.A : V1/2021-2022

Benar nama tersebut dari bulan Maret s/d Juni 2022 telah melakukan praktik asuhan
kebidanan mulai hamil sampai dengan pelayanan Keluarga Berencana di Klinik Pratama Madina
dan dokumentasi praktik kebidanan terscbut adalah merupakan content/isi dari sebuah Laporan
Tugas Akhir.

Demikian surat keterangan ini diberikan kami ucapkan terimakasih.

Pimpinan Klinik Pratama Madina

Hj.Nurhamida Siregar,S. Tr.Keb.Bd
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara

berkesinambungan (Continuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan

meliputi :

(A

Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

program studi D III Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya

yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Siti Hajar
Nim - P0O7524119078
Semester/T.A : VI1/2021-2022

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi

subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela.

Dengan adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini,

ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga

berencana selama proses berjalan fisiologi.

Medan, Februari 2022

Siti Hajar
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Dian Kartika

Umur : 38 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu rumah tangga
Alamat : JI. Rawa Gg. mesjid

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity of Care) yang dilakukan
oleh mahasiswa :

Nama : Siti Hajar
Nim : P07524119078
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan. )

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Februari 2022

Siti Hajar
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Danil Murdani
Umur : 41 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : JI. Rawa Gg. mesjid

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Dian)
berpartisipasi sebagai subjek Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang
hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan
(Continuity of Care) yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Siti hajar
Nim : P07524119078
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan. X

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).
Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan
obat/alat KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Februari 2022

Siti Hajar
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CATATAN PERSALINAN

1. Tanggal:. .2l XN S s 24. Masase fundus uteri ?
2. NAME: DIIRR § vcicuim s oo its tsssduss vaassaiesss 1Ya.
3 Tempat Persalinan : CITIMAK, RIBBEN ..covvvicnviviiissosgimmpnssissiossisssisssnstl .
{J Rumah Ibu ] Puskesmas 25. Plasenta lahir lengkap (intact), Ya { Tidak
[1 Polindes JRumah Sakit , i Jike tidak lengkap, tindakan yang dilakukas
(J Klinik Swasta [ Lainnya : > A
4. Alamat tempat persalinan : 2B
5 Catatan : [ rujuk, kala : 1711/ 1L/ IV 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya / Tiza
6. Alasan merujuk: [ Ya, tindakan :
7 Tempat rujukan: ...
8. Pendamping pada saat merujuk :
[J Bidan (] Teman i
] Suami [ Dukun 27. Laserasi: £)2e
O Keluarga [ Tidak ada P Ya, diiang. Adf o o Tenssrronisfirsnensecoil
KALAI —~ O Tidak. §
9. Partogram melewati garis waspada : Y / T 28. %knz;iawn asi perinaum, derajat 2 1/ 213174
! lah lain, : : _
1. Manmisiini, st _[J Penjahitan, dengan / tanpa anestesi
[ Tidak dijahit, 81asan ..........cocooeemvinniinnnimin
11, Penatalaksanaan masalah Tsb : 20. - Aloniuteri: ’
.................... O¥Ya, tindakan
12.  Hasilnya: ... :'
KALA N c: 4
13.  Episiotomi : ) Tidak
[;jYa. AOBIKEISE .. o0001sus niateeibrainasavsanessarsason 30. Jumlah perdarahan -
ClTidak 31.  Masalah lain, sebutkan ..
14.  Pendamping pada saat persalinan 32, Penatalaksanaan masalah tersebut :
JSuami  [JTeman (] Tidak ada SO
[JKeluarga " Dukun 33, Hasilnya: oo
15.  Gawat Janin :
[ Ya, tindakan yang ditakukai ‘BAYI BARU LAHIR :
Qe 34. Berat badan =
. 35. Panjang.........
el 36.  Jenis kelamin | L /P
L1Tidak 37.  Penilaian bayi baru lahir ; baik / ada pamue
16.  Distosia bahu : -8 Bayi labir :
] Ya, tindakan yang dilakukan i r’orma|- drdakan :
S LR L LI mengeringkan
 menghangatkan
[ rangsang taktil
. ; {7 bungkus bayi dan tempaikan di s& S8
1? :’Aasa!at? fain, §§?‘mkan ¥ 2 1 Aspiksia ringan/pucat/piru/lemas/ lingakes
18 enataiaksanaan mnasalah tersebut : ~mengeringkan__ bebaskan jalan sese
A S T rangsang taktii __ merghangatkan
19. Hasilnya: ... 7 bungkus bayi dan 'empalkan di sisi i
KALA II! ~ lain - lain sebutkan .. 3
20. Lamakalalli: ..menit DCacat bawaan, sebutkan
21.  Pemberian Olsitosin 10 U im ? 1 Hipotermi, tindakan :
B Ya, waktu * ..iais menit sesudah persalinan a. . IR
[J Tidak, alasan s b
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? T T s e RS W BN ok
El'Ya, alasan o amiisssmnssminianisiierss s 39. Pemberian AS|
3 Tidak [J Ya, waktu : ... jam setelah 2w q
23. Penegangan tali pusat terkendali ? ] Tidak, alasan .. RO |
[ Ya, 40. Masalah lain, sebutkan e
1 TIARIC BIBBEN ., it iniess socriniinvsnanasainandansansdsashss Hasilnya : 5
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV :
Jam Ke Waktu | Tekanan darah Nadi “"9% Fundus | Kontraksi | Kandung Kemih
o { teri Uterus | — ~
1 (1o /30 mmHa ! ¢
w7 ‘,_”;,,1' 7 s
A anH .1 f F v
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2 -;(.v" D averla Tooax /i i el 1 {
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Masalah kala IV =
Penatalaksanaan masalah tersebut :
Hasilnya :
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PERHATIAN.
. Ikuti jadwal suntik i
Suntikan KB 3 Bulan s s S
% . kan Andalan Postpil sebagai
Kontrasepsi Terpercaya, o naseps o Uk niomas - -
S 5 eliap tablet mengandung i
Praktis dan Efektif DTS Lo B hbun Ban anda. U2 E 0]
: P
) . Andalan menyediakan bermacam m )
- Mencegah kehamilan hingga 97% 323“ roaqmmo“.. a m c .24
- Tidak mempengaruhi produktivitas AS| FREM A S \ d > W .
- Mengurangi risiko kanker rahim dan n W i wad
kanker indung telur A" —
= Memperkecil kemungkinan timbulnya L
anem mm KB KB FE Pil KB Lanias M
- Memperkecil risiko terjadinya kehamilan A
di luar rahim B ol =
- Perlindungan praktis selama 3 bulan d
IUC TCu I80A Safe Loao 1UD Cu V75 Siews. 1D Sivenms 180 Ag 0D Savenine 200 4Ag
Komposisi: -
150 mg Medroxyprogesterone Acetate
(DMPA) dalam suspensi 3 ml S B S B St K o S P,

www.tundakehamilan.com

Dipindai dengan CamScanner

118



KARTU AKSEPTOR

Nama Dokter/Bidan :

Nama Akseptor
Tgl. Lahir/Umur
Nama Suami
Alamat

Ko conbk 3
: 38 hhaq»_—-

» ¥, D

SUNTIKAN K

bulzn (deppo)

D U Rawa Gg. Meerid

Tanggal
Ta |
ngga eAraball Keterangan
1 a—um 2022 21 Ajus}us 2022 kv 3 bulan -
- y

Pilihan Berkualitas Dengan Harga Terjangkau
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Nama Mahasiswa

KEMENTERIAN KESEHATAN RI POLITEKNIK
KESEHATAN KEMENKES MEDAN

' LEMBAR BIMBINGAN LTA

: Siti Hajar

NIM : P07524119078
Judul KTI : Asuhan Kebidanan pada Ny. D Masa Hamil
Sampai Dengan Pelayanan Keluarga
Berencana di Praktek Bidan Pratama
Madina Medan Tembung Tahun 2022
Pembimbing 1 : Tri Marini SN, SST, M.Keb
Pembimbing II : Eva Mahayani, SST, M.Kes
nggal Uraian Kegiatan Bimbingan Hasil Paraf
20
ember | Konsul Penulisan Proposal LTA Konsul Pertama

(Tri Marini, SN, SST, M. Keb)

Konsul Penulisan Bab 1 dan 2

Revisi Proposal
Bab 1 dan 2

(Tri Marini, $N, SST, M. Keb)

T

Earet Acc Klinik LTA ACC PMB Pratama
22 Madina
(Tri Marini, SN, SST, M. Keb)
[
Melakukan ANC Pasien LTA di Pemeriksaan ANC
Klinik T™ HI

(Tri Marini, S§, SST, M. Keb)
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Konsul Penulisan Bab 1,2,3

Revisi Bab 1,2, dan 3

(Eva Mahayani Nasution, SST,

M.Kes)

Konsul Bab 1,2, dan 3 ACC Bab 1,2 dan 3 6?
(Tri Marini, S, SST, M. Keb
Konsul Penulisan Bab 1,2, 3, dan | ACC Proposal LTA
Ujian Proposal LTA dan ACC Ujian

Proposal LTA (Eva MahayantNasution, SST,

M.Kes)

Konsul Ujian Proposal LTA ACC Ujian Proposal 7

LTA
ol
(Tri Marini, SNZJSST, M. Keb

Maju Ujian Proposal LTA Ujian Proposal LTA 7

ol
(Tri Marini, SN/JSST, M. Keb)

Revisi dan Konsul tentang Perbaikan Laporan
Persalinan, Nifas, BBL, dan KB Tugas Akhir
(Tri Marini, SN, SST, M. Keb)
Konsul LTA Bab IILIV, dan V Revisi LTA
Bab IILIV dan V
(Tri Marini, SN{SST, M. Keb)
Konsul Revisi LTA Bab IV, V dan| ACC Laporan Tugas
Maju Ujian Sidang LTA Akhir dan Maju Ujian
Sidang Proposal
(Sukaisi , SST, M.Biomed)

Revisi dan Konsul LTA Bab IV
dan V

Revisi Bab IV dan V

(Tri Marini, SZ,{ST, M. Keb)
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Konsul Penulisan LTA

Revisi Penulisan

LTA
(Eva ayani Nasution, SST,
M.Kes)
Konsul Ujian Siding LTA ACC Maju Ujian
Sidang LTA
(Eva Mahayani Nasution, SST,
M.Kes)
Konsul Ujian Sidang LTA ACC Maju Ujian
Sidang LTA
(Tri Marini, SN, SST, M. Keb)
Maju Ujian Sidang LTA Ujian Sidang LTA Zg
(Tri Marini, SN,[SST, M. Keb)
Konsul Revisi ACC perbaikan
Perbaikan LTA LTA
) (Tri Marini, SN, SST, M. Keb)
Konsul Perbaikan
Bab LILIILIV, V ACC Jilid Lux
(Tri Marini, N, SST, M. Keb
Konsul Perbaikan Penulisan LTA | Revisi Perbaikian
Penulisan LTA
(Eva Mahayani Nasution, SST,
M.Kes)
Konsul Jilid Lux ACC lJilid Lux

(Tri Marini, SN, SST, M. Keb
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uli
12

Konsul Bab LILILIV,V

ACC Jilid Lux

(Sukaisi , SS'K, M.Biomed)

~ Pembimbing Utama

Tri Matinti SN, SST, M.Keb
NIP.198003082001122002

Mengetahui

Pembimbing Pendamping

N7

Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes
NIP.198103022002122001
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Persetujuan untuk menggandakan Laporan Tugas Akhir

Ketua Program Studi D I1I Kebidanan Medan

(Arihta Sembiring, SST, M.Kes)
NIP. 197002131998032001
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi
Nama : Siti Hajar

Tempat/ Tanggal Lahir: Tanjung Balai 25 februari 2001

Alamat : Tanjung Balai JIn.Sei buluh LK.VI
Kewarganegaraan : Indonesia

Anak ke : : 3 dari 3 bersaudara

Email : sitysinaga76@gmail.com

Nama orang tua
Ayah : Syahrial Sinaga
Ibu : Nuraini

B. Pendidikan

Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Tamat
No
1. | SD Negeri 136917 Tanjung balai 2007 2013
2. | SMP Negeri 1 Tanjung balai 2013 2016
3. | SMA Negeri 1 Tanjung balai 2016 2019
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Politeknik Kesehatan Kemenkes RI

Medan Jurusan Kebidanan Medan

2019

2022
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