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OVERVIEW OF C-REACTIVE PROTEIN IN PATIENTS WITH DIABETES
MELLITUS AT HAJI GENERAL HOSPITAL MEDAN

ABSTRACT

Diabetes mellitus is a chronic disease characterized by characteristics in the form
of high blood sugar levels (glucose). Glucose is the main source of energy for the
cells of the human body. In diabetics, the pancreas is unable to produce insulin
according to the body's needs. C-Reactive Protein (CRP) is one of the acute phase
proteins found in normal serum even in very small concentrations. This C-reactive
protein examination can help to detect the inflammatory process in the body. This
study aims to determine the overview of C-Reactive Protein (CRP) in patients with
diabetes mellitus using the latex agglutination method. This type of research was
descriptive research. The subjects used as many as 53 respondents were presented
in the form of tables and were distributed. This study can be concluded that positive
results are 28 respondents with a percentage (53%) and negative results of 25
respondents with a percentage (47%). Suggestions In this study, the results of this
study can be used as a comparison and reference related to C-reactive protein in
patients with diabetes mellitus so that the results of the study can be better and more
complete.
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Titien Orlen Volesta

Gambaran C-Reactive Protein Pada Pasien Diabetes Melitus Dirumah Sakit
Umum Haji Medan.

ABSTRAK

Diabetes melitus adalah penyakit kronis yang ditandai dengan ciri-ciri berupa
tingginya kadar gula (glukosa) darah. Glukosa merupakan sumber energi utama bagi
sel tubuh manusia. Pada penderita diabetes, pankreas tidak mampu memproduksi
insulin sesuai kebutuhan tubuh. C-Reactive Protein (CRP) adalah salah satu protein
fase akut yang terdapat dalam serum normal walaupun dalam konsentrasi yang amat
kecil. Pemeriksaan C-Reactive Protein ini dapat membantu untuk mendeteksi proses
inflamasi di dalam tubuh. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran C-
Reactive protein (CRP) pada pasien diabetes melitus dengan metode aglutinasi latex.
Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Subjek yang digunakan
sebanyak 53 responden disajikan dalam bentuk tabel dan dinarasikan. Penelitian ini
dapat disimpulkan bahwa hasil positif sebanyak 28 responden dengan persentase
(53%) dan hasil negatif sebanyak 25 responden dengan persentase (47%). Saran pada
penelitian ini, hasil penelitian ini bisa digunakan sebagai bahan perbandingan dan
referensi yang terkait tentang C-Reactive Protein pada pasien Diabetes Melitus agar
hasil penelitiannya dapat lebih baik dan lengkap.

Kata Kunci: C-Reactive Protein, Diabetes Melitus
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