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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
'SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN.
Ji Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cik Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
Telepon : 061-8368633 - Fax : 061- 8368644

Website : W@ , email : poltek
Nomor :PP.08.02/00.02/0265 84/2022 07 Maret 2022
-ampiran -
Serihal . Permohonan izin melakukan praktik

Asuhan Kebidanan dalam rangka
penyusunan Laperan Tugas Akhir (LTA).

<epada Yth :

Pimpinan Klinik /Rumah Bersalin/Prakiek Mandiri Bidan
VLidile  Ppathh  MAD®

Sesuai dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lil Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa Semester VI (enam) Program Studi D-lll Kebidanan Medan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)} dalam bentuk asuhan
xebidanan bersifat continuity care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan
pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan ini kami meminia kesediaan
Bapak/ibu untuk memberikan izin kepada :

Nama Mahasiswa - NWA ANGRAN]

NIM . Bot624u9084

untuk melakukan praktik asuhan kebidanan di Klinik/Rumah Bersalin/Praktek
Mandiri Bidan yang Bapak/ibu pimpin dan dokumentasi praktik asuhan kebidanan
tersebut adalah merupakan kontentfisi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.
Demikianlah  kami sampaikan atas kesedizan dan bantuan Bapak/lbu kami
ucapkan terima kasih.

Jurusar, Kebidanan
Ketua

Betty Mangku;gbﬁ" MKeb
NIiP: 19660910 1994 03 2001
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KLINIK PRATAMA MADINA

l. Pasar III Gg. Bersama No. 2 Dsn XV Kec. Percut Sei Tuan
Kab. Deli Serdang Prov. Sumatera Utara
"o, m:!:»s"} 1zin Penyelenggaraan Nomor : 5864/440/KP/DS/X1/2018

Nomor :85/08/ klinik madina /2022
Lamp :-
Hal : Izin Melakukan Asuhan Kebidanan Dalam Rangka

Penyusunan Laporan Tugas Akhir/ (LTA)

Kepada Yth

Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan
Kementrian Kesehatan

Di

Tempat

Dengan hormat

Berdasarkan surat dari Politeknik Kesehatan Medan
PP.08.02/00.02/0265.84/2022 tentang permohonan izin penelitian guna menyusunan Laporan
Tugas Akhir di klinik pratama Madina, maka dengan ini kami sampaikan bahwa:

Nama : VINA ANGRIANI
Nim : P07524119084

Judul LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.R PADA MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK PRATAMA MADINA MEDAN TEMBUNG
TAHUN 2022

Dengan ini kami menerangkan bahwa mahasiswa yang tersebut diatas telah melapor
<epada kami, selanjutnya kami menerangkan bahwa kami tidak keberatan dan memberikan
zin atas kegiatan penelitian dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir sesuai dengan judul
liatas.

Jemikian surat ini dibuat dengan sebenar-benarnya, agar dapat dipergunakan sesuai dengan
teperluan. Atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih

Medan , 31 Agustus 2022
Pimpinancklinik Madina
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KEMENKES RI

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
Telepon : 061-8369633- Fax : 061-8368644

Mahasiswa

1zl

nbing Utama

KARTU BIMBINGAN LTA

. Vina Angriani
- P07524119084

- Asuhan Kebidanan Pada Ny. R G2P1A0 Masa Hamil Sampai

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

Dengan Masa Nifas Dan Pelayanan Keluarga Berencana
Di Klinik Pratama Madina Medan Tembung Tahun 2022,
- Suswati, SST, M.Kes.

nbing Pendamping : Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes.
) TANGGAL | URAIAN KEGIATAN HASIL PARAF
L BIMBINGAN
| 18-12- 2021 [Laporan mengenai Laporan
pemimbing [ kepada * | pembimbing
dosen pembimbing I
} { Suswati, SST M.Kes )
, | NIP. 196505011988032001
09-03-2022 Penentuan permasalahan = Penentuan
dalam pembuatan LTA | permasalahan
( Suswati, SST.M.Kes )
| NIP. 196505011988032001
 21-03-2022 Penambahan kasus Penambahan
! Covid-19 di LTA kasus Covid-
19 dan revisi
LTA bab LI, R
dan 111
( Suswati, SST,M.Kes )
- NIP. 196505011988032001
28-03-2022 Konsultasi persiapan | Persiapan
ujian kepada ujian
pembimbing [ proposal.

ot

( Suswati, SST,M.Kes )
NIP. 196505011988032001
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28-03-2022 Konsul penulisan Bab { Revisi
dan II penulisan Bab
Idan L \U@/
{ Eva Mahayani Nasution,
SST, M Kes )
NIP. 198103022002122001
04-04-2022 Konsul penulisan Bab 11 Revisi
penulisan Bab
il %/
{ Eva Mahayani Nasution,
SST, M.Kes )
| NIP. 198103022002122001
- 17-04-2022 Kosul penulisan proposal Revisi
? proposal LTA Bab LIl penulisan
dan I proposal LTA
Bab LII dan
I
’ { Eva Mahayani Nasution,
SST, M.Kes )
I NIP. 198103022002122001
| 11-05-2022 Perbaikan Proposal LTA ACC i
perbaikan i
] proposal
@ LTA. ﬂ_
( Suswati, SST.M.Kes }
| NIP. 196505011988032001
| 16-05-2022 Konsul Bab Iif lanjutan. | Revisi Bab IH |
‘ lanjutan. |
( Suswati, SST,M.Kes )
NIP. 196505011988032001s
31-05-2022 Konsul revisi Bab I ACC Bab 111
lanjutan lanjutan.
‘i ( Suswati, SST,M.Kes }
| NIP. 196505011988032001
| 09-06-2022 Konsul BabIV danV. | Revisi Bab1V |
[ dan V. l

4

( Suswati, SST.M.Kes )
NIP. 196505011988032001




24-06-2022 Konsul Ujian Sidang. ACC maju ujian

sidang hasil LTA.
' ( Suswati, SST.M.Kes )
NIP. 196505011988032001
24-05-2022 Konsul penulisan Bab Revisi penulisan

LIV dan VLTA. Bab IILIV dan V ‘ \Q@/

( Eva Mahayani Nasution,
SST, M.Kes )
NIP. 198103022602122001

22-06-2022 Konsul penulisan Bab IV | Revisi penulisan

dan V. Bab IV dan V. @%}/
( Eva Mahayani Nasution,
SST, M.Kes )
| NIP. 198103022002122001
24-06-2022 Konsul penulisan Bab ACC penulisan

ILIV dan V. BabIiL,IVdan V
dan maju ujian
hasil LTA.

( Eva Mahayani Nasution,
SST, M.Kes )
NIP. 198103022002122001

16-06-2022 Konsul perbaikan Bab Perbaikan sesuai
LILILIV dan V. masukan penguji
(Watdati Humaira, SST,
M.Kes)
NIP. 198004302002122002
20-06-2022 Konsul perbaikan Bab | Perbaikan sesuai |
LILILIV dan V. masukan penguji

(Wardati vmaira, SST,

NIP. 198004302002122002
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18. -07-2022 Konsul Bab LILILIV Perbaikan
dan V LTA. sudah sesuai
masukan
penguji.
19. -07-2022 Konsul penulisan Bab IV Revisi
dan V. penulisan Bab
IV dan V.
( Eva Mahayani Nasution,
SST, M.Kes )
NIP. 19810302200212001
20. -07-2022 Konsul penulisan Bab ACCLTA
V.V, dan Abstrak dan Abstrak Q@/
( Eva Mahayani Nasution,
SST, M.Kes )
NIP. 19810302200212001
121, | -07-2022 Konsul Abstrak LTA ACC Abstrak
kepada pembimbing I
( Suswati, SST, M.Kes )
NIP. 196505011988032001
22, -07-2022 Konsul Bab LILIILIV ACC jilid
dan V LTA. Lux.
—T ,
(Su —SST,M.Kes )
NIP. 196505011988032001
23 -07-2022 Konsul Bab LILIILIV ACC jilid )
dan V LTA. Lux.
( Eva Mahayani Nasution,
SST, M.Kes )
NIP. 19810302200212001
24. -07-2022 Konsul Bab LILIILIV ACC jilid
dan V LTA. Lux.
(Wardati Hymaira, SST, M.Kes)
NIP. 198(04302002122002
Mengetahui
Pembimbing utama Pembimbing Pendamping
Suswati, SST. M.Kes : Eva Mahavani Nasution, SST, M.Kes

P.196505011988032001 NIP. 19810302200212001
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F KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
‘ KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

WKESRI Ji. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:l{0¢3/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny R Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan Pelayanan
Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Madina Kecamatan Medan Tembung
Tahun 2022.”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Vina Angriani
Dari Institusi  : Prodi DIII Kebidanan Medan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai - nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, September 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

}}; Ketua,

WL~

Dr.Ir. Zuraidah Nasution, M.Kes
NIP. 196101101989102001
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap

1 | Vina Angriani

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :

2 | Dusun VIl Sido Mulyo, Desa Pulo Dogom, Kec. Kualuh Hulu, Kab. Labuhanbatu

Utara

Telp/ Hp/ email/ lain-lain :.
3 | Hp: 082366045988

Email : vinaanqqriani97@qmail.com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)

4 [ Politeknik Kesehatan Kemenkes Rl Medan
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan

Judul Penelitian v

5 | ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.R G2P1A0 MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
DI KLNIK PRATAMA MADINA TEMBUNG

Subjek yang digunakan pada penelitian :

6 | Ny. R dari masa hamil hingga pelayanan keluarga berencana
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Subjek yang digunakan pada penelitian :

6

Ny. R dari masa hamil hingga pelayanan keluarga berencana

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7

1 orang

3. Ringkasan Rencana Penelitian

8

1. Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan atau sesuai
kebutuhan

2. Melaksanakan asuhan persalinan normal dilengkapi dengan
penggunaan partograf dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Melaksanakan asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN1,KN2 dan KN3)

4. Melaksanakan asuhan pada ibu nifas minimal 4 kali kunjungan nifas
atau seseuai kebutuhan

5. Melaksanakan asuhan pada aseptor Keluarga Berencana
(KB),konseling,saat dan post menjadi aseptor dan pemberian atau

penggunaan obat/alat KB

lengetahui, Menyatakan
embimbing Peneliti,

7 L.

swati, SST, M.Kes) ( Vina Angriani )
. 196505011988032001 NIM. P07524119084
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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA . Vina Angriani

NIM - P07524119084

TANGGAL UJIAN . 28 Juni 2022

JUDUL LTA © ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.R MASA HAMIL

SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK PRATAMA
MADINA MEDAN TEMBUNG TAHUN 2022

No. | Nama Penguji Tanggal Tanda Tangan

Persetujuan

. Suswati, SST, M.Kes ' ’/Z
?’ @ 22 ﬂf}—

(Ketua Penguji)

x Wardati Humaira, SST, M Kes

(Penguii Utama )

o

Eva Mahayani Nasution, SST, M Kes

v
(Anggota Penguji) 7% 2022 M/

Persetujuan untuk menggandakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D 1T Kebidanan Medan

{Arihta Sembjrmg, SST, M.Kes)
NIP. 197002131998032001



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara

berkesinambungan (Continuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan

meliputi :

1.

Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

program studi D Il Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya

yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama : Vina Angriani
Nim : P07524119084
Semester/T.A : V1/2021-2022

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi

subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela.

Dengan adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini,

ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga

berencana selama proses berjalan fisiologi.

Medan, Februari 2022

"z

Vina Angriani
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Haris Hasibuan

Umur : 30 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Bertani

Alamat : Madina Pasar 3, Kec. Medan Tembung

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Rani)
berpartisipasi sebagai subjek Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang
hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan
(Continuity of Care) yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Vina Angriani
Nim : P07524119084
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan
obat/alat KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Februari 2022

d=

Vina Angriani



INFORMED CONSENT PELAYANAN KELUARGA BERENCANA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Rani
Umur : 31 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan (IRT
Alamat : Madina Pasar 3, Kec. Medan Tembung

Adalah bertindak sebagai suami dari pasien :

Nama : Haris Hasibuan

Umur : 30 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Bertani

Alamat : Madina Pasar 3, Kec. Medan Tembung

Setelah mendapat penjelasan dan pengertian tentang tindakan yang akan
dilakukan berkaitan dengan Keluarga Berencana, maka kami menyerahkan
sepenuhnya dengan ikhlas untuk dilakukan penyuntikan KB 3 bulan. Pernyataan
ini kami buat dengan penuh kesadaran atas resiko yang berhubungan dengan
tindakan tersebut maka kami tidak akan menuntut sesuai hukum yang berlaku.

Demikian pernyataan ini kami buat, agar dapat dipergunakan seperlunya.

Medan, 12 Juni 2022

Suami Pasien/saksi Pasien/Akseptor KB
(Haris Hasibuan) (Rani)
Pelaksana Asuhan

gz

Vina Angriani
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Nama Peserta KB
Nama Suami/Istri
Tgl. Lahir/Umur Istri

Alamat Peserta KB

Tahapan KS

Status Peserta Jaminan
Kesehatan Nasional (JKN)

Nomor Seri Kartu
Nama Faskes KB

Nomor Kode Faskes KB

KARTU
PESERTA KB

oo\ X
: M(LALV\& padal 3

: []peserta JKN :
Penerima Bantuan Iuran
Bukan Penerima Bantuan Iuran
[CJBukan Peserta JKN

i i Rl i O R 50

’

Penanggung jawab Faskes KB/
Praktik Dokter/Praktik Bidan Mandiri,

G sessssaresassasssssanans )
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CATATAN PERSALINAN B
20 Ryl 90

A T )i 24. fundus uteri ?
.12- anggal T it ot 9235&3 undus uteri
3 Tempat Persafinan : By A o RIS~ GRNIRRRR
[JRumah Ibu [ Puskesmas 25.  Plasenta lahir lengkap (intact) YaJ Tidak
O Potindes [ Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
SHKlinik Swasta [ILaInnya : .......ccooeeremrenceccmreninnens a.
4, Alamaltempatpersallnan Tempung b.
5.  Catatan: runuk.hla Hu 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya / Tidak
6. Alasan Il S TN RCYNARE R SO [ Ya, tindakan : =
7. ju a.
8. puda saat merujuk : (- 150 I o S
gBidan BTeman c.
Suami Dukun 27. i
DKeluarga [ Tidak ada ﬁa' di MURL: VORNG i panSenl
KALAI O Tidak.
ol i e ] 28. Jlkalasen_asipedneum.aemmn/z/s/a
10.  Masalah lain, sebutkan : Tindakan: -
Tz / tanpa anestesi
[ Tidak dijahit, at
11.  Penatalaksanaan lah Tsb : 29.  Atoniuteri:
[0 Ya, tindakan
12.  Hasilnya: :-
KALA N c'
13.  Episiotomi: =MTidak %
[ Ya, indikasi 30. Jumish perdarahan : ... L ml
2 O Tidak ol : 31. h lain,
4. Pendamping pada saat persalinan 32. Penatalaksanaan lah
OKel gbuku = ada
Keluarga n 2 2
15.  Gawat Janin: o
O Ya, tindakan yang dilakukan BAY! BARU LAHIR :
3 g 34. BSerat badan L 3 7Y gram
b. GG 35, 4d.em
36.
B’(ndak 37. Penilaian bayi baru lahir : QI ada penyulit
16. Distosiabahu: 36 Bayilahir:
DYn tindakan yang dilakukan ) SNormal, tindakan :
b B’mengedngkan
& [HPmenghangatkan
[Gtangsang taktil
1. m:n oy, sebiitkap : - ,@’Bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
18.  Penatalaksanaan masalah tersebut : . Dmengemtgkanl'] bebaskan ]alan napas
B s ¢ O rangsang taktii (] menghangatkan
1.  Hasinyn: £ bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
KALAMW [ T W —
20. Lamakalall:.......i ).ﬁ .......... .menit [J Cacat bawaan, sebutkan :
21. Eezb«n n Olsitosin 10 Uim ? O Hipotermi, tindakan :
a, waktu © ......%...... menit dah persalinan a.
(0 Tidak, alasan b.
ulang Oksitosin (2x) ? c.
a, 39. Pemberian ASI
O Tidak %Ya, waktu : ......%.....jam setelah bayi lahir
23. tali pusat terkendali ? [ Tidak, alasan
a, 40. Masalah lain,sebuti
[ Tidak, alasan Hasiinya :
PEMANTAUAN PERSALNAN KALA IV
Jam Ke Waktu | Te Tinggi Fundus | Kontraksi
al lekanan darah Nadi | @& Qq” ot ¢ Kandung Kemih | Perdarahar
<,
1 o0 46 [1e/80 wwty  |80y/i | D0S € L diwos ey | Bl - by Cc
6h) 00 | Bo/8 wmdy |Boy/¢ yort dbmatn et| Boivle s -
0h 1S |99/80 mnl§ % /i | 2408 dbava peM baile - 40 e
0430 |uefso way [y syer dveran g5 DA - w «
2 (600 [iwfio wads 41 w/i ot Albssan /] DIl - €«
1030 | tefp  wadhy | Biehi et dvaean gs¥] Boiv - € G
Masalah kala IV :
Penatalak fah tersebut

Hasilnya :
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