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Lampiran -
Perihal Permohonan izin melakukan praktik

Asuhan Kebidanan datam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA}.

<epada Yth
Pimpinan Klinik /Rumah Bersalin/Prakiek Mancin Bidan

Sesuai dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-Ill Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa Ssmester Vi (enam) Program Studi D-lil Kebidanan Medan wajo
melakukan penyusoran baporan Tugas Akne (LTA) dalam benluk  asuhar
xebidanan bersifal continuify care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamian
sampai masa nifas 2an peiavanan keluarga berencana (KB) dengan menggunaxan
pendekatan manziemen kebdanan, maka dengan ini kami meminta kesediaan

3

Bapak/lbu untuk memberikan izin kepada

Nama Mahasiswa Neni Prabw? Simomn@girm
NIM DAL {19088
Semester/TahunAkadem:s 2024 /2029

_ntuk melakukan prakbe zsonzc Fobdanan di Klink/Rumah  Bersalin/Praktek
“iandin Bidan yang Bapawiou pmpn dan dokumentasi praktik asuhan kebidanan

ersebut adalah merupasan komenis sebuah Laporan Tugas Akhir

v

Demikianlah  kami sampa«an e3¢

dizan dan bantuan Bapak/ibu kami

(

okan tenma kasih

Jurusan Kebidanan
tua

’\.
3 x
Betty Mangk M MKeb

NIP- 19660910 1994 03 2001
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KLINIK PRATAMA NAULI
, JL. Punak Lorong Nauli No.15,
Bidan Dclima di Medan Petisah

Surat Keterangan :
No : 05/pratamaclinick/2022

ang bertandatangan di bawah ini menerangkan bahwa :

ama : Yeni Pratiwi Simorangkir
m :P07524119085
irusan : Kebidanan Poltekkes Medan

Senar telah melakukan penelitian di Klinik Pratama Nauli JI. Punak Lorong Nauli no. 15, Medan
“etisah dengan judul Laporan Tugas Akhir “Asuhan Kebidanan pada Ny. H Masa Hamil Sampai
Jengan Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga Berencana di Klinik Pratama Nauli di Medan
Petisah tahun 20227

Demikian Surat ini di perbuat untuk keperluan penyusunan LTA. Terimakasih

Medan, 07 April 2022

(Nonna Kamélié Panjaitan
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SURYEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir. vang akan sava lakukan secara

berkesinambungan (Continuity of Care), vaitu memberikan asuhan kebidanan dan

meliputi :

I. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bavi baru iahir (KN1T, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB,

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program studi D {1 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Rl Medan Adapun saya
vang bertanda tangan dibawah ini ©

Nama . Yeni Pratiwi Simorangkir

Nim - P07524119075

Semester/T A : V1/2021-2022

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela.
Dengan adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini,
ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga

berencana selama proses berjalan fisiologi.

Medan,

[°)
(e}
[\
)

\

Yeni Pratiwi Simorangkir
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INFORMED CONSENT MENJADI SURJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama
Umur
Agama
Pekerjaan

Alamat

- Helena Marta Laowo
: 25 tahun

: Kristen

CIRT

- JL Bungur no 7/17, Medan petisah

Dengan ini saya menvatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity of Care) yang dilakukan
oleh mahasiswa :

Nama
Nim

Semester

. Yeni Pratiwi Simorangkir

: VI(Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi -

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan.
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

(%]

Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan

el

Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama prosss yang berjalan fisiologis.

Medan, 2022

i

Yeni Pratiwi Simorangkir



INFORMED CONSENT MENJADPI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya vang bertanda tangan dibawah ini

Nama - Yosefo Wau

Umur : 25 tahun

Agama : Kristen

Pekerjaan : Karyawan Swasta

Alamat - J1. Bungur no 7/17, Medan petisah

Dengan ini sava menvatakan untuk mengizinkan istri sayva (Helena Marta
Laowo) berpartisipasi sebagai subjek Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan
senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan
(Continuity of Carej yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama - Yeni Pratiwi Simorangkir
Nim - PO7524119075
Semester : VI(Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan.

Asuban persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KNI, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan
obat/alat KB.

)

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses vang berjalan fisiologis.

%m&

Yeni Pratiwi Simorangkir

Medan, 2022
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INFORMED CONSENT FELAYANAN KELUARGA BERENCANA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Yosefo Wau
Umur : 26 tahun
Agama : Kristen
ekerjaan : Karyawan Swasta
Alamat - J1. Bungur no 7/17, Medan petisah

Adalah bertindak sebagai suami dari pasien

Nama . Helena Marta Laowo

Umur 1 25 tahun

Agama - Kristen

Pekerjazn JIRT

Alamat : JL. Bungur no 7/17, Medan petisah

Setelah mendapat penjelasan dan pengertian tentang tindakan vang akan
dilakukan berkaitan dengan Keluarga Berencana, maka kami menyverahkan
sepenuhnya dengan ikhlas untuk dilakukan pemasangan alat kontrasepsi Suntik
KB 3 bulan.pernyataan ini kami buat dengan penuh kesadaran atas reskoyang
berhubungan dengan tindakan tersebut maka kami idak akan menuntut sesuai
hukum vang berlaku.

Demtikian pernyataan ini kami buat, agar dapat dipergunakan seperlunya.

Medan, 2022
Suami Pasien/saksi Pasien/Akseptor KB
(Agus Ardiansyah) {Helena Marta Laowo)

Pelaksana Asuhan

As
0
W&

J
Yeni pratiwi Si)morangkir
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
B POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

:‘KES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136 —
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com
PERSETUJUAN KEPK TENTANG

PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:ol-375/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Keschatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. H Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan Pelayanan
Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Nauli Medan
Petisah Tahun 20227

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Yeni Pratiwi Simorangkir
Dari Institusi  : DIII Kebidanan Medan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokoi penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Desember 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

# Ketg

Dr.Ir. Zuraidah Nasution, M Kes
NIP. 196101101989102001
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1 TANGGELS ; ccssscsonniNoieY ssionsvasimisscase 24 Masase fundus uteri 7
2 Nama bidan : Ya.
3 Tempat Persalinan : O Tidak, alasan
[J Rumah Ibu (J Puskesmas 25.  Plasenla lahir lengkap (intact) Ya / Tidak
[ Polindes (0 Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
{Kiinik Swasta [ LAINNYA oo a.
4. Alamat tempat persalinan : b.
5. Catatan : (0 rujuk; kala : iIIlIIIlIIV 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Xe/ Tidak
6. Alasan merujuk .................... (O Ya, tindakan :
7. Tempat rujuk / a.
8. Pendamplng pada saat merujuk : 7\ b. ..
O Biden O Teman c.
J Suami O Dukun 27. Laseras:: 3
[OKeluarga [ Tidak ada (J Ya, dimana =
KALA OTidak.
9. Pertogram melewati garis waspada WT K 28.  Jika laserasi perineum, derajat : 1/2/3/4
10.  Masalah lain, sebutkan : T Tindakan :
O Penjahitan, dengan / lanpa anestesi
O Tidak dijahit, alasan .. 5
11.  Penatalaksanaan masalah Tsb @ Z..cocooicrinnnnnas 28. g‘;‘:"g:;‘ann
12.  Hasilnya : g'
KALA T c:
13.  Episiotomi o Tidak
O Ya, Indi 30. Jumlah perdarahan : o o - mi
14 ?ﬁdak ing pada saat persall 81 Masalinan, o
; agﬂamp ng pada saat persalinan 32.  Penatslal lah tersebut :
3 Teman [J Tidak ada - '
O Keluarga [ Dukun 33, Hasliny
15.  Gawat Janin :
[ Ya, tindakan vang dilakukan BAYI BARU LAHIR :
a. 34. Berat badan ... ...gram
b. 35.
36. Jenis ke
‘L‘B"P.da” i
0 3 ada.panyulite
16. Dig Bakis gg Penl:::‘e‘:\ bayi baru lahir : baik /
O Ya, tindakan yang dilakukan ) ormal, indakan :
& (3 mengeringkan
e o 3 menghangatkan
TB’T%ak ........... {3 rangsang taktll
3 J bungkus- bayi dan tempatkan di sis! ibu
:g ;Aassla,’\ Aaify sebutkan Jiah tersebut : .= O Asplksla ringan/pucavbirufiemas/,tindakan :
. : D mengaringkan(] bebaskan ]alan napas
19, Haslinya : .7 gsang taktil (]
S & D bungkus bayi dan tempatkan “di sist ibu
L[]} [ lain - laln SebUKAN .........cocuceenesecaececnsienenne
20. Lamakela ! : O Cacat bawaan, sebutkan :
21.  Pemberian Olsitosin m 03 Hipoterml, tindakan :
64 Ya, waktu : ... menit sesudah persalinan a
[J Tidak, alasan b.
22.  Pemberian ulang Oksitosin (2x) 7 c.
[ Ya, alasan 39. Pemberian ASI
O Tidak Ya, waktu : ... L ...... jam satelah bayl lahir
23. Si?egangan tali pusat terkendali ? Ol Midak, alasan nisas b ediins
a, 40.  Masalah lain,
O Tidek, alasan Hasilnya :
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
JamKe | Waktu | Teksnandarsh | Nadi Tinggi Fundus [ Kontraksi | Kandung Kemih | Perdarainn
tert Uterus o
¢ s o3 3 .
i W30 | 2o/ | o 28], b tfieren bai - co
T 1 ST =
. & - D TEo N pey| - - 20
w-a g = yo ) - -
N £ 38 " 3 i " -0
v Y] i N ot - 2 -
Masalah kala IV :

Penatalaksanaan masalah tersebut : ...

Hasilnya : ..o
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KARTU
PESERTA KB

Nama Peserta KB

Nama Suami‘lst
Tgi. lahir
Alamat F LS

Tahapan KS

Status Pesert
Kesehatan

] Peserta JKN

] Pesertaxn

[ Peneama sanan iurar
Bukan Penerima Bantuan luran

Bukan Peserta JKN

Nomor Seri kartu P ) O | 1]

Nama Fask:

Nomor Koda Fazics “E — T

Metode Kontrasepsi
Tgl/Bln/Thn Mulai Dipakai
Tel/BIn/Thn Dicabut/Dilepas : [- - ][~ -
(Khusus Implan/IUD)

KETERANGAN

DIPESAN
KEMBALI

1S #nei 2023

K/WVKB/13
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BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES RIL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136

Telepon : 061-8369633- Fax : 061-8368644

Website :www.poltekkes-medan.ac.id.email : poltekkes_medan@yahoo.com

na Mahasiswa
ulLTA

1bimbing Utama

1bimbingPendamping

LEMBAR BIMBINGAN LTA

. Yeni Pratiwi Simorangkir

- PU7524119085

: Asuhan Kebidanan Pada Ny. H Masa Hamil Sampai Masa Nifas Dan
Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Nauli Tahun 2022
: Tri Marini SST, M.Keb

- Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes

| TANGGAL URATAN KEGIATAN HASIL PARAF [
» BIMBINGAN !
Selasa, Konsuitasi Penyusunan Lanjutkan ‘ |
| 24 Maret 2022 LTA dan pemeriksaan | Penulian BAB / i
5 ANC i (Tri Marini} SST, M.Keb) |
Jumat, Bimbingan Penulisan Lanjut iI
| 1 April 2022 BADB I dan Ii Penulisan BAB
lil Kehamilan {Tri Marini, S§T, M.Keb)
Kamis, Konsultasi BAB LILII | Perbaikan Latar
7 April 2022 Kechamilan Belakang dan
BABIII
kehamilan (Tri Marini, SST, M.Keb)
Rabu, Konsultasi BAB 111 ACC Maju
13 April 2022 Kehamilan Seminar
Proposal
(Tri Marini, §ST, M.Keb)
Senin, Konsuiltasi Penulisan Perbaikan
18 April 2022 BAB LILII Penulisan BAB ("1/
I
e (Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes) |
Rabu, Konsultasi BAB 111 ACC Maju h]
20 April 2022 Kehamilan Seminar
Proposal
(Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes)




Senin,
50 Mei 2022 Maju Seminar Proposal | Lanjut BAB III
Persalinan /
(Tri Marinif SST, M.Keb) |
umat, Revisi BAB LiLill Lanjut
) Juni 2022 Konsultasi BAB 111 Penulisan BAB
Persalinan v
(Tri Marini, §ST, M.Keb)
Selasa, Revisi Penulisan BAB I | Lanjutkan BAB
4 Juni 2022 Persalinan dan Perbaikan A\ &V
BABIV
(Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes)
Kamis, Konsultasi BAB 1V dan | Perbaikan Tabel

16 Juni 2022

dan Tanda Baca

M

(Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes)

Kamis,
23 Juni 2022

Konsultasi BAB 111
Persalinan, BAB IV dan
Vv

ACC Maju
Seminar Hasil

(Tri Marini, SST, M.Keb)

umat,

) PETat] 5 |
4 Juni 2022

Penyerahan Revisi BAB
-1

ACC Maju

Seminar Hasil

(Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes)

Lamis, Maju Seminar Hasil Revisi BAB Iil
29 Juni 2022 Persalinan _
(Tri Maring, SST, M.Keb)
lumat, Penyerahan Revisi BAB ACC Delux
21 Juli 2022 I-v
Konsultasi Abstrak
(Tri Maridi, SST, M.Keb)
Mengetahui

Pembimbing Utama
&Y

(Tri Marini|SN, SST, M.Keb)
NIP. 198003682001122002

Pembimbing Pendamping

/

(Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes)

NIP. 196012071986032002
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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : YENI PRATIWI SIMORANGKIR

NIM . :P07524119085

TANGGAL UJIAN :29 JUNI 2022

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.H MASA
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