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LAMPIRAN 1 

 

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN (PSP) 

1. Saya adalah Nurhafizah Berasal dari institusi Poltekkes Kemenkes 

Medan, jurusan Kebidanan, program studi D-IV Kebidanan dengan ini 

meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang 

berjudul perbedaan pemberian edukasi kesehatan secara online melalui 

media video dan booklet terhadap tingkat pengetahuan remaja tentang 

HIV/AIDS di SMK N 1 Stabat. 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah diketahuinya perbedaan sebelum dan 

sesudah pemberian edukasi secara oline dengan media video dan booklet 

terhadap tingkat pengetahuan remaja tentang HIV/AIDS. 

3. Penelitian ini dapat memberi manfaat sebagai bukti empiris dan informasi 

pada pembaca dan dapat dijadikan sebagai inspirasi untuk penelitian 

berikutnya. 

4. Penelitian ini akan dilakukan selama 3 hari yaitu pada hari pertama 

peneliti akan melakukan pretest untuk mengetahui pengetahuan siswa 

tersebut, lalu dihari kedua peneliti melakukan intervensi dengan 

memberikan  materi melalui media video untuk kelompok eksperimen 

dan media booklet untuk kelompok kontrol dengan syarat setiap siswa 

harus melihat dan membaca materi yang diberikan minimal 3 kali. 

Kemudian, dihari ketiga peneliti memberikan kuesioner pretest untuk 
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melihat sejauh mana pengetahuan responden setelah diberikan materi. 

Sampel penelitian ini adalah 60 siswa kelas X di SMK N 1 Stabat yang 

diambil secara acak dan akan dibagi menjadi dua kelompok. 

5. Prosedur pengambilan data dengan cara memberikan kuesioner sebelum 

dan setelah dilakukan edukasi. Edukasi menggunakan media video pada 

kelompok eksperimen dan media booklet pada kelompok kontrol. Cara 

ini mungkin menyebabkan ketidaknyamanan yaitu harus meluangkan 

waktu untuk mengikuti edukasi, tidak perlu khawatir karena hal tersebut 

tidak berlangsung lama. 

6. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan  pada penelitian ini 

adalah menambah pengetahuan anda tentang HIV/AIDS dan memperoleh 

souvenir. 

7. Partisipasi anda bersifat sukarela, tidak ada paksaan, dan anda bisa 

sewaktu-waktu mengundurkan diri dari penelitian ini. 

8. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan. Bila ada hal-hal yang 

belum jelas, anda dapat menghubungi Nurhafizah dengan nomor telepon 

082366633108 (WA) 

PENELITI 

 

Nurhafizah 

P07524417064 
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LAMPIRAN 2 

INFORMED CONSENT 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah mendapat 

penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang akan dilakukan 

oleh Nurhafizah dengan judul “Perbedaan pemberian edukasi kesehatan secara 

online melalui media video dan booklet terhadap tingkat pengetahuan remaja 

tentang HIV/AIDS di SMK N 1 Stabat.” 

Nama   : .............................................. 

Alamat   : .............................................. 

No. Telepon/HP : ............................................. 

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara 

sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan 

mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan sewaktu-waktu tanpa sanksi 

apapun. 

Medan,  2021 

Yang  Menyatakan 

 

  

(   ) 
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LAMPIRAN 3 

Kuesioner Penelitian 

Petunjuk Pengisian 

Isilah identitas secara lengkap dan benar, berikan tanda (√) pada pilihan jawaban 

dengan kolom. 

No Pertanyaan Jawaban 

A. 

1. 

2. 

3. 

4. 

Identitas Responden 

Nama 

Jenis kelamin Umur 

Alamat 

 

…………………………………………………. 

Laki-laki Perempuan 

…….th 

………………………………………………… 

B 

1. 

2 

4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Identitas Orang Tua 

Nama 

Umur 

Pekerjaan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………… 

……….th 

1. Petani 

2. Buruh 

3. Pedagang 

4. Pegawai Swasta 

5. PNS 

6. Lain-Lain, sebutkan………………… 

 

 

 

 

Umur 
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I. Pengetahuan  

Dibawah ini terdapat beberapa pertanyaan yang berhubungan dengan pengetahuan, 

pilihlah jawaban benar jika anda merasa jawaban benar dan pilihlah jawaban salah 

jika anda merasa jawaban salah dengan cara melingkari angka pada kolom jawaban. 

II. Pengetahuan 

1 HIV adalah singkatan Human Immunodeficiency Virus. 1. Benar 

2. Salah 

2 AIDS adalah singkatan dari Acquired Imunodefisiency Syndrom. 1. Benar 

2. Salah 

3 HIV merusak sistem kekebalan tubuh sehingga daya tahan 

penderita AIDS akan menurun. 

1. Benar 

2. Salah 

4 HIV/AIDS penyakit yang bisa disembuhkan dengan penyuntikan 

antibiotik secara rutin. 

1. Benar 

2. Salah 

5 HIV ditemukan dalam darah, air mani, dan cairan alat kelamin 

perempuan. 

1. Benar 

2. Salah 

6 Perilkau seksual yang menyimpang merupakan perilaku beresiko 

tertular HIV/AIDS. 

1. Benar 

2. Salah 

7 Pencandu narkoba memiliki kecenderungan tertular HIV/AIDS. 1. Benar 

2. Salah 

8 Jarum suntik yang dipakai oleh pecandu narkoba dapat menjadi 

media penularan HIV pada pecandu lain. 

1. Benar 

2. Salah 

9 AIDS hanya menyerang orang asing, wanita tuna susuila, dan 

homoseks. 

1. Benar 

2. Salah 

10 HIV/AIDS hanya menular melalui hubungan seks saja. 1. Benar 

2. Salah 

11 Kelompok yang beresiko tinggi 

tertularHIV/AIDSyaitu kelompok yang sering berganti-ganti 

pasangan. 

1. Benar 

2. Salah 

12 HIV/AIDS tidak menular kepada wanita baik-baik seperti ibu 1. Benar 
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rumah tangga. 2. Salah 

13 HIV/AIDS dapat ditularkan melalui gigitan nyamuk. 1. Benar 

2. Salah 

14 HIV/AIDS bisa menular melalui transfusi darah. 1. Benar 

2. Salah 

15 HIV/AIDS bisa menular melalui pemakaian jarum tato bekas 

pakai penderita HIV. 

1. Benar 

2. Salah 

16 Kita bisa tertular HIV/AIDS jika berhubungan seks tanpa 

menguunakan kondom. 

1. Benar 

2. Salah 

17 HIV/AIDS bisa menular melalui alat-alat makan bekas penderita 

HIV/AIDS. 

1. Benar 

2. Salah 

18 HIV/AIDS dapat menular jika berenang bersama-sama dengan 

penderita HIV/AIDS. 

1. Benar 

2. Salah 

19 HIV/AIDS dapat menular melalui penggunaan WC dan kamar 

mandi bersama. 

1. Benar 

2. Salah 

20 Seorang ibu yang menderita HIV/AIDS dapat menularkan 

penyakitnya pada bayi yang dikandungnya. 

1. Benar 

2. Salah 

21 Penderita AIDS dapat menularkan penyakitnya memalui batuk 

dan bersin. 

1. Benar 

2. Salah 

22 Seseorang yang terinveksi HIV belum dapat menularkan HIV 

pada orang lain karena belum sampai tahap AIDS. 

1. Benar 

2. Salah 

23 Menurunnya daya tahan tubuh penderita AIDS menyebabkan 

bebrapa penyakit akan timbul dan penyakit yang biasa bagi orang 

1. Benar 

2. Salah 
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lain dapat menjadi penyakit yang parah bagi penderita AIDS. 

24 Gejala  AIDS  yang berat  yaitu  berupa penyakit jantung berat, 

kencing manis berat, dan ginjal. 

1. Benar 

2. Salah 

25 Gejala awal serangan AIDS kadang menunjukkan gejala ringan 

yaitu berupa gatal-gatal, demam, keringat malam, flu biasa. 

1. Benar 

2. Salah 

26 Pada tahap AIDS panderita diserang beberapa macam infeksi 

keganasan. 

1. Benar 

2. Salah 

27 Pada tahap AIDS dapat ditemukan beberapa jenis kanker 

kelenjar getah bening dan kanker pada kulit. 

1. Benar 

2. Salah 

28 Untuk mencegah HIV/AIDS setelah melakukan hubungan seks 

sebaiknya mencuci alat kelamin dan meminum obat-obatan. 

1. Benar 

2. Salah 

29 HIV/AIDS dapat dicegah dengan immunisasi. 1. Benar 

2. Salah 

30 Kondom dapat menghalangi pertukaran cairan tubuh dari alat 

kelamin. 

1. Benar 

2. Salah 

31 Kondom dijamin 100% dapat mencegah penularan HIV/AIDS 

melalui hubungan seks. 

1. Benar 

2. Salah 

32 Seseorang yang mengidap HIV kelihatannya sehat karena 

penyakit HIV tidak menunjukkan gejala. 

1. Benar 

2. Salah 

33 Jika kita sudah dinyatakan HIV positif berarti kita sudah terkena 

AIDS 

1. Benar 

2. Salah 

34 Aspek sosial yang sering dialami oleh ODHA adalah ditolak oleh 

lingkungan bahkan akan kehilangan teman, pacar, dan tempat kerja. 

1. Benar 

2. Salah 
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Lampiran 4 

 

KUNCI JAWABAN 
 
 

1 B 11 B 21 S 31 S 

2 B 12 S 22 S 32 B 

3 B 13 S 23 B 33 S 

4 S 14 B 24 S 34 B 

5 B 15 B 25 B   

6 B 16 B 26 B   

7 B 17 S 27 B   

8 B 18 S 28 S   

9 S 19 S 29 S   

10 S 20 B 30 B   






























