
21  

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 
Anggraeni, D. 2016. Kandungan Low Density Lipoprotein (LDL) dan High Density 

Lipoprotein (HDL) pada kerang darah (Anadara granosa)yang tertangkap 

nelayan Sedati, Sidoarjo [Skripsi]. Universitas Airlangga Surabaya. 

 

 
Arikunto, Suharsimi. 2008. Prosedure Penelitian. Rineka Cipta. Jakarta 

 

 
Ganong WF. 2008. Buku Ajar Fisiologi Kedokteran. Edisi 22. EGC. Jakarta 

 

 
Guyton A.C., Hall J.E,2014. Buku Ajar Fisiologi Kedokteran Edisi 12 Alih Bahasa: 

M. Djauhari Widjajakusuma dan Antonia Tanzil. EGC Penerbit Buku 

Kedokteran. Jakarta 

 

 
Graha KC. 2010. 100 Question & Answer Kolesterol. PT ELEX 

Komutindo.jakarta 

 

 
Hengkengbala, G. Polii. H & Wungouw, H.I.S. 2013. Pengaruh latihan fisik aerobik 

terhadap kolesterol High Density Lipoprotein (HDL) Pria dengan berat 

badan lebih (Overweight). Jurnal e-Biomedik (eBM),Volume 1 Nomer 1 

 

 
Hidayatulloh, Rahmat. 2016. Hubungan Antara Peran Psikologi TehadapPerokok 

Aktif [Skripsi]. Fakultas Ilmu Kesehtan UMP 

 

 
Marahmat, Viski. R. A. 2017. Perilaku Merokok Remaja Pasca PaparanSlogan 

dan Gambar Peringatan Bahaya Merokok. Jurnal Ilmiah 

 

 
Mestiwani, M,dkk. 2017. Asupan Lemak, Kebiasaan Minum Kopi & Merokok 

dengan Kadar Kolesterol Darah pada Supir Taksi di Bandar Udara 

Internasional Adisucipto. FK Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

 

 
Rahma, N. 2007. Pengaruh Rokok Terhadap Kesehatan dan Pembentukan Karakter 

Manusia. Prosiding Semiar Nasional Volume 1 Nomer 1 



22  

 

 

Riskesdas.2013.Retrived,Mei/26/2020.from:www.depkes.go.id/resources/downlo 

ad/general/Hasil%/20Riskesdas%202013.pdf. 

 

 
Sanhia, A. 2015 . Gambaran Kadar LDL ( Low Density Lipoprotein ) Pada 

Masyarakat Perokok di Pesisir Pantai. Jurnal e - Biomedik (eBM) . 

 

 
Siska, S. 2014 . Bahaya Napza. Bekasi: PT.Mustika Pustaka Negeri. 

 

 
Sutanto. 2010.CEKAL(Cegah dan Tangkal Penyakit Modem).Yogyakarta:ANDI. 

 

 
Susi, & David , D. A. 2019 . Hubungan antara kebiasaan merokok terhadap kejadian 

hipertensi essensial pada laki-laki usia di atas 18 tahun di RW 06, Kelurahan 

Medan Satria, Kecamatan Medan Satria, Kota Bekasi, Tarumanegara 

Medical Journal, Vol.3(2), pp. 434-441. 

 

 
Trivedi. 2013. Effect of Smoking on Lipid Profile . National Journal of 

Otorhinolaryngology an Head & Neck Surgeryi , 13 - 15. 

 

 
Veena, H. 2014. Sequels of Smoking on Blood Lipid Levels in a Rural Population 

of South India Research and Reviews. Journal of Medical and Health 

Sciences , 23 - 25. 

 

 
Yayu. 2015 . Rokok dan Kesehatan Jantung National Center. Retrieved April 22, 

2020, from http://www.pjnhk.go.id./index.php?option=com. 
 

 

Yovina, S. 2012. Kolesterol. Yogyakarta: Pinang Merah. 

http://www.depkes.go.id/resources/downlo
http://www.pjnhk.go.id./index.php?option=com


23  

 

 

LAMPIRAN 1. BUKTI PENELITIAN 
 

 

 

 

 

 



24  

 

 

LAMPIRAN 2. DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 
 

PROFIL 

DAFTAR PRIBADI 

NAMA : ANGGI RAHMADHANI 

NIM : P07534020085 

TEMPAT TANGGAL LAHIR : 15 DESEMBER 2001 

JENIS KELAMIN : PEREMPUAN 

STATUS DALAM KELUARGA : ANAK KE 2 DARI 2 BERSAUDARA 

ALAMAT : JL. M.T.HARYONO TANJUNGBALAI 

NO. TELEPON 081973415825 

 
 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

TAHUN 2008-2014 : SDN 132402 TANJUNGBALAI 

TAHUN 2014-2017 : SMPN 1 TANJUNGBALAI 

TAHUN 2017-2020 : SMAN 2TANJUNGBALAI 

TAHUN 2020-2023 : POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 



25  

 

 

LAMPIRAN 3 SURAT EC 
 
 



26  

 

 

LAMPIRAN 4 SURAT IZIN PENELITIAN 
 



27  

 

 

LAMPIRAN 5 BALASAN SURAT PENELITIAN 
 
 


