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PERNYATAAN 

 

Screning Tes Urine Fisik Dan Kimia Pada Pegawai Wanita Usia   Subur Di  

Rs Pertamina Pangkalan  Brandan 

 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat 

karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang 

sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis 

atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah 

ini dan disebut dalam daftar pustaka.  

 

 

Medan , 21 Juni  2024 

 

 

 

Fahdila Amelia Sari Br Sembiring 

P07534021068 
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ABSTRAK 

 

 

FAHDILA AMELIA SARI BR SEMBIRING 

 

Screning Tes Urine Fisik Dan Kimia Pada Pegawai Wanita Usia   Subur Di Rs Pertamina 

Pangkalan  Brandan 

 

Dibimbing oleh Mardan Ginting,S.Si, M.Kes 

 

Menurut WHO Organisasi Kesehatan Dunia menyatakan masih adanya 

hubungan screning tes urine fisik dan kimia terhadap infeksi saluran kemih pada 

banyak wanita usia subur dibandingkan  jumlah  wanita menopause di dunia 

mencapai 1,94 miliar orang pada tahun 2017(Selvia et al., 2022). Hubungan 

wanita usia subur dengan pemeriksaan fisik dan kimia urin yaitu kurangnya 

mengkonsumsi air minum , kebanyakan pegawai wanita mengkonsumsi air 

minum hanya 1 – 2 gelas saja pada saat bekerja. Penelitian ini bertujuan  untuk 

mengetahui karakteristik fisik dan kimia  pada urine pegawai wanita usia subur di 

RS Pertamina Pangakalan Brandan .Jenis penelitian yang digunakan adalah survey 

dengan pendekatan deskriptif, untuk melihat karakteristik fisik dan kimia urine 

pada pegawai wanita  usia subur di RS Pertamina Pangkalan Brandan. Penelitian 

ini dilakukan pada bulan maret –mei  pada 40 orang pegawai wanita usia subur RS 

Pertamina Pangkalan Brandan. Berdasarkan penelitian yang dilakukan diperoleh 

hasil bahwa secara fisik warna , bau pada 40 sampel normal hanya kejernihan 

10% (4 sampel) keruh.Sedangkan hasil dari pemeriksaan kimia urin pada 

parameter ketone , nitrit, urobilinogen, bilirubin, Berat jenis dan Ph terhadap 40 

sampel didaapatkan hasil normal. Parameter yg mendeteksi adanya hasil leukosit 

tidak normal yaitu Leukosit tidak normal +3 sebanyak 2 sampel ,+2 sebanyak 2 

sampel dan +1 sebanyak 5 sampel dari kelompok usia 20-45 tahun. Hasil protein 

tidak normal +1 sebanyak 2 sampel dan +2 sebanyak 2 sampel dari kelompok usia 

20-45 tahun. Hasil glukosa +1 sebanyak 1 sampel dan +3 sebanyak 1 sampel dari 

kelompok usia 35-45 tahun. Hasil pemeriksaan blood +1 sebanyak 9 sampel dan 

+2 sebanyak 1 sampel dari kelompok usia 20-45 tahun. 

 

Kata kunci : Screning Tes ,Urine,  Wanita Usia Subur  
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