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ABSTRACT 

 

Community dental and oral health is still a problem that needs attention. 

Various studies have proven that dental plaque is the main cause of caries and 

periodontal disease. It is clinically proven that mouths with periodontal disease 

always show much more plaque accumulation than mouths without this disease. 

This study aims to determine the presence of Staphylococcus aureus bacteria in 

the dental plaque of patients at the Dental Clinic Jl. Bom, Central Helvetia. This 

research is an analytic observation study designed with a qualitative descriptive 

design. This study used the culture method on Blood Agar (BA) and Mannitol Salt 

Agar (MSA) media with streak techniques, while physiological tests were carried 

out through gram staining, and biochemical tests were carried out through catalase 

and coagulase tests. The results showed that of the 5 samples, 3 of them were 

positive for Staphylococcus aureus, marked as gram-positive, able to ferment 

mannitol in MSA media so that the media turned yellow, coccus shaped, catalase 

positive and coagulase positive; while 2 samples tested positive for 

Staphylococcus sp., with gram-positive characteristics, could not ferment mannitol 

on MSA media so that the color of the media was constant, coccus shaped, 

catalase positive and coagulase positive. This study concluded that 

Staphylococcus aureus was found in dental plaque. 

 

Keywords : Bacteria, Dental Plaque, Staphylococcus aureus 
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ABSTRAK 

 

Kesehatan gigi dan mulut masih menjadi permasalahan di masyarakat 

yang perlu diperhatikan. Berbagai penelitian telah membuktikan bahwa plak gigi 

merupakan penyebab utama terjadinya karies gigi dan penyakit 

periodontal. Secara klinis terbukti bahwa mulut yang menderita penyakit 

periodontal selalu memperlihatkan adanya penimbunan plak yang jauh lebih 

banyak dari pada mulut yang sehat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

adanya bakteri Staphylococcus aureus pada plak gigi pasien di Klinik Gigi Jl. 

Bom, Helvetia Tengah. Jenis penelitian ini adalah observasi analitik dengan 

desain deskriptif kualitatif. Penelitian ini menggunakan metode kultur pada media 

Blood Agar (BA) dan Manitol Salt Agar (MSA) dengan teknik gores (streak), uji 

fisiologis dengan pewarnaan gram serta uji biokimia dengan uji katalase dan 

koagulase.Hasil penelitian menunjukkan dari 5 sampel terdapat 3 sampel yang 

dinyatakan positif bakteri Staphylococcus aureus dengan karakteristik gram-

positif, dapat memfermentasi manitol pada media MSA sehingga media berubah 

warna menjadi kuning, berbentuk coccus, katalase postitf dan koagulase positif. 

Sedangkan 2 sampel dinyatakan positif Staphylococcus sp. dengan karakteristik 

gram-positif, tidak dapat memfermentasi manitol pada media MSA sehingga 

warna media tetap, berbentuk coccus, katalase positif dan koagulase positif. 

Kesimpulan hasil penelitian menunjukan bahwa pada plak gigi  terdapat adanya 

Staphylococcus aureus.  

 

 

Kata Kunci   : Bakteri, Plak Gigi, Staphylococcus aureus 
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