SKRIPSI

HUBUNGAN INTERAKSI ORANG TUA DENGAN PERILAKU
SEKS BEBAS DAN AGRESIF PADA REMAJA
DI SMA NEGERI 2 PERBAUNGAN
TAHUN 2021

POUTEKNIK KESEHATAN MEDAN

JESIKA SITUNGKIR
NIM : P07524417018

PRODI D-1V KEBIDANAN
JURUSAN KEBIDANAN MEDAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTRIAN KESEHATAN
TAHUN 2021



SKRIPSI

HUBUNGAN INTERAKSI ORANG TUA DENGAN PERILAKU
SEKS BEBAS DAN AGRESIF PADA REMAJA
DI SMA NEGERI 2 PERBAUNGAN
TAHUN 2021

Skripsi Ini Diajukan
Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Mendapatkan Gelar

Sarjana Terapan Kebidanan

POUTEKNIK KESEHATAN MEDAN

JESIKA SITUNGKIR
NIM : P07524417018

PRODI D-1V KEBIDANAN
JURUSAN KEBIDANAN MEDAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTRIAN KESEHATAN
TAHUN 2021



LEMBAR PERSETUJUAN

NAMA MAHASISWA : JESIKA SITUNGKIR
NIM : P07524417018

JUDUL HUBUNGAN INTERAKSI ORANG TUA DENGAN PERILAKU

SEKS BEBAS DAN AGRESIF PADA REMAJA DI SMA
NEGERI 2 PERBAUNGAN TAHUN 2021

SKRIPSIINI TELAH DI SETUJUI UNTUK DIPERTAHANKAN PADA UJIAN SKRIPSI
PADA TANGGAL 20 AGUSTUS 2021

Oleh :

PEMBIMBING UTAMA

-

o i
\\ \(‘\\}Jf
\ .
\/ &

Yusrawati Hasibuan, SKM. M.Kes
NIP. 196004191981032001

PEMBIMBING PENDAMPING

X A
v M
\‘ » '
Julietta Hutabarat. S.P‘si, M.Keb
NIP. 196707201989032002

Ketua Jufysan/Prodi

. etty Man M
g ¥ r
B'N'IF’Y: 196609101994032001




LEMBAR PENGESAHAN

Nama Mahasiswa : Jesika Situngkir
NIM : P07524417018
Judul Tugas Akhir g

Hubungan Interaksi Orangtua dengan Perilaku Scks Bebas

dan Agresif Pada Remaja di SMA Negeri 2 Perbaungan Tahun
2021

Telah Berhasil Dipertahankan di Hadapan Penguji dan Diterima Sebagai Bagian
Persyaratan yang Diperlukan untuk Memperoleh Gelar Sarjana Terapan Kebidanan pada
Program Studi Diploma IV Kebidanan
JurusanKebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan

Pada Tanggal 20 Agustus 2021

DEWAN PENGUJI

1. Yusrawati Hasibuan, SKM, M.Kes  ( W)

2. Julictta Hutabarat, S.Psi, M.Keb Y '_‘\‘-"';-g')

3. Suryani, SST, M.Kes ( \t.“ .

Betty Mang : . M.Keb
N'IF’Y: 196609101 994032001



HUBUNGAN INTERAKSI ORANG TUA DENGAN PERILAKU SEKS
BEBAS DAN AGRESIF PADA REMAJA DI SMA NEGERI 2
PERBAUNGAN TAHUN 2021

Jesika Situngkir
Politeknik Kemenkes Medan
Prodi D-1V Kebidanan Medan

Email : Jesikasitungkir2701@gmail.com

ABSTRAK

Interaksi didalam keluarga akan menentukan tingkah laku remaja terhadap
orang lain dalam masyarakat. Kurangnya interaksi pada remaja merupakan faktor
resiko remaja berprilaku menyimpang antara lain perilaku seks bebas dan agresif.
Studi tentang interaksi orang tua sangat terbatas dan jarang untuk diteliti. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan interaksi orang tua dengan
perilaku seks bebas dan agresif pada remaja.

Penelitian ini berdesain korelasi dengan pendekatan cross sectional. Sampel
54 siswa yang dipilih dengan teknik simple random sampling. Variabel independent
adalah interaksi orang tua, sedangkan variable dependent adalah perilaku seks
bebas dan agresif pada remaja. Pengumpulan data menggunakan tiga kuesioner
yaitu kuesioner PACHIQ-R, kuesioner perilaku seks bebas dan kuesioner perilaku
agresif. Data kemudian dianalisis menggunakan uji analisa Chi-Square (a<0,05).

Hasil data pada penelitian ini di uji menggunakan uji Chi-Square dan
diperoleh nilai p-value (0,020 < 0,05) untuk hubungan interaksi orang tua dengan
perilaku seks bebas dan p-value (0,009 < 0,05) untuk hubungan interaksi orang tua
dengan perilaku agresif pada remaja di SMA Negeri 2 Perbaungan tahun 2021.

Bidan disarankan untuk dapat meningkatkan pemberian pelayanan
kesehatan terutama pendidikan kesehatan kepada remaja tentang pentingnya
interaksi orang tua dan akibat akibat dari perilaku menyimpang pada remaja
terutama perilaku seks bebas dan agresif

Kata Kunci : Interaksi Orang tua, Perilaku Seks Bebas, Perilaku Agresf, Remaja
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CORRELATION BETWEEN PARENTS’ INTERACTION WITH THE
BEHAVIOR OF FREE SEX AND AGGRESSIVENESS LEVELS IN
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ABSTRACT

Teenagers' interactions with other family members will determine their
behavior with other people in society. Lack of adolescent interaction is a risk factor
for deviant adolescent behavior such as free sex and aggressive behavior. Studies
on parent-adolescent interactions are very limited and rarely used as research
material. This study aims to determine the correlation between the interaction of
parents with adolescents with free sex behavior and the level of adolescent
aggressiveness.

This research is a study designed with a cross sectional design and examines
54 students obtained through simple random sampling technique. The independent
variable of this study is the interaction of parents, while the dependent variable is
free sex behavior and the level of adolescent aggressiveness. Research data were
collected through three research instruments: PACHIQ-R questionnaire, free sex
behavior and aggressive behavior which were then analyzed by Chi-Square test
(a<0.05).

Through the research, it was found that p-value = (0.020 < 0.05), for the
correlation of parental interaction with free sex behavior and p-value = (0.009 <
0.05), for the relationship between parental interaction and aggressive behavior in
adolescents in SMA Negeri 2 Perbaungan in 2021.

Midwives are advised to improve health services, especially regarding
health education to adolescents about the importance of parental interaction and the
consequences of deviant adolescent behavior such as free and aggressive sex
behavior.

Keywords: Parents’ Interaction, Free Sex Behavior, Aggressive Behavior,
Teenagers
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