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ABSTRAK 

 Interaksi didalam keluarga akan menentukan tingkah laku remaja terhadap 

orang lain dalam masyarakat. Kurangnya interaksi pada remaja merupakan faktor 

resiko remaja berprilaku menyimpang antara lain perilaku seks bebas dan agresif. 

Studi tentang interaksi orang tua sangat terbatas dan jarang untuk diteliti. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan interaksi orang tua dengan 

perilaku seks bebas dan agresif pada remaja. 

 Penelitian ini berdesain korelasi dengan pendekatan cross sectional. Sampel 

54 siswa yang dipilih dengan teknik simple random sampling. Variabel independent 

adalah interaksi orang tua, sedangkan variable dependent adalah perilaku seks 

bebas dan agresif pada remaja. Pengumpulan data menggunakan tiga kuesioner 

yaitu kuesioner PACHIQ-R, kuesioner perilaku seks bebas dan kuesioner perilaku 

agresif. Data kemudian dianalisis menggunakan uji analisa Chi-Square (a<0,05). 

 Hasil data pada penelitian ini di uji menggunakan uji Chi-Square dan 

diperoleh nilai p-value (0,020 < 0,05) untuk hubungan interaksi orang tua dengan 

perilaku seks bebas dan p-value (0,009 < 0,05) untuk hubungan interaksi orang tua 

dengan perilaku agresif pada remaja di SMA Negeri 2 Perbaungan tahun 2021. 

 Bidan disarankan untuk dapat meningkatkan pemberian pelayanan 

kesehatan terutama pendidikan kesehatan kepada remaja tentang pentingnya 

interaksi orang tua dan akibat akibat dari perilaku menyimpang pada remaja 

terutama perilaku seks bebas dan agresif 

Kata Kunci : Interaksi Orang tua, Perilaku Seks Bebas, Perilaku Agresf, Remaja 
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ABSTRACT 

Teenagers' interactions with other family members will determine their 

behavior with other people in society. Lack of adolescent interaction is a risk factor 

for deviant adolescent behavior such as free sex and aggressive behavior. Studies 

on parent-adolescent interactions are very limited and rarely used as research 

material. This study aims to determine the correlation between the interaction of 

parents with adolescents with free sex behavior and the level of adolescent 

aggressiveness. 

This research is a study designed with a cross sectional design and examines 

54 students obtained through simple random sampling technique. The independent 

variable of this study is the interaction of parents, while the dependent variable is 

free sex behavior and the level of adolescent aggressiveness. Research data were 

collected through three research instruments: PACHIQ-R questionnaire, free sex 

behavior and aggressive behavior which were then analyzed by Chi-Square test 

(a<0.05). 

Through the research, it was found that p-value = (0.020 < 0.05), for the 

correlation of parental interaction with free sex behavior and p-value = (0.009 < 

0.05), for the relationship between parental interaction and aggressive behavior in 

adolescents in SMA Negeri 2 Perbaungan in 2021. 

Midwives are advised to improve health services, especially regarding 

health education to adolescents about the importance of parental interaction and the 

consequences of deviant adolescent behavior such as free and aggressive sex 

behavior. 

Keywords: Parents’ Interaction, Free Sex Behavior, Aggressive Behavior, 

Teenagers 
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