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ABSTRACT

Dengue hemorrhagic fever (DHF) is a health problem in the Indonesian
population whose numbers tend to increase and spread more widely. One of the
tests performed in the diagnosis of DHF is the examination of the leukocyte count.
Leukocytes are cells that act as the body's defense, helping to fight infections in
the body, such as viruses, bacteria, parasites and fungi. Dengue-infected patients
usually have normal leukocyte counts but then decrease (leukopenia), dominated
by neutropenia. This research was conducted in March — April 2023 and aims to
get an overview of the number of leucocytes in DHF patients. This research is a
descriptive study, and was carried out in the laboratory of Haji General Hospital,
Medan, using an automatic method (hematology analyzer), examining 15 patients
with DHF. Through this study, it was discovered that 5 patients (33.4%) of DHF
had normal leukocyte counts, and 10 patients (66.6%) had decreased leukocyte
counts.
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ABSTRAK

Demam berdarah dengue (DBD) adalah suatu masalah kesehatan masyarakat di
Indonesia yang jumlah penderitanya cenderung meningkat dan penyebarannya
semakin luas. Salah satu pemeriksaan yang dilakukan dalam diagnosa DBD
adalah pemeriksaan hitung jumlah lekosit. Lekosit merupakan sel yang berperan
dalam pertahanan tubuh. Hal ini dikarenakan lekosit tersebut membantu
melawan infeksi dalam tubuh, seperti virus, bakteri, parasit dan jamur. Pada
pasien dengan infeksi dengue jumlah lekosit biasanya normal kemudian
menurun (lekopenia) yang didominasi dengan neutropenia. Penelitian ini
dilakukan pada bulan Maret — April 2023 dimana penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran jumlah lekosit pada penderita DBD. Jenis pada penelitian
ini adalah deskriptif. Penelitian ini dilakukan dilaboratorium Rumah Sakit
Umum Haji Medan dengan menggunakan metode automatik (hematologi
analyzer), dimana sampelnya adalah pasien penderita DBD yang diperiksa
sebanyak 15 orang. Pada penelitian ini, jumlah lekosit pada pasien DBD di
Rumah Sakit Umum Haji Medan sebanyak 5 orang (33,4%). Dan hasil jumlah
lekosit pada pasien DBD di RSU Haji Medan menurun sebanyak 10 orang
(66,6%).
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