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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
-y KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

‘ - POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email :kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANC
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomar)\ \w@KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2021

Yang bertands tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penclitian Keschatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, sctelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian
vang berudul:

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. H MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA
NIFAS DAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK PRATAMA VINA JAMIN
GINTING PADANG BULAN TAHUN 2020”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagal subjek penchiian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Anesia Gorat
Dari Institusi  : Jurusan D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kesehatan
Melaporkan iika ada amandemen protokol penelitian,

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terbadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku scjok tanggal ditetapkan sampai dengan batas wakiu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) tahun,

Medan, Januari 2021
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

e

Dr.Ir, Zuraidah Nasution M. Kes
NIP. 196101101989102001
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s § POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JiJemin Ginting KM. 13,5 Kel Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos: 20136

Telepon :061-8368623 - Fax 051.8368644
KEMENKES RI www -poitekkes-medan ac kiemall - poltekkes ~medan@yahoo com

Medan, B ' November 2019

Nomor LB 02010002/ %997V | 2019
Lampiran L.

Perthal lzin Lahan Praktck LTA

Kepada Yih,

Ibu Pimpinan Praktek Mandiri Bidan

Di-
Tempat

Dengan akan berakhimya Proses Penyelenggaraan Akhir Program Studi D-111 Kebidanan
Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemerkes Medan,  Bagi mahasiswa Semester Akhir ( Semester
V) dituntut untuk  Menyusun Laporan Tugas Akhir (LTA) terhadap Asuhan Kebidanan
Contiunity Of care pada ibu Hamil, Bersalin, Nifas Bayi Baru lahir dan Pelayanan KB Untuk
hal tersebut diatas, maka bersama surat ini kami mohon kepada ibu Pimpinan Praktek Mundin
Bidan untuk dspat memberikan izin lshan Praktek dalam pelayanan Asuhan Kebidanan
Contiunity Of Care kepada mahasiswa |

Nma o Presta Corot,
Nim : WSZ(“H(DS

Demikian lah surat permohonan ini karmi sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang haik
kami ucapkan terima kasih




KLINIK PRATAMA VINA
JIJamin ginting, Titi Rantai Kee Medan Baru

<&
No Hp 081376991823 "’mf

Nomor : 250 / KV / SKS /2020
Lamp : -
Perihal : Surat Balasan Klinik

Kepada Yth !

Ketua Jurusan Kebidanan

Politcknik Kesehatan Medan Prodi D-111 Kebidanan Medan

Di Tempat

Dengan Hormat,

Sava yang bertanda tangan dibawah ini

Nama - Sayidina br Ginting STR Keb,BD

Jabatan : Pimpinan Klinik Pratama Vina

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama . Anesia Gorat

NIM 1 PO7524117003

Semester/ T.A | VI22019-2020

Program Studi - D-I11 Kebinan Medan
Telah melakukan prakuk asuhan kebidanan mulai hamil sampai dengan pelayanan keluarga
berencana di Klinik Pratama Vina dan dokumen praktik asuhan kebidanan tersebut
merupakan isi dan sebuah Laporan Tugas Akhir.
Demikian surat ini kami sampaikan Atas kerja samanya kami mengucapkan terima kasih.

-




LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Schubungan Laporan Tugas Akhir yang akan saya Iakukan sccara
berkesinambungan (continuity care),yuitu memberikan asuhan kebicknan dan
meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal | kali dalam interval 4 minggu atau sesuai
kebutuhan sebelum proses  pemulihan

2. Asuhan Persalinan Normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini(IMD)

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1,KN2 KN3)

4. Asuhan pada Ibu Nifas minimal 3kali(6 jam6  hari2 minggu,6
minggujatau sesuai kebutuhan

5. Asuban pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) Baik ity kontrasepst
pra.saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat KB

Kegiatan im merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program study DI Kebidanan Poltekkes Kemenkes R1 Medan Adapaun sava
yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama * Anesia Gosat
NIM : PO7524117003
Semester - VI (Enam)

Saya mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibbu untuk menjadi subjek
dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarefa dengan
adanys keikutsertaan ibu menjadi subjek Laporan Tugas Akhir ini ibu berhak
mendapatkan  asuhan  kebidanan dan masa  kehamilan sampar  kelvarga
berencanaselama proses berjalan proses fisiologis

Medan, 15 Januari 2020

Anesin Gorat



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama - Paul
Umur - 22 Tahun
Agama . Kristen Protestan

Pekerjaan Karvawan
Alamat Padang Bulan

Dengan im saya mengatakan untuk mengizinkan istri saya (Helen)
bersedia berpartisipasi scbagai subjek peluksana Laporan Tugas Akhir dengan
senang hati dan sukareln menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungin
( continuity of care ) yung dilakukan oleh mahasiswa: Anesia Gorat

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi ;

I Asuhan Kehamilan minimal | kali dalam interval 4 minggu atau sesuai
kebutuhan sebelum proses pemulihan

2. Asuhan Persalinan Normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini(IMD)

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1,KN2 KN3)

4 Asuhan pada Tbu Nifas minimal 3kali(6 jam6 hari2 minggu,b
minggujatau sesual kebutuhan

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) Baik itu kontrasepsi
prit.saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat KB

Telah dinformasikan hak-hak saya yaitu pendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai Nifas selama proses berjalan fisiologis

Medan,23 Juni 2020



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama ' Helen

Umur - 24 Tahun
Agama - Kristen Protestan
Pekerjaan CIRT

Alamat - Padang Bulan

Dengan ini saya mengatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksann Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarcla menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan ( continuity of care vang dilakukan
oleh mahasiswa:

Nama - Anesia Gorat

NIM : PO7524117003

Semester VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan Kehamilan minimal 1 kalidalam interval 4 minggu atau sesuai
kebutuhan sebelum proses  pemuliban
2. Asuhan Persalinan Normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiast Menyusui Dini(IMD)
3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1,KN2 KN3)
4. Asuhan pada Tbu Nifas minimal 3kali(6 jam.6 hari,2 minggu,6 minggu)
atau sesuai kebutuhan
3. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) Baik itu kontrasepsi
pra,saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat KB.
Telah diinformasikan hak-hak saya vaitu pendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai Nifas selame proses berjalan fisiologis

Medan, 15 Januari 2020

b

Helen
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BUKTI PERSETUJUAN PERBAIKAN LTA

NAMA MAHASISWA ANESIA GORAT
NIM S PO75241 17003
JUDUL LTA ASUHAN KEBIDANAN PADA NY . H MASA

HAMIL SAMPA] DENGAN PELAYANAN
KELUARGA  BERENCANA DI KLINIK
PRATAMA VINA JAMIN GINTING PADANG

BULAN TAHUN 2020,
’[ NO Nama Dosen Tanggal Persetujuan Tanda Tangan
| | Lusiana Gultom, SST, M Kes o
| NIP. 19740414 1993032002
5 | Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes -
© | NIP.19601 2071986032002 e
5 | Dewi Meliasari, SKM, M.Kes |
| NIP. 19716501 1991012001

Persetujuan Untuk Penggandaan Laporan Tugas AKhir
Ketua Program Studi D-111 Kebidanan Medan

(Aritha Sembiring,SS 1 ,M. Kes)
NIP.197002131998032001
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. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMZNKES ® | Jamin Ginting KM 13,5 Kel. Lisu Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20138

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN

SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

elepon | 051-8388533- Fax | 051-8358644

ey T

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa . Anesia Gorat
Nim CPOT7524117003
Judul LTA Asuhan Kebidanan Pada Nv. H Masa Hamil Sampai Dengan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klimk Pratuma Vina Jamin
Ginting Padang Bulan Tahun 2020
Pembimbing Utama : Lusiana Gultom, SSTM Kes
Pembimbing Pendamping : Dewi Melinsari, SKM,M.Kes
= URAIAN =
NO | TANGGAL KEGIATAN HASIL PARAF
BIMBINGAN
1
1 | November Mendiskusikan | lanjut penyusunan
2019 Judul LTA Bab 1
" Lusiana Gultom, SST.M Kes
| |
1 l
02 ‘
2 | Desember Konsul Bab 1 Perbaikan
2019 Penulisan Bab |
| Lusiana Gultom, SST.M Kes
I |
| & B | v
3 Januari Konsul Revisi Bab | | Perbaikan bab | dan
2020 " Lanjut Bab 2
Lusiana Gultom, ST M.Kes
|
| L 21 Perbaikan Bab 1,
B Soar® | KonsulBabidan2 | Bab2 dan Buku
[ 2020 Sumber
L Lusiana Gultom, SST.M.Kes




5
28 Junuan | Konsul Revisi Bab 1 | Perbaikan Bab |,
2020 dan Bab 2 Bab 2, lanjut Bab 3
Lusiana Gultom, SST.M Kes
6 | 28 Februari | Konsul Bab 2 dan Perbaikan Bab 2,
2020 Bab 3 Penulisan dan Isi
Lusiana Guitom, SST M Kes
7 1 _
Maret Konsul Revisi Bab2 | Melengkapt Bab 2
2020 dan Bab 3 dan Bab 3
|usiana Gultom, SST .M Kes
17
b Maret Konsul Proposal dan | Melengkapi proposal
2020 konsul Power Point | dan Merapikan LTA
Proposal
Lusiana Guitom, SST,M.Kes
9 19 Konsul dan revisi Melengkapi syarat-
Maret Proposal dan Power | syarat ujian Proposal
2020 Point
Lusiana Gultom, SST.M Kes
31 Maret ; A
10| 2020 Konsul revisi Proposal | Perbaikan penulisan
dan revisi Power Point | Proposal Bab 1.2.3
Dewi Meliasar, SKM, M Kes
11 04 April 2020 Konsul revisi Perbaikan
Proposal Bab 1.2.3 Proposal Bab 1,2,3
Lusiana Gultom, SST M Kes




12 . Konsul Revisi
06 Apeil 2020 Pmml'(n Bab 123, |ACC Ujian Proposal
@
Pengantar, Daftar Lusiana Gultom, S$T.M Kes
| Isi dan Power Pomnt |
13 |06 April 2020/ Konsul Proposal ACC Ujian Proposal .&
Dewi Meliasan SKM.M Kes
14 [13 Mei 2020 | Konsul Bab [V dan Revist Bab 1V dan _&
Bab V vii email Bab V
Dewi Meliasan SKM M. Kes
‘\ 1
s .l
15 19 Juni 2020 |Konsul Bab IV dan Bab! Revisi Bab V dan
V via email Perstapan uyian hasil
Lusiana Gultom, SST,M Kes
16 | 22 Juni 2020 | Konsul Bab IV dan Bab [Revisi penulisan LTA
V via email
Dewr Meliasari SKM.M Kes
17 | 22 Jumi 2020 | Konsul Bab IV dan Bab| ACC Ujian hasil
V via ematl
Lusiana Gultom, SST.M.Kes
Mengetuhui
Pembimbing utama Pembimbing pendamping
L -<}t
Lusiana Gultom, SST,M.Kes Dewi Meliasari, SKM, M. Kes
NIP. 197404 141993032002 NIP, 197105011991012001




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

I. Data Pribadi

Nama : Anesia Gorat

Tempat/ Tanggal Lahir : Sosorgadong,12 Juli 1999

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat : Sosorgadong Kec,Sosorgadong
Kab. Tapanuli Tenggah

Kewarganegaraan : Indonesia

Status : Belum Kawin

Agama . Kristen Protestan

Anak ke : 5 dari 5 bersaudara

I1. Data Orang Tua

Nama Ayah . Alamsyah Gorat
Nama lbu : Dormina Sihombing
Pekerjaan Ayah : Pensiunan PNS
Pekerjaan Ibu : PNS

I11. Riwayat Pendidikan

No | Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Keluar
1. SD Negeri Sosorgadong 5 2005 2012
2. SMP N 1 Sosorgadong 2012 2015
3. SMA Sw Khatolik Sibolga 2015 2017







