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Lampiran 1.
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Medan, 2021

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :

NIM :

adalah mahasiswa Program Studi D-IV Kebidanan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan yang akan melaksanakan penelitian dengan judul “hubungan
budaya terhadap pemberian asi eksklusif pada bayi 0-12 bulan di Desa
Namosimpur Dusun 1 Tahun 2021”.

Peneliti memohon dengan hormat kepada Ibu untuk bersedia menjadi responden
dan mau mengisi data serta memberikan tanggapan yang layak dengan sejujur-
jujurnya untuk kepentingan ilmu pengetahuan.

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat apapun bagi semua responden.
Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya akan
digunakan untuk kepentingan penelitian. Atas perhatian dan kesediannya, saya
ucapkan terima kasih.

Peneliti



KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN BUDAYA TERHADAP PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF
PADA BAY1 0-12 bulan
DI DESA NAMOSIMPUR DUSUN 1 TAHUN 2021

Il DATA DEMOGRAFI
Nama
Pendidikan
Pekerjaan
Penghasilan

1. PERNYATAAN
Petunjuk :

Jawablah pernyataan-pernyataan dibawah ini dengan memberikan tanda check list
(\) pada salah satu alternatif jawaban yang menurut anda tepat !

TIDAK
NO PERNYATAAN SETUJU SETUJU
NILAI — NILAI KEBUDAYAAN TENTANG
ASI
1 Pemberian ASI eksklusif bermanfaat untuk
meningkatkan jalinan kasih sayang antara
ibu dan bayi.

2 Pemberian ASI eksklusif kepada bayi umur
0-12 bulan  merupakan kewajiban bagi
seorang ibu.

3 Bila seorang ibu tidak memberikan ASI
eksklusif kepada bayinya mempunyai
kecenderungan yang lebih besar terkena
kanker payudara.

4 Bayi yang hanya diberi ASI eksklusif cukup
untuk kebutuhan gizinya sehingga tidak
perlu diberikan makanan tambahan.

5 Saya merasa senang dan bahagia bila dapat
memberikan ASI eksklusif kepada bayi
6 Tanpa pemberian makanan tambahan

(seperti madu, pisang) bayi tetap akan
tumbuh dan berkembang dengan baik
7 Pemberian ASI eksklusif kepada bayi



10

dengan cara/metode yang benar tidak
merusak bentuk payudara ibu

Setiap bayi berhak mendapatkan ASI
eksklusif

Pemberian ASI secara eksklusif dapat
meringankan beban ekonomi/pengeluaran
keluarga.

Selama ibu menyusui bayi sampai umur 6
bulan, tidak pernah memberikan makanan
lain.

KEYAKINAN ATAU KEPERCAYAAN
TENTANG ASI

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Saya yakin bayi yang berumur 0-12 bulan
akan tumbuh dan berkembang dengan sehat
bila hanya diberikan ASI eksklusif.
Pemberian ASI eksklusif kepada bayi umur
0-12 bulan  tidak bertentangan dengan
ajaran agama.

Saya percaya ASI eksklusif makanan yang
terbaik untuk bayi umur 0-12 bulan yang
diciptakan oleh Tuhan

Kesehatan bayi akan tetap terjamin
walaupun hanya diberikan ASI eksklusif
Saya merasa bersalah/berdosa apabila saya
tidak memberikan ASI eksklusif kepada
bayi saya.

Pemberian ASI eksklusif kepada bayi
diyakini tidak akan menimbulkan gangguan
pada sistem pencernaan bayi umur 0-12
bulan .

Kesehatan bayi akan tetap terjamin
walaupun hanya diberikan ASI eksklusif
Pemberian ASI eksklusif kepada bayi
diyakini tidak akan menimbulkan gangguan
pada sistem pencernaan bayi umur 0-12
bulan .

Setiap bayi berhak mendapatkan ASI
eksklusif.

Saya percaya dengan minum wejah (sejenis
minuman  dari  daundaunan tertentu)
membuat ASI akan banyak keluar



1. PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF

Petunjuk :
Jawablah pernyataan-pernyataan dibawah ini dengan memberikan tanda check list

")

NO PERNYATAAN YA TIDAK
1 Apakah setelah kelahiran ibu langsung menyusui

bayi dengan cairan yang

pertama ke luar berwarna kuning-kuningan dan

kental (kolostrum).
2 Apakah ibu membuang cairan yang berwarna

kekuning-kuningan dan kental

(kolostrum) pada awal menyusui

3 Apakah ibu mengolesi madu atau sejenis lainnya
pada mulut bayi setelah
Melahirkan

4 Apakah ibu memberikan makanan seperti pisang

ketika bayi rewel/menangis
saat usia 0-12 bulan
5 Apakah ibu memberikan makanan tambahan
selain ASI setelah bayi berumur
dibawah 6 bulan



Frequency Table

Umur
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 17-25 tahun 10 33.3 33.3 33.3
26-35 tahun 16 53.3 53.3 86.7
36-45 tahun 4 13.3 13.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Dasar 10 33.3 33.3 33.3
Menengah 15 50.0 50.0 83.3
Perguruan 5 16.7 16.7 100.0
Tinggi
Total 30 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid Bekerja 20 66.7 66.7 66.7
Tidak Bekerja 10 33.3 33.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Penghasilan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid >UMR 8 26.7 26.7 26.7
<UMR 22 73.3 73.3 100.0
Total 30 100.0 100.0




Nllai Nilai Kebudayaan Tentang ASI

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 11 36.7 36.7 36.7
Kurang Baik 19 63.3 63.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Keyakinan Atau Kepercayaan Tentang ASI
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 8 26.7 26.7 26.7
Kurang Baik 22 73.3 73.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Pemberian ASI Eksklusif
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Ya 9 30.0 30.0 30.0
Tidak 21 70.0 70.0 100.0
Total 30 100.0 100.0




Crosstabs

Case Processing Summary

Cases

Valid

Missing

Total

N

Percent N

Percent N

Percent

Nllai Nilai
Kebudaya
an
Tentang
ASI *
Pemberian
ASI
Eksklusif

30

100.0%

0.0% 30

100.0%

Nllai Nilai Kebudayaan Tentang ASI * Pemberian ASI Eksklusif

Crosstabulation

Pemberian ASI

Eksklusif
Ya Tidak Total

Nllai Baik Count 7 4 11
Nilai % within Nllai Nilai
Kebuday Kebudayaan Tentang 63.6% 36.4%| 100.0%
aan ASI
Tentang  kyrang Count 2 17 19
ASI Baik % within Nilai Nilai

Kebudayaan Tentang 10.5% 89.5% | 100.0%

ASI
Total Count 9 21 30

% within Nllai Nilai

Kebudayaan Tentang 30.0% 70.0% | 100.0%

ASI




Chi-Square Tests

Value

df

Asymptotic
Significance
(2-sided)

Exact Sig. (2-
sided)

Exact Sig. (1-
sided)

Pearson
Chi-
Square
Continuity
tS:orrection

Likelihoo
d Ratio
Fisher's
Exact Test
Linear-by-
Linear
Associatio
n

N of Valid
Cases

9.357°

6.999

9.444

9.046

30

.002

.008

.002

.003

.004

.004

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is

3.30.

b. Computed only for a 2x2 table

Crosstabs

Case Processing Summary

Cases

Valid

Missing

Total

N

Percent

N

Percent N

Percent

Keyakinan
Atau
Kepercayaa
n Tentang
ASI *
Pemberian
ASI
Eksklusif

30( 100.0%

0.0%

30( 100.0%




Keyakinan Atau Kepercayaan Tentang ASI * Pemberian ASI Eksklusif

Crosstabulation

Pemberian ASI
Eksklusif
Ya Tidak Total
Keyak Baik Count 5 3 8
inan % within Keyakinan
Atau Atau Kepercayaan 62.5% 37.5%| 100.0%
Keper Tentang ASI
cayaan K yrang Count 4 18 22
Tentan gaik 9% within Kevaki
g AS| o within Keyakinan
Atau Kepercayaan 18.2% 81.8%| 100.0%
Tentang ASI
Total Count 9 21 30
% within Keyakinan
Atau Kepercayaan 30.0% 70.0%| 100.0%
Tentang ASI
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance | Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson
Chi- 5.487° 1 .019
Square
Continuity
Eorrection 3.580 1 .058
Likelihoo
d Ratio 5.205 1 .023
Fisher's
Exact Test 032 032
Linear-by-
Linear 5.304 1 021
Associatio
n
N of Valid
Cases 30

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count

is 2.40.

b. Computed only for a 2x2 table




KOD
E

TOTA
L
SKOR

10
11
10
11
10
10
10
10
11
12
10
10
11
10
10
10
11
11
11
14
13
14
15
15
11
11
10

TENTANG ASI

NILAI - NILAI KEBUDAYAAN

N

N

UMU | PENDIDIKA | PEKERJAA | PENGHASILA
R N

2
1
2
1
1
2
2

1
2
2
2
1
1
3
3
1
2
1
3
1
1
2

NAMA
RESPONDE
N

Ny.Ss

Ny.Nr

Ny.Rha
Ny.Ls

Ny.Si

Ny.Fr

Ny.Sc

Ny. M

Ny. S

Ny. |
Ny. D

Ny. T

Ny. Kn

Ny. Mt

Ny. Kn

Ny. Hd

Ny. Cw
Ny.WR
Ny.In

Ny.Jy

Ny.St

Ny.Rd

Ny.Hk

Ny.Pp

Ny.Mc

Ny.Af

Ny.Up

Zz0

1
2
3
4
5
6
7

10
11
12

13
14
15
16
17

18
19
20
21

22

23
24
25
26
27




10
10
10

2
2
3

Ny.KI

Ny.Ta

Ny.Mn

28
29
30

Keterangan :

Nilai-nilai kebudayaan tentang ASI :

Penghasilan : Umur :
1. Baik (0-10)

Perkerjaan :

Pendidikan :

1. 17-25 tahun
2. 26-35 tahun
3. 36-45 tahun

1. 2UMR
2. <UMR

Ya
2. Tidak

SD
2. SMP
3. SMA

2. Kurang Baik (11-20)

4. Perguruan Tinggi

KODE

TOTAL
SKOR

P5

P4

P3

EKSKLUSIF

PEMBERIAN ASI
P2

P1

KODE

TOTAL
SKOR

10
12
10
12
10
13
10
15
14
15
14
10
15
10
10
13

P10

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

KEYAKINAN ATAU KEPERCAYAAN TENTANG ASI

P1




13
13
14
14
13
12
13
13
13
14
10
10
10
10

Pemberian ASI Eksklusif :

1. Ya (0-5)

Keyakinan atau Kepercayaan tentang ASI :

1. Baik (0-10)

2. Tidak (6-10)

2. Kurang Baik (11-20)
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