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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Calon Responden 

 Di tempat 

Dengan hormat, 

 

Saya sebagai mahasiswa Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan 

Kebidanan Medan Prodi DIV, bahwa saya mengadakan penelitian ini untuk 

menyelesaikan tugas akhir program DIV Kebidanan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Penyembuhan Luka Post Sectio Caesarea Di Rumah Sakit 

Patar Asih Deli Serdang Tahun 2020. 

Sehubungan dengan hal diatas saya mengharapkan kesediaan anda untuk 

memberikan jawaban terhadap pertanyaan yang ada pada angket sesuai dengan 

pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi oleh pihak lain sesuai dengan petunjuk. 

Saya menjamin kerahasiaan pendapat anda. Identitas dan informasi yang anda 

berikan hanya digunakan untuk mengembangkan ilmu kebidanan dan tidak 

digunakan untuk maksud lain. 

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas. Anda bebas ikut atau 

tidak tanpa sanksi apapun. Atas perhatian dan kesediaannya saya sampaikan 

terimakasih. 

 

Hormat saya,  

Peneliti 

 

Yuli Rosenna Br Sipayung  

 NIM P07524520032 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Judul Penelitian : Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Penyembuhan Luka  

Post Sectio Caesarea Di Rumah Sakit Patar Asih Deli Serdang Tahun 2020. 

 

Peneliti : Yuli Rosenna Br Sipayung 

NIM  : P0 7524520032 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama  : 

Alamat  : 

Saya bersedia menjadi responden pada penelitian. Saya mengerti bahwa 

saya menjadi bagian dari penelitian ini yang bertujuan untuk mengetahui Faktor- 

Faktor Yang Berhubungan Dengan Penyembuhan Luka Post Sectio Caesarea Di 

Rumah Sakit Patar Asih Deli Serdang Tahun 2020. 

Saya telah diberitahukan bahwa partisipasi atau penolakan ini tidak 

merugikan saya dan saya mengerti bahwa tujuan dari penelitian ini akan sangat 

bermanfaat bagi saya maupun bagi dunia kesehatan. 

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya 

bersedia berperanserta dalam penelitian ini. 

 

Medan, Agustus 2020 

           Peneliti                      Responden 

 

 

( Yuli Rosenna Br Sipayung ) ( ) 
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KUESIONER 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENYEMBUHAN 

LUKA POST SC DI RUMAH SAKIT PATAR ASIH DELI SERDANG TAHUN 

2020 

 

No. Responden :  

Desa :  

Tanggal : 

 

A. Identitas Responden  

1. Nama :  

2. Jenis Kelamin :  

3. Usia :  

4. Alamat :   

B. Daftar Pertanyaan  

1. Apa jenjang pendidikan terakhir yang anda tempuh ?  

a. Tidak sekolah  

b. SD  

c. SMP  

d. SMA  

e. Perguruan tinggi  

2. Berapa pendapatan rumah tangga yang diperoleh setiap bulannya?  

a. 0 – Rp 500.000,00   

b. >Rp 500.000,00 – Rp 1.000.000,00  

c. >Rp 1.000.000,00 – Rp 1.500.000,00  

d. >Rp 1.500.000,00 – Rp 2.000.000,00  

e. > Rp 2.000.000,00   

3. Berapa jumlah anggota keluarga yang tinggal menetap dirumah? 

Sebutkan! 

Jawab : 
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I. Lembar Observasi Penyembuhan Luka Post Sectio Caesarea 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 Luka terasa nyeri pada hari pertama setelah operasi 

Sectio Caesarea 

  

2 Tidak ada pengeluaran push pada luka operasi pada 

hari kedua 

  

3 Luka terasa gatal pada hari kedua   

4 Luka terasa nyeri jika batuk   

5 Ada pengeluaran push dari luka operasi Sectio 

Caesarea 

  

6 Luka berwarna merah  pada hari keempat setelah 

operasi 

  

7 Luka terasa gatal ketika disentuh pada hari keempat 

setelah operasi Sectio Caesarea. 

  

8 Luka terasa nyeri ketika disentuh pada hari keempat 

setelah operasi Sectio Caesarea 

  

9 Permukaan tidak gatal pada hari ke tujuh setelah 

Operasi Sectio Caesarea 

  

10 Tidak ada pengeluaran push pada luka operasi pada 

hari keempat 
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II. LEMBAR KUESIONER PENGETAHUAN 

 

Petunjuk Pengisian  

1. Berilah tanda (X) pada jawaban yang benar sesuai dengan jawaban anda 

2. Jawaban yang sudah di pilih tidak boleh diganti dengan yang lainnya. 

Keterangan 

B : Benar  

S : Salah 

 

 

No Pernyataan B S 

1 Mobilisasi atau latihan gerak adalah suatu tindak yang 

dilakukan pasien setelah operasi Sectio Caesarea utuk 

melakukan latihan miring, duduk dan berjalan 

  

2 Mobilisasi perlu dilakukan setelah operasi Sectio Caesarea   

3 Mobilisasi dapat mengurangi rasa sakit setelah dilakukan 

operasi Sectio Caesarea 

  

4 Mobilisasi dini dapat menimbulkan efek samping 

(Contohnya bisa menimbulkan infeksi pada luka jahitan) 

  

5 Pasien setelah operasi sectio dianjurkan untuk tiduran   

6 Mobilisasi dini dapat membuat jantung berdebar-debar   

7 Miring kanan miring kiri merupakan mobilisasi dini   

8 Mobilisasi dini dilakukan 6 jam pertama post operasi Sectio 

Caesarea 

  

9  Latihan mobilisasi dini tidak boleh dibantu oleh perawat   

10 Mobilisasi dini dapat menghindari terjadinya infeksi pada 

bekas luka sayatan setelah operasi Sectio Caesarea (SC) 
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III. Lembar Observasi Mobilisasi Dini 

No Item Observasi Respon Ibu 

(Ya/Tidak) 

Setelah 6 Jam Post Sectio Caesarea 

1 Ibu Mampu menggerakan lengan tangan, ujung jari-jari 

kaki dan memutar pergelangan kaki, mengangkat lutut, 

menegangkan otot betis serta menekuk dan menggeser 

kaki 

 

Setelah 6-10 Jam Post Sectio Caesarea 

2 Ibu mampu miring kekanan dan kekiri  

Hari Pertama 24 Jam Post Sectio Caesarea 

3 Ibu mampu duduk dengan semampunya  

4 Menyusui bayi dengan posisi setengah duduk  

 Hari ke 3 sampai Hari ke 4 

5 Mampu duduk secara mandiri  

6 Mampu berdiri dengan bantuan atau mandiri  

7 Mampu berlatih berjalan   

8 Mampu menyusui bayi dengan posisi duduk  

9 Eliminasi di kamar mandi  

10 Eliminasi menggunakan pispot  
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       RIWAYAT HIDUP 

 

A. DATA PRIBADI 

Nama     : Yuli Rosenna Br. Sipayung 

Tempat/ Tanggal Lahir  : Lubuk Pakam, 29 Oktober 1998 

Alamat  : Jl. Sibolangit PNS II L.Pakam  

Jenis Kelamin    : Perempuan 

Kewarganegaraan   : Indonesia 

Status     : Belum Menikah 

Agama     : Kristen Protestan 

Nama Orangtua 

    Ayah    : Jalenson Sipayung 

    Ibu     : Senny Elserida Br. Saragih 

Anak ke    : 1 dari 2 bersaudara 

 

B. PENDIDIKAN FORMAL 

2003-2004    : TK Tunas Bangsa 

2004-2010    : SD Negeri 108306 Tanjung Garbus 

2010-2013    : SMP Negeri 2 Lubuk Pakam 

2013-2016    : SMA Swasta Methodist Lubuk Pakam 

2016-2019    : Prodi D-III Kebidanan 


