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I Jamin Ginting KM 13,5 Kol Lau Cih Megan Tuntungan Kode Pos 20136
mem Telepon 061-8368633 - Fax 061-8368644
www poltekkes-medan ac i emay poltekkes -medan@yaton com
Nomor LB.0201/00.02/ 299 /2021 Medan, 2021
Lampiran L.
Penthal - 1zin lahan Penclitian ( COX)
Kepada Yth
- < i
Bapek Tou b‘\‘b h"h“ lutls
Di-
Tempat
Sesuai dengan Kurikulum Nasional Penyclenggarnan Pendidikan D-11I Kebid. Poltckkes
Kemenkes RI Medan, bagi Mahasiswa S Akhir (S Vi), d melakukan
Penelitian denga berikan Pel Asuhan Ci

ry Of Care (COC) mulai dan
Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru Lahir Nifas dan Pelayanan KB sebaga) syarat  kelulusan

Sehubungan dengan hal terscbut, maka bersama ini kami mohon kesediaan  Kepala Pimpinan
\ahan untuk membenkan izin kepada mahasiswa untuk melakukan Asuhan Kebidanan COC di
Lingkungan yang ibu lepﬂL kepada

“,'::; taste  delana Buls

NIM . 10r53UN8009
Judul Penelitian :

Aounan  eBdanan Pode Ny- BN 60PIAD Mo g‘m\,
_dencpn,  Petayonon  duoma Bmmma ..................

C&:\n(:;d Q\J Rnumu L(?blS kwala T okl MG
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Demikian lah surat p h

s kami
kami ucapkan tenmakasih
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pidan Delima

BIDAN PRA KTEK

MANDIRT (BP
NOIZIN - (BPAY)

12021

JLLuku 1 Kwala Bekala Kee

amatan Medan Johor
Kepada Yth

Bapak Tbu Dosen

Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-111 Kebidanan Medan
Di

Tempat

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama - Hj.Rukni Lubis, SST .M Kes

Jabatan . Pimpinan PMB Rukni

Dengan int menerangkan bahwa

Nama Lengkap - Eastern Jeliana Gulo

Nim - P07524118009
Semester/T.A + V1/2020-2021

Judul LTA ‘Laporan Asuhan Kebidanan pada Ny.EN Dan masa

Kehamilan hingga Keluarga Berencana di Klinik Bersalin
Hj.Rukni Lubis Tahun 2021
Benar Telah melakukan Asuhan Kebidanan dalam rangka menyusun laporan
Tugas akhir. Demikian disampaikan atas perhatiannya = saya sampaikan
terimakasih.




berkesambungan (Contimuny () Cardl, &

N | . !
Lembg Permintann Menjadi Subjek
Sehubung, deng ' T ' |
L dengan Laporan Fupas Akhir, yang akan saya lakukan secara
\ an secary

| | » il y f " :
| ntu memberikan Asuhan kebidanan
dan meliputi
L Asuban Kehamilan mini ali
minimal 3 kali atau sesuni kebutuhan sebelum proses
persalinan,
2. Asuhan persaling [ i
< asuhan persafinan notmal dilengkapi dengan penggunaan partogral’ dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusi Dini (IMD).
3. Asuban bayi baru lahir (KNTKN2.K N3)
4. Asuban pada masa nifas minimal 3 kali (6jam, 6 hari, 6 minggu) atau
sesunt kebutuhan,
5.

Asuhan pada askseptor Kelvarga Berencana (K13) baik itu konseling pra,

saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
ataw alat.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

dari program studi D-111 Kebidanan Poliekkes Rl Medan. Adapun saya yang
bertanda tangan dibawah ini :

subjek dalam Laporan Tugas
adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek d
berhak  mendapat

berenci

Nama - Eastern Jeliana Gulo
NIM - PO7524 118009

Semester/T.A : V1/2020-2021
Saya sangat mengharapkan kesedinan dan partisipasi ibu untuk menjadi
Akhir dengan senang hati dan sukarela. Dengan

alam Laporan Tugas Akhir ini, ibu
asuhan  kebidanan dari masa kehamilan hingga  keluarga

wna selama proses yang berjalan fisiologss.

Medan, April 2021

.

(Lastern Jeliana Gulo)



INFORMED CONSENT MENJAD] St

BJEK LAPORAN TUGAS
Saya yang bertanda tangan dibaw,

AKHIR
ah i -
Nama - Eka Ningsih
Umur 226 tahun
Agama - Kristen

Pekerjaan CIRT

Alamat - JLKarya

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela mencrima

Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan  (Continuity Of Care) yang
dilakukan oleh mahasiswa:

Nama

NIM

: Eastern Jeliana Gulo
- P07524118009
Semester /T.A : V1/2020-2021

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5.

Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, April 2021

L -



|,§F0RMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS

AKHIR
Saya vang bertanda tangan dibawah ini
Nama : Hendra
Umur : 32 tahun 5
Agama - Kristen
Pekerjaan - Wiraswasta
Alamat . JL.Karya

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Eka Ningsih)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati

dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity
of carej yang dilakukan oleh mahasiswa:
Nama

NIM

: Eastern Jeliana Gulo
- P07524118009
Semester /T.A : 1V /2020-2021

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

6. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

7. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

8. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

9. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

10. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, April 2021
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

21, Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
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' PERSETUJUAN KEPK TENTANG
l‘l\.l..-\l\Sz\N'.-\.-\N PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:M OSYKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Keschatan Politeknik

Keschatan  Kemenkes Medan, sctelah dilaksanakan  pembahasan dan penilaian  usulan
penclitian yang berjudul ©

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.EN Giipin0 Masa Hamil Sampai Dengan Pelayanan
Keluarga Berencana Di Klinik Hj.Rukni Lubis Kwala Bekala Medan Johor
Tahun 2021."

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penclitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Eastern Jeliana Gulo
Dan Institusi : Jurusan D-111 Kebidanan Medan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai - nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian,
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penclitian,
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku scjuk tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penclitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal sclama 1 (satu)
tahun.

Medan, Mei 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

e C B Kewa,

) v';'*',x‘ Dr.r; Zuraidah Nasution, M.Kes
SN 196101101989102001
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AN PERSALINAN

1. Tanggal : ....
2 Nama bidan
3. Tempat Persalinan :
D Rumah Ibu ] Puskesmas
Ll Polindes  (JRymah Sakit 5,
C Klinik Swasta Lainnya : .
4. Alamat tempat persalinan : J\- Wkt
S. Catatan : [ rujuk, kal ARALYA
6. Alasan merujuk:
T Tempat rujukan:
8. Pendamping pada saat merujul
O Bidan O Teman
O Suami ggukun
O Keluarga idak ada
KALAL
9. P garis pada:Y I(l;)

10. MasaTah lain, sebutkan :

11.  Penatalaksanaan masalah Tsb

—_—

12. Hasilnya : .7
KALA It
13. Episiotomi :

™ Tidak

14. Pendamping pada saat persalinan
Suami O Teman [J Tidak ada
&Keluarga [ Dukun
15 Gawat Janin :
O Ya, tindakan yang ditakukan "
F W erer e IR CRURRRCE RS S S

b.

Ciioss
~Tidek
16. Distosia bahu :
T Ya, tindakan yang dilakukan

R e

b.

sk

7. Masalah lain, sebutkan :
i8. Penatalaksanaan mgasalan terseou

19.  Hasilnya -
KALA Il

20. Lamakala (li:....2A5.. W)

21. Pemberian O {
E?.Yna, waklu © AT
{J Tidak. alasan

22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ?

o Ya, alasan ...
idak

23. P ngan tali pusat terkendali ?

menit sesudah persalinan

DTldak ABREN S

PEMANTAUAN PERSALINAN KALA [V
Jam Ke Waktu Tekanan darah

1 &6 \\OI"]OV(\MH::)

Penatalaksanaan masalah tersebut
Hasilnya :

Masase fundus uteri ?

24.
b lasan
Tidak, alasan ..oy
25 Elasenia 1ahir Iengkap (intact) Tidak
JIka tidak lengkap. Imdakan yang ditaigiy,,
b 3
30 menn ; ( i
plasenta tidak lahir > el
e DYa undakan % ;@
b.
c.
27. Lasera ————r
D ¥R, GIMANG o rrrressss et .
»dak
28, Jika laserasi perineum. derajat:1/2/3/4
Tindakan :

] Penjahitan, dengan / ‘aw’es‘
i Tidak dijahit. alasan .. oa
29. Atoniuteri:
=] Ya, tindakan

[D'%dak

30. Jumiah perdarahan :
31. Masalah lain, sebutkan ..
32. Penatalaksanaan masalah tersebut

Hasilnya *
BAYI BARU LAHIR :

34. Berat badan ...
35. Panjang 50-

36, Jenis kelamin - L/E) ing
37. Penilaian bayi baru lahir @, ada penyult
38. Bayilahir:
E'N al, tindakan :
&’'mengeringkan
Ufnenghangatkan
Ufangsang taktil
ungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
T Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/ tindz«a-
Dmengeringkan':} bebaskan jalan nagsas
Orangsang taktil T menghangatxan
bungkus hayidan le"npal(an di sisibe
T 1ain - lain sebutkan ...
jm] Camt bawaan, sebutkan :
O Hipotermi, tindakan :
it Aoy

a
b. o
c

39.  PembenanASI

a, waktu : ..
C Tidak, alasan ..

40.  Masalah Ialn,sebut
Hasilnya -




LEMBAR PENGESAHAN

POLTEKKES KEMENKES Rr| MEDAN
SELASA, 27 APRIL 2021

MENGESAHKAN

TIM PENGUJI

BIDANAN MEDAN

No. Nama Dosen

Tanggal Persetujuan

Tanda

Tangan

1. Eva Mahayani SST, M.Kes
( Ketua Penguji )

27 April 2021

e

2. Jujuren Sitepu SST, M.Kes
( Pembimbing Utama )

27 April 2021

3. Arihta Sembiring SST, M.Kes
( Pembimbing Pendamping )

27 April 2021

!
b

Mengetahui,

Ketua Program Studi D 11l Kebidanan Medan

( Arihta Seqbiring SST, M. Kes)
NIP. 197002131998032001




B

8 Konsul Bab 2 dan Perbaikan Bab 2
. Maret Bab 3 BADb 3, Penulisan dan
’ 2021 isi
Jujuren'Sitepu SST, M.Kes
/‘
23 Konsul revisi Bab 2 dan| Melengkapi Bab 2
Maret Bab 3 dan Bab 3
2021
Jujuren Sitepu SST, M.Kes
1 09 i Melengkapi syarat-
April Konsul Proposal syarat ujian proposal
2021
Jujuren Sitepu SST, M.Kes

April
2021

14
April
2021

Konsul Proposal

Konsul Bab 1,2,3
Daftar Pustaka, Kata
Pengantar

ACC Ujian Proposal

1,2,3, Daftar pustaka,

JujurenﬁSST, M.Kes

Perbaikan BAB

kata pengantar

n

Arihta Sembiring SST, M. Kes

Konsul Proposal

I

ACC Ujian Proposal

L

¥

Arihta Sembiring SST, M. Kes




51 Konsul Perbaikan
1 April Revisi Revisi Proposal
2021 Proposal Tugas Akhir /\/
Tugas Akhir
- Eva Mahayani SST, M.Kes
o /—”
P 21 Konsiul Perbaikan ACC Proposal
April Revisi Proposal Laporan Tugas
2021 Akhir
Eva Mahayani SST, M.Kes
13
Konsul Bab 1V dan Perbaikan Bab

2021
[ —
13 Perbaikan Revisi ACC Hasil LTA
Mei LTA
2021

B O

18

Bab IV dan V hasil proposal

Bab V via email IVdan V
Jujuren Sitepu SST, M.Kes
A\
Konsul Perbaikan ACC Ujian /

Jujurdy Sitepu SST, M. Kes

ACC Ujian

Konsul Perbaikan
hasil proposal

Bab IV dan V

Arihta étbiring SST, M. Kes

Perbaikan Revisi
LTA

Konsul Revisi LTA

N

Eva Mahayani SST, M. Kes

Eva Mal)ayyni SST, M. Kes

17 e ;
Mei Konsul Revisi L1 A Perbaikan Revisi
2021 LTA

7

Jujuren Swtepu SST, M. Kes



// N\
Perbaikan Revisi
LTA ACC Hasil LTA
Jujurer\ Sitepu SST, M. Kes
Perbaikan Revisi Perbaikan Revisi
LTA LTA
Arihta Sembiring SST, M. Kes
Perbaikan ACC
Revisi Hasil
LTA LTA
Arihta Sembiring SST, M. Kes

Dosen Penguji

Y%

(Eva Mahayani SST., M. Kes)

NIP . 198103012002122001

Dosen Pembimbing Utama Dosen Pembimbing Pendamping

(e
(Arihta S¢mbiring SST, M. Kes)

(Juj rkp itepu SST, M. Kes)
NI 1959071219888012002 NIP. 197002131998032001




Daftar Riwayat Hidup Penulis
I. Data Pribadi
Nama : Eastern Jeliana Gulo
Tempat/TanggalLahir : Tetehosi/ 06 Juli 2000
Jenis Kelamin : Perempuan
Agama : Kristen Protestan
Anak Ke : 3 dari 6 bersaudara
Telp : 082273245801
Email : eastgulo@gmail.com
Alamat : Jalan Diponegoro Dusun Il Desa Tetehosi , Kec.ldanogawo Kab.Nias
Sumatera Utara
I1. Data Orang Tua
Nama Ayah : Siolota Gulo
Nama Ibu : Four Two Mei Gulo
I11. Riwayat Pendidikan
2005-2011 : SD NEGERI 071043 TETEHOSI
2011-2014 : SMP NEGERI 1 GUNUNGSITOLI
2014-2017 : SMA NEGERI 1 GUNUNGSITOLI
2018-2021 : POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN



