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a' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

E% POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:|tg0/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.Ms Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Bidan Praktek Mandiri Ferawati
Jalan Pusaka Pasar XIII Deli Serdang Tahun 20217

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Saskia Sitindaon
Dari Institusi  : D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

Ji.Jamin Ginting KM 13,5 Ke! Lau Cih Medan Tuntungan Kode P0s: 20136
Telepon :061-8368633 - Fax 061-8368644
www poitekkes-medan ac 0. emai  poitekkes ~medan@yahoo com

Nomor :LB.02.01/00.02/ 239 /2021 Medan, 2021
Lampiran  : - t
Perihal : Izin lahan Penelitian ( COC)

Kepada Yth
Bapak/Tou
Di-
Tempat

Kemenkes RI Medan, bagi Mahasiswa Semester Akhir (Semester V1), dituntut melakukan
Penelitian dengan memberikan Pelayanan Asuhan Comtimuty Of Care (COC) mulai dan
Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru Lahir,Nifas dan Pelayanan KB sebagai syarat kelulusan.
Schubungan dengan hal tersebut, maka bersama ini kami mohon kesediaan Kepala Pimpinan
lahan untuk memberikan izin kepada mahasiswa untuk melakukan Asuhan Kebidanan COC di
Lingkungan yang ibu Pimpin, kepada:

Nama : Sasn‘o Sttindaon

NIM : FM’&O-,

Judul Penelitian :

ASUHAN  KeBiDANAN ram NY. M WIASA  yamn

..... % ﬁ?" wem NASA As DAH Fﬂ ANAHN  FeLyaran

""" e T e m o

Demikian lah surat permobonan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama Mariam Stlalahi

Umur : 37 Tahun

Agama - Kristen

Pekerjaan . Ibu Rumah Tangga

Alamat Jalan Kampong Cendol No.15 Desa Kolam

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek pelaksana
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan sccara
berkesinambungan (continuity care) vang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama . Saskia Sitindaon
NIM 1 P07524118107
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan scbelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelakasana
Inisiast Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KNI, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa Nifas minimal 3 kali (6 jam , 6 hari dan 6 minggu) atau sesuai
kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat dan pasca
menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak-hak sebagai berikut:
1. Mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang

berjalan fisiologis
2. Dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman

Medan, Februar 2021

(Marvani Silalahi)



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ni:

Nama Dodi Sagala

Umur : 38 Tahun

Agama - Knisten

Pekerjaan - Wiraswasta

Alamat - Jalan Kampong Cendol No.15 Desa Kolam

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Mariani Silalahi)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan
sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity care) yang
dilakukan oleh mahasiswa:

Nama . Saskia Sitindaon
NIM - P07524118107
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelakasana
Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa Nifas minimal 3 kali (6 jam , 6 hari dan 6 minggu) atau sesuai
kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat dan pasca
menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak-hak sebagai berikut:
1. Mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang

berjalan fisiologis
2. Dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman

Medan, Februar 2021

(Dodi Sagala)



PRAKTIK BIDAN * FERAWATI HASTUTI, Am.Keb *
1ZIN NO. 1806 /440 /SIPB /DS /111 / 2019
JI. Pusaka Pasar XIII Desa Kolam
Telp. 0812 - 6464 - 5066

Kepada Yth,
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan Kebidanan Medan
Di -
Tempat
Yang bertandatangan dibawah ini
Nama . Ferawati Hastuti Am.Keb

Jabatan : Pemimpin Klinik Bersalin Ferawati Nainggolan Am.Keb

Dengan ini menerangkan bahwa
Nama : Saskia Sitindaon
NIM - P07524118107
Semester/TA : VI/2020 - 2021

Benar nama tersebut sesuai Surat Nomor No / BS /2021 tanggal Februari
2021 telah mengajukan permohonan dan saya menyetujui untuk melakukan praktik asuhan
kebidanan di klinik bersalin Ferawati Nainggolan dan dokumentasi praktik kebidanan
tersebut adalah merupakan content isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Demikian surat keterangan ini diberikan kami ucapkan terimakasih
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LEMBAR PENGESAHAN

PROPOSAL TUGAS AKHIR AKHIR INI TELAH DIPERTAHANKAN

DIDEPAN TIM PENGUJI UJIAN PROPOSAL LAPORAN TUGAS AKHIR

PROGRAM STUDI D 11l KEBIDANAN MEDAN

POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN
KAMIS, 29 APRIL, 202

MENGESAHKAN
TIM PENGUJI
NO Nama Dosen Tanggal Tanda
Porsetujuan Tangun
L. Jujuren Sitepu, SST, M.Kes 29 April 2021
( Ketua Penguji )
2. Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes 29 April 2021 »
( Pembimbing Utama )
3 Wardati Humaira, SST,M.Kes 29 April 2021

( Pembimbing Pendamping )

Mengetahui,

Ketua Program Studi D IIT - Kebidanan Medan

( Arihta Sembiring, SST, M.Kes )
NIP. 197002131998032001




BUKTI PERSETUJUAN PERBAIKAN LTA

NAMA MAHASISWA : SASKIA SITINDAON

NIM : PO7524118107

JUDUL LTA + ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. MS MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
DI BIDAN PRAKTEK MANDIRI FERAWATI
JALAN PUSAKA PASAR XIII DELI SERDANG

TAHUN 2021
Nama Dosen Tanggal Tanda
Persetujuan Tangan
Jujuren Sitepu, SST, M.Kes 10 Mei 2021
( Ketua Penguji )
Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes 21 Mei 2021 ragf
( Pembimbing Utama )
Wardati Humaira, SST.M Kes 31 Mei 2021 W
( Pembimbing Pendamping )
Mengetahui,

Ketua Program Studi D ITT - Kebidanan Medan

7

( Arihta Sembiring, SST, M.Kes )
NIP. 197002131998032001



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

; BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
- SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
-l POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
KEMENKES RI Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644 ——

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa : Saskia Sitindaon
NIM : P07524118107
Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ny. MS Masa Hamil Sampai

Dengan Masa Nifas Dan Pelayanan Keluarga Berencana Di Bidan
Praktek Mandiri Ferawati Jalan Pusaka Pasar XIII Deli Serdang

Tahun 2021
Pembimbing Utama : Sartini Bangun, SPd, M.Kes.
Pembimbing Pendamping : Wardati Humaira, SST, M.Kes.
Penguji : Jujuren Sitepu, SST, M.Kes.
URAIAN
NO | TANGGAL KEGIATAN HASIL PARAF
BIMBINGAN
29 Januari 2
1 Konsul Bab 1 Perbaikan Cara
2021 Penulisan Bab 1 e
Sartini Bangun, $Pd, M.Kes
i
01 Februari )
9 | 2021 Konsul Revisi Bab 1 Perbaikan Bab 1,
| & “2=5 Lanjut Bab 2 &
Sartini Bangun, SPd, M.Kes
22 Februari Konsul Bab 1 Perbaikan Cara
3 2021 diis Bib2 Penulisan dan Buku
Sumber -
Sartini Bangun, SPd, M.Kes




.
01 Maret Perbaikan Bab 1,
4 5 Konsul Revisi Bab 1 | gap 2 dan Lanjutan
2021 dan Bab2 Bab 3 .
Sartini Bangun! SPd, M.Kes
08 Maret Konsul Bab 2 Perbaikan Bab 2,
5 2021 dan Bab 3 Bab 3, Pcm.xhsan )
dan Isi
Sartini Bangun, SPd, M.Kes
bR
73 [ Maret | Konsul Revisi Bab 2 Melengkapi Bab 2
2021 dan Bab 3 dan Bab 3
Sartini Bangun, 'SPd, M.Kes
03 April ACC Uii
jian
7 2021 Konsul Proposal Propossl M "
Sartini Bangun, SPd, M.Kes
Perbaikan BAB 1,
06 April Kons;i Bab l,k2a. 35 3 3. Daftar
8 | 2021 Owiar ok, Pustaka, Kata
Kata Pengantar
Pengantar
Wardati Humaira, SST, M.Kes
12 April B
9 021 Konsul Proposal ACC Ujian
202 Proposal
Wardati Humaira, SST, M.Kes
15 April |k onsul Revisi Proposal| Perbaikan Revisi
10 " 2021 Tugas Akhir Proposal Tugas
Akhir
Jujuren Sitepu, SST, M.Kes
16 April Kansul Peshalkan ACC Proposal
1 2020 Revisi Propo.sal Tugas | | o poran Tugas ,
ke Akhir
Jujuren Sitepu, SST, M.Kes




ACC Proposal

I7April |k onsul Revisi Proposal|  Laporan Tugas
12 2020 Tugas Akhir Akhir, Lanjutan "
Bab I11
Persalinan Sartini Bangun, SPd, M.Kes
I8 April | K onsul Revisi Proposal|  ACC Proposal
13 2021 Tugas Akhir Laporan Tugas
Akhir
Wardati Humaira, SST, M.Kes
Perbaikan Bab
19 April Konsul Bab I1I 111 Persalinan,
14 2021 Persalinan Lanjutan >
Persalinan
- Sampai KB Sartini Bangun, SPd. M.Kes
) Konsul Perbaikan Bab
20 April I Pessalingn:dan Perbaikan Bab
15 2021 Konsul Persalinan 111 Persalinan
Sampai KB Sampai KB
Sartini Bangun, SPd, M.Kes
21 April Konsul Bab IV Perbaikan Bab V
16 2021 dan Bab V Kesmslpulan dan "
aran
Sartini Bangun, SPd, M.Kes
22 April Konsul l.’erbaikan Bab ACC
171 2021 Viesimpulindan: | o Hasil LTA
Saran S
Sartini Bangun, SRd, M.Kes
23 April Konsul Bab I ACC
18 Persalinan Sampai o s
5
2021 Bab V Ujian Hasil LTA
Wardati Humaira, SST. M.Kes
30 April
o Perbai o3
19 2021 Konsul Revisi LTA e ?;j!;_?: Revisi

il ujureC Sitepu, SST, M.Kes




10 Mei

‘ 2 T ACC
20 2021 ' Perbaikan Revisi LTA Hasil LTA
Jujurey/ Sitepu, SST, M.Kes
v
14 Mei | . ot
‘ R Perbaikan Revisi
21 2021 Konsul Revisi LTA LTA S! ,
Sartini Bangun, SPd, M.Kes
21 Mei
; e ACC
22
22 2021 Perbaikan Revisi LTA Hasil LTA
( G!\;g 7
e =) Sartini Bangun, 3Pd, M.Kes
28 Mei 3 31
B ed Perbaikan Revisi
5
23 2021 Konsul Revisi LTA LTA %ﬂ“/
Wardati Humaira, SST, M.Kes
31 Mei
24 2021 Perbaikan Revisi LTA Hasil LTA

Wardati Humaira, SST, M.Kes

Dosen Pembimbing Utama

7}

(Sartini Bangun, SPd, M.Kes)
NIP. 196012071986032002

Dosen Penguji

Dosen Pembimbing Pendamping

(Wardati Humaira, SST, M.Kes)
NIP.198004302002122002




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi
Nama : Saskia Sitindaon
Tempat, Tanggal Lahir : Medan, 13 Juni 2000
Alamat : JIn. Perjuangan No.17 Medan
Jenis Kelamin : Perempuan
Kewarganegaraan : Indonesia
Status : Belum Menikah
Agama . Kristen
Anak Ke : 2 dari 3 bersaudara
Email : saskiasitindaon7@gmail.com

Nama Orang Tua

Ayah : Alm. Drs. Ramli Sitindaon
Ibu : Alm. Monalisa Natali Irma Nainggolan
B. Pendidikan Formal
No. Nama Sekolah Tahun Tahun
Masuk Tamat
1. | SD Negeri 015 Jake dan SD Negeri 101765 2006 2012
Bandar Setia
2. SMP RK Makmur Budi Murni 4 Medan 2012 2015
3. SMA Negeri 11 Medan 2015 2018
4, Poltekkes Kemenkes RI Jurusan Kebidanan 2018 2021
Medan
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