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KEMEN;’AEDRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
Agl UPMEBNGE"BANGM DAN PEMBERDAYAAN
POLI ERDAYA MANUSIA KESEHATAN
¢ JamTEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
3 . in Ginting KM 13,5 Kel Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
EMENKES Telopon 061-8360633 - Fax :061-8368644
wew poltekices-medan ec.ilemai poitekkes ~medan@yahoo com

Nomor - LB.0201/00.02/ 28 /

e 2 288 /2021 Medan, 2021
Perihal : 1zin lahan Penelitian ( COC)

Kepada Yth

Reset oy SUM(ARIAN , Prm. beb, SST
Di-
Tempat

Trakl

Sesuai dengan Kurikulum Nasional Penyelenggaman Pendidikan D-fll Kebid F
Kemenkes RI Medan, bagi Msh S Akhir ( V1), dituntut melakukan
Peneli dengan berikan Pelay Asuhan C v Of Care (COC) mulai dan
Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru Lahir,Nifas dan Pelayanan KB sebagai syarat kelulusan
Schubungan dengan hal tersebut, maka bersama ini kami mohon kesediaan Kepala Pimpinan
|shan untuk memberikan izin kepada mahasi untuk melakukan Asuhan Kebi CoC di
Lingkungan yang ibu Pimpin, kepada:

Nama - DUMA IHPAH FRTIER Sart Hsh

NIM PoC24100k40

Judul Penehtian -

 Puran Yeppaden fRoR N LE M

WML Sompa
0 Pmb  SuMiBRAR]

PENORN VEVAKAHAN  KEWAR A bErer(Any
'%L....Meﬁﬂ PHOL TARUR 2000
Demikian lah surat p im kami jkan atas perhatian dan k yang baik

kami ucapkan terimakasih




PRAKTEK MANDIRI BIDAN
SUMIARIANI, Am. Keb, SST

JL Karya Kasih Gg. Kasih X MEDAN JOHOR A
TELP. 0813 7077 4885 s
Kepada Yth :
Bapak/Ibu Dosen
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-III Kebidanan Medan
Di—
Tempat

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Sumiariani Am.Keb, SST

Jabatan : Pimpinan PMB Sumiariani

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama Lengkap : Duma Indah Fatika Sari Hsb

Nim : P07524118048

Semester/T.A : VI/2020-2021

Judul LTA . Asuhan Kebidanan pada Ny. LE Masa Hamil Sampai Dengan

Pelayanan Keluarga Berencana Di PMB Sumiariani Kec. Medan Johor

Tahun 2021.

Benar nama tersebut telah melakukan Asuhan Kebidanan dari bulan Februari 2021 s/d

April 2021 mulai masa hamil sampai dengan pelayanan keluarga berencana di PMB

Sumiariani dalam rangka menyusun Laporan Tugas Akhir.
Demikian disampaikan atas perhatiannya saya sampaikan terimakasih.

Medan, 23 Februari 2021

RN yes. 8 ) &

&
\\xﬁ/
SRS
N =

Sumiatiani. Am. Keb, SST
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama . Lia Evatiwati
Umur : 21 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan  : IRT
Alamat L. Karya Wisata
Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek

pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima

Asuhan  Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yang

dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Duma Indah Fatika Sari Hsb

NIM : P07524118048

Semester /T.A : V1/2020-2021

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal 60 langkah APN dilengkapi dengan penggunaan
partograf dan pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3 Kali
atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

Kkehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 04 Februari 2021

(Lia Evatiwati)
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK L.APORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah inj :

Nama : Sahut Hasibuan
Umur : 22 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat 1 J1. Karya Wisata

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Lia Evatiwati)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity
of care) yang dilakukan oleh mahasiswa;

Nama : Duma Indah Fatika Sari Hsb

NIM 1 P07524118048

Semester /T.A : V1/2020-2021

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan

2. Asuhan persalinan normal 60 langkah APN dilengkapi dengan penggunaan
partograf dan pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3 Kali

AW

atau sesuai kebutuhan
. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat

w

dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 04 Februari 2021

(Sahut Hasibuan)
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

ENKE:
Ew o Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:0(- }¢/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penclitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. Le Masa Hamil Sampai Dengan Pelayanan Keluarga
Ber Di PMB Sumiariani K tan Medan Johor Tahun 2021”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Duma Indah Fatika Sari Hsb
Dari Institusi  : D-IIT Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)

tahun.

Medan, Maret 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan
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Tanggal

2 Nama bidan: . DuMA (ﬂ%H

AR 24 Masase fundus ulen?

NFYa
0 Tidak, alasan..

25. Plasonta lahir lengkap (intact) Tmuk

3. Tempat persalinan.
0 Rumah Ibu 0 Puskesmas
i Polindes 0 Rumah Sakit :'kﬂ lidak lengkap, tindakan yang dilakukan:
\@'Klinik Swasta 0 Lainn: 5 -

4. Alamat tampat persalinan: JI0.. - A

& Cotatan: 0 rujuk, kela: 1 /11 /11 / IV 26. Plasenta tidak lahir >30 menit -

6. Alagdn merujuk: I'Tidak

7 Tempat rujukal 0 Ya, tindakan ...

8. Pendamping pada saat merujuk:
[ bidan< U teman ~@’suami N dukun @keluarga 0 tidak ada 27 Laserasl:

9. Masalah da'am kehamilar/persalinan ini: & Yo, dimana MUKOSA Vﬂg\r‘q
0 Gawatdarurat 0 Perdarahan 0 HOK O Infeksi 0 PMTCT TR S

KALAI .. 28, Jika laserasi parineum, derajat; @ 2/3/4

@’Penjahitan, dengan I

0 Tidak dijahit, alasan.

10. Partogram melewatl garis w.spnda Y@
11. Masalah lain,

| 12 Penatzlaksanaan masalah tsb: ... 29. Atoni utert:
0Ya, tindakan: ................. R P P e A
13. Hasilnya: b @ Tidak
g 30, Jumlah darah yg £ m

KALA Il 31. Masalah dan pona!alaksanaan masaleh tersebut:
14, Episiotomi:

A Ya, indikasi

~Tidak
15. Pendamping pada saat persalinan: KALA IV |

W suami 0 teman 0 tidak ada 32 Kondisi ibu : KU: h‘k Aoang Nadi| M‘nnl Naoas uxlmnl

33. Masalah dan penatalaksanaan masalah ......... 2

7 keluarga 0 dukun
16. Gawal janin:

0 Ya, tindakan yang dilakukan: BAY!I BARU LAHIR:

34, Beral badan 2000, gram

E]
b
= 35. Panj; badan .47, cm
A Tidok giedn
0 Pemantauan DJJ seliap 5-10 menit selama kala [, hasil: \qO"/ L} 30 Jam_s l_(olamln.. 5 5 7
17 Distosia bahu 27. Penilaian bayi baru lahir :I ada penyilit
1 Ya, tindakan yang i 38. Bayi lahir:
, indaken yang GilakuKen: ..o e &'Normal, tindakan. LT
R = T S TR D TNER )y o PR @ raengeringkan /
g T»dak & menghangatkan
i @ rangsangan taktil

............................. \&'memastikan IMD atau naluri menyusu segera
LALA m U(uﬁksh ringan/pucatbinylemas, tindakan:
) 0 mengeringkan O bebaskan jalan napas

19. !m::sl Menyusu Dini = 0 rangsang takil 0 menghangatian
0 bebaskan jalannapas0 lain-lain, sebutkan:.................
() Tidak, alasannya . s I o § bayi dan di sisi b
20. Lamakala lll: .. t§ 0 Cacat bawaan, sebutkan:......... o SR,
21. Pembarian Oksitosin 10 U im? 0 Hipotermi, tindakan:

18. Masalah lain, penala!aksanaan masalah teb dan hasilnya

x

viYa, waktu: ........L..merit sesudah persalinan i
0 Tidak, alasan. A A A SRR b <
Penjepitan tali pusat . . menit setelah bayi lahir g
22. Pemberian ulang Oksil (2x)?
0Ya, alasan.. .. L — ks 039, Pembenan ASI setelah jam pertama bayi lahir .
afidak 2Ya, waktu:.... .. Jam satelah bay| lahic 3
23. Penegangan tali pusa terkandali? 0 Tidak, alasan.
@Ya 40. Masalah lai 5
N Tidak, alasan. P NI Haslinya.
TABEL PEMANTAUAN KALA IV ) ;
i Tingg! Fundus Kontraksi Kandung Kemih j
Jam Ko Wakii Tokanan darah Nadi Suhu Uteri Utenis | parah yg keluar |
] 11845 [t@w /60 80 _91°C |2 qana HNWAZS
Pukagt 900 |00 /& 0 e Abidr pugat| Batk i
1845 (9.15 o /%0 Yo i Kbawehpuol B/ ¥eng
_ | 1920 | W /8o < i Baik /
\2 o) L T W | 331 i Mobek iy Btk / kcos
20.00 | 2020 W (Y0 80 A Mo puea i/ eas




KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136 \

e

cUENKESRL Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website www.paliekkes-medan ac id.email poltekkes medan@yahoo.com S
S
KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa : Duma Indah Fatika Sari Hsb
NIM 1 P07524118048
Judul LTA : Asuhzn Kebidanan Pada Ny. LE Masa Hamil Sampal Dengan
Pelayanan Keluarga Berencana Di PMB Sumiariani Kec. Medan
Johor Tahun 2021
Pembimbing Utama : Sartini Bangun, S.Pd, M Kes.
Pembimbing Pendamping : Lusiana Gultom, SST, M Kes.
Penguji : Jujuren Sitepu, SST, M.Kes.
URAIAN
NO | TANGGAL KEGIATAN HASIL PARAF
BIMBINGAN
20 Januari | gonsul Klinik Untuk | Klinik PMB (&7'
1 2021 LTA Sumiariani Medan
Johor Sartini Bangun,S.Pd, M.Kes
26 Januari i
) Konsul Refrensi Refrensi 5 Tahun (FOV
2021 Terakhir
Sartini Bangun,S Pd, M Kes
9 Februari Daftar Pustaka
3 Konsul Daftar Dalam Teori dz;q’/
2021 Pustaka Harvard
Sartini Bangun,S Pd, M.Kes
17
4 | Februari Konsul Pemeriksaan | pemeriksaan ANC &/
2091 ANC (Antenatal Care)
Sartini Bangun,S.Pd, M Kes
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. B
T (\
2 Februari
22 Fe Konsul Proposal Perbaikan Bab |
5| 2021 | Babldan Babo i iy
| +——T———— 1 | Sortini Bangun,SPd, MKes
Maret ;
04 Konsul Revisi Bap | Perbaikan Bab 1,
6| 202 o Bab 2 dan Lanjutan e
Bab 3
| Sartini Bangun,S.Pd, M-Kes
il : t | Konsul Proposal LTA | Perbaikan LTA
2021 Bab III Bab IIT (\v
sl Sartini Bangun,S.Pd, M.Kes
2 Maret Perbaikan PPT
) 2Maret | Konsul PPT untuk | wotuk Ujjan
2021 Ujian Proposal LTA Proposal LTA
Sartini Bangun,S.Pd, M.Kes
03 April Konsul untuk ACC Ujian
9 2021 Ujian Proposal LTA Proposal
Sartini Bangun,S.Pd, M.Kes
Konsul Penulisan Penlll)l?::nm;a:B 1
06 April Bab 1, 2, 3, Daftar ’ &
BT 2, 3, Daftar
10 2021 Pustaka, Kata Pustaka, Kata
Pengantar Pengantar ‘
Lusiana Gultom, SST, M.Kes
12 April ACC Ujian
Konsul Proposal J
1 2021 Proposal
Lusiana Gultom, SST, M.Kes
; i ikan Revisi
19 April | onsul Revisi Proposal Perbaxk:lnT e:l:
2 2021 Tugas Akhir Propos ‘ ug
Akhir
Jujuren Sitepu, SST, M.Kes
] s e e
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/’__\
] \J
i Konsul Perbgj
20 April g2 aikan
020 Revisi Proposal Tugas ACC Proposal
p| 2 Akhir Laporan Tugas
Akhir
//—N\ Jujuren Sitepu, SST, M.Kes
. ACC Pro
April " posal
21 Ap Konsul Reyisi Proposal|  Laporan Tugas
14 2020 T“gas Akhir Ak.hir, Laﬂjutan ﬂly
Bab 111
| Peslimn | s Bangun, SPA MKes. |
22Apil K onsul Revisi Proposal|  ACC Proposal
15 2021 Tugas Akhir Laporan Tugas 0(‘2‘
Akhir
ini S.Pd, M.Kes.
L — Sartini Bangun.
: Perbaikan Bab
23 April Konsul Bab III 11 Persalinan,
16 2021 Persalinan Lanjutan (g;k,
Persalinan
Sampai KB Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes.
) Konsul Perbaikan Bab
24 April 11 Persalinan dan Perbaikan Bab (ﬁ,y
17| 2021 Konsul Persalinan Il Persalinan
Sampai KB Sampai KB
Sartini Bangun, S.Pd, M. Kes
! Perbaikan Bab V
18 o Konsul Bab IV Kesimpulan dan (sz
2021 dan Bab V Saran
Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes
— .
26 April | Konsul Perbaikan Bab ACC OQV
8 s V Kesimpulan dan | (yjiqn Hasil LTA
e Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes
L | o e
27 April Konsul Bab Il ACC g{/
‘ b 2021 Persalinan Sampat Ujian Hasil LTA
L Bab V L/’ Lusiana Gultom, SST, M Kes
L o | e, & e
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oo
| e =
30 April
K .
’ 2021 onsul Revisi LTA Perbaikan Revisi
LTA
L— p— k.. - 0
10 Mei
2| 021 | FerbaikanRevisi LTA Acc
Hasil LTA
& | en Sitepu, SST, M.Kes
14 Mei )
B 2021 Konsul Revisi L TA | Perbaikan Revisi &(‘1/
LTA
Sartini Bangun, §.Pd, M.Kes.
le=t
21 Mei
2% Perbaikan Revisi LT. ACC &W/
Ll Rl Hasil LTA
Sartini Bangun, S.Pd, MKes.
28 Mei P
s erbaikan
25 2021 Konsul Revisi LTA i eVislL
o Lusiana Gultom, SST, M.Kes
31 Mei
26 2021 Perbaikan Revisi LTA Hasil LTA
Lusiana Gultom, SST, M.Kes

Dosen Penguji

Dosen Pembimbing Utama

MR

Sartini Ba

un, S. Pd, M.Kes

NIP. 196012071986032002

(Lusiana Gultom, SST, M.Kes
NIP. 197404141993032002
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PENDOKUMENTASIAN
SEMINAR PROPOSAL

ASUHAN KEBIDANAN PADA | af (%)
NY.Le GIPOAOMASA | i
HAMIL TRIMESTER Ili DI
BPM SUMIARIANI TAHUN
2021

DUMA INDAH FATIKA SARI HSB % !
| NIM : P07524118048
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LEMBAR PENGESAHAN

PROPOSAL TUGAS AKHIR INI TELAH DIPERTAHANKAN DI
DEPAN TIM PENGUII UJIAN PROPOSAL LAPORAN TUGAS AKHIR
PROGRAM STUDI D-I1l KEBIDANAN MEDAN
POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN
RABU, 14 APRIL 2021

MENGESAHKAN
TIM PENGUJI
o] vmmvem [ e [ Ton |
! 1 J“j“re(‘;,esri‘;u‘}?’ljstﬁal;d'Kes 17 April 2021
2 Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes 17 April 2021

(Pembimbing Utama)

Lusiana Gultom, SST, M.Kes 17 April 2021 &/

(Pembimbing Pendamping)

Mengetahui,
Ketua Program Studi D-1II Kebidanan Medan

NIP : 19700213199803200



BUKTIPERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : DUMA INDAH FATIKA SARI HSB
NIM 1 P07524118048
TANGGAL UJIAN :27 APRIL 2021
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. LE MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI PMB
SUMIARIANI KEC. MEDAN JOHOR TAHUN
2021.
TANGGAL TANDA
NG DAMA EENGUIX PERSETUJUAN | TANGAN
Jujuren Sitepu, SST, M.Kes .
1 (Penguji Utama) Ll
Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes ; &L
2 (Pembimbing Utama) AL M2
3 Lusiang Gu!tom, SST, M.Kes 31 Mei 2021 &/
(Pembimbing Pendamping)
J
Mengetahui,

Ketua Program Studi D-III Kebidanan Medan

NIP: 19 002131998032001
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A. Data Pribadi
Nama

Tempat, Tanggal Lahir
Alamat

Jenis Kelamin
Kewarganegaraan
Status

Agama

Anak Ke

No. Hp

E-mail

Nama Orang Tua
Ayah

Ibu

B. Pendidikan Formal

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Duma Indah Fatika Sari Hsb

: Pasar Ujung Batu, 15 Juni 2001

: J1. Lintas Riau Kec. Sosa, Kab. Padang Lawas
: Perempuan

: Indonesia

: Belum Menikah

: Islam

: 1 dari 4 Bersaudara

: 082294948274

: dumaindah15@gmail.com

: Mangantar Jambulan Hasibuan

: Linda Lumongga

F Tahun e .
ahun 1ama
No. Nama Sekolah N,
1. | SD Negeri 101230 Hurung Jilok 2006 2012
2. | MTS Negeri Sibuhuan 2012 2015
3. | SMA Negeri 1 Barumun 2015 2018
4. | Poltekkes Kemenkes RI Jurusan 2k -
Kebidanan Medan
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