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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : CLAUDYA ELOISA MANULLANG

NIM : P07524116043

TANGGAL UJIAN : 23 MEI 2019

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. MN
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DI BIDAN PRAKTIK MANDIRI SITI
TIARMIN TAHUN 2019
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1. | ARIHTA SEMBIRING, SST,
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4. | dr.R.R. SITI HATATI 4
SURJANTINI, M.KES
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Persetujuan untuk penggandaan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Study D-III Kebidanan Medan

(Arihta Sembiring SST, M.Kes)
NIP: 19700213199803232001




KEMENTERIAN KESEHATAN REPUB IND
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEhmIIEJl{Il){AYAAS NESIA
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES JI. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
‘ Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id | email : poltekkes_medan@yahao.com

Nomor : PP.08.02/00.02/0| OTI‘- /2019 /A4 Januar 2019
Lampiran . 2 (Dua) set .
Perihal . Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-llIl Kebidanan

Yth, g ;
Ibu Pimpinan Klinik ...S.‘.h..T.‘.f’}f.!'.’.‘.n...4.“.'?%.'...51"..-. Kb

Di-
Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lII Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Prodi D-lll Kebidanan semester VI wajib melakukan penyusunan LTA dalam
bentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengap mer.mggt_.makan.p'endekata.n
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan prakiek pembuatan LTA. Adapun nama-rnama

i i ikut :
mahasiswa sobagaiberikul:_CLAUDYA BLOSA MANUWANG ..

....................................................................................

Demikanlah surat permintaan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terimakasih.




KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN .
KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:g} Y% /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. Mn Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Praktek Mandiri Bidan Siti Tiarmin Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Claudya Eloisa Manullang
Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

# Ketua,

W
-4
Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001



BIDAN PRAKTIK MANDIRI

SITI TIARMIN GINTING
Bidan Delima JL. PINTU AIR IV NO. 128 MEDAN JOHOR

KepadaYth:
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D3 Kebidanan Medan
Di-
Tempat

Yang bertandatangan dibawah ini

Nama : SITI TIARMIN GINTING, STr, Keb
Jabatan . Bidan BPM Siti Tiarmin Ginting
Dengan ini menerangkan bahwa

Nama Lengkap : CLAUDYA ELOISA MANULLANG
NIM : P07524116043

Semester/TahunAkademi - VI/2018-2019

Benarnama tersebut sesuai Surat Nomor PP/0.02/0107/2019 pada 24 Mei
2019 telah mengajukan permohonan dan saya menyetujui untuk melakukan
praktik asuhan kebidanan di BPM Siti Tiarmin dan dokumentasi praktik
kebidanan tersebut adalah merupakan content/isi dari sebuah Proposal Laporan
Tugas Akhir.

Demikian surat keterangan ini diberikan kami ucapkan terimakasih.

BPM SITI TIARMIN

Siti Tiarmin Ginting, Str. Keb



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK
Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan
secara berkesinambungan (Continuity Care) yaitu memberikan Asuhan Kebidanan
meliputi :
1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6

(V%)

minggu) atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
dari Program Studi Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat
mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan
Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Ibu berhak mendapatkan
asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan

fisiologis.

Medan, 28 April 2019

—

Quitssa M

Claudya Eloisa Manullang



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Mariana
Umur : 34 Tahun
Agama . Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat : JI. Luku I Gg. Kali No. 53

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity care) yang dilakukan
oleh mahasiswa:

Nama : Claudya Eloisa Manullang
NIM : P07524116043
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa Nifas minimal 3 kali (6 jam , 6 hari dan 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

w

Kepada saya sudah diinformasikan hak-hak sebagai berikut:

1. Mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses
yang berjalan fisiologis
2. Dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman

Medan, 28 April 2019

g

(MARIANA)



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Sandi

Umur : 38 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat - JI. Luku I Gg. Kali No. 53

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya ( Mariana )
berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity
of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Claudya Eloisa Manullang
NIM : P07524116043
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada Masa Nifas minimal 3 kali (6 jam , 6 hari dan 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

b

Kepada saya sudah diinformasikan hak-hak sebagai berikut:

 f .Mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses
yang berjalan fisiologis
2. Dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman

Medan, 28 April 2019

E i

(SANDI)



(

No. Register
No. Puskesmas

Ketuban pecah
200
190
180
170
Denyut :gg
Jantung 140
Janin 130
/menit) 120
110
100
90
80
Air ketuban
Penyusupan
é 10
< 9
s
< i 8
2 s
§ g ?
2Te g 5
z & z
2|20 S 3
b 2
e G B X 1
Aalew
£ =2
z
= Wakly
(jam)

(

Oksilosin UL
tetes/menit
Obat dan
Cairan IV
180
« Nadi 170
160
150
140
130
120
Tk 110
ekanan
1
darah g
80
70
60
Suhu g o
Protein
Unn Aseton
— Volume

PARTOGRAF

CTTTTTT] Nematbu : VARIANA ymy:24Th o B p1 A0
L 1 & : Jam : 03-%0 WIB  Alamat :
Sejak jam 0330 mules sejak jam ___O[- 0° Wi
HH :
iR R RS EERE RN
I . O 1
- T Ty P R | ]
: o (B (o
N R The | : 3
'/‘ 2“? 3 S
] I j; e
Jk 4
< T T [
~ { | i
I~ - '_; i
1 2 3 S 6 7 8 9 10 111 12 13 14 15 16
®W 04P ®P 06X AP | | = !
1 % T —]’7 ‘;7#7— «‘ . ]
o Bt I %
gok ) 1 V/IRPIRKS EERE i I
[ | T T T 1T 11 I L LT I O OO O A
o 0 o O A 1 5 5 5 0 O
i | . P i ‘
£ i SEREEEEENGD
CARED CEERERNT TR RN N NN !
T O T
Zwo] ¢ vl T DT
(v 74 (-7




CATATAN PERSALINAN
>f Aer 2919

Y 1
2 Gh - Tiarmn

Tempat Persélinan 2
" Rumah Ibu [ Puskesmas

_Polindes [ Rumah Sakit
71 Kiinik Swasta 7] Lainnya - 1 nik Percakn

Alamat tempat persalinan :

Catatan : Tlrujuk, kala - 1 /117 HI/ IV

Alasan merujuk: . m———
Tempat rujukan:
Pendampmg pada saat merujuk :
(] Bidan ] Teman

D Suami J Dukun

T Keluarga [ Tidak ada
KALA |

9. Partogram melewati garis waspada : Y @
10 Masalah lain, sebutkan = .

@@ s

O o e e ST O
1. Per aan 1 lah Tsb
12 Haglinga ... e
KALA Il
13 Episiotomi :

1 Ya, Indikasi ........ e o e

V/ Tidak
14, Pendamping pada saat persalinan

g;uami _ Teman [ Tidak ada

Keluarga  Dukun

15 Gawat Janin *
= Ya, tindakan yang dilakukan
a T

Y Tidak
16 Distosia bahu -
7 Ya, tindakan yang dilakukan
a

‘/_vdar

7 Masalah lain, sebutkan o e
i8 Penatalaksanaan masalah tersebut : —————"

o o

g Hasiinya

KALA Il
20, Lamakalaili: IS menit
21 Pamberian Olsitosin 10 U im ?
V‘ Ya, waktu © ... - menit sesudah persalinan

Tidak, alasan ... ..
22 Pembenan ulang Oks:tosm (2x) ?
. Ya, alasan i
V7 Tidak
23. Pe'\egangan tali pusat terkendali ?

Tndak alasan

PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV

24. M fundus uteri ?
Ya.
(0 Tidak, alasan
25.  Plasenta lahir lengkap (intact) (Yg// Tidak
Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
N . SR
- T
26.  Plasenta tidak lahir > 30 menit - Ya /
[Ya, tindakan :
27. Laserasu
V1 Ya, dimana ﬂt“m ...............
O Tidak.
28.  Jika laserasi perineum, derajat : 1 @ 3/4
Tindakan :
L) Penjahitan, dengan / 4eApa anestesi
[J Tidak dijahit, alasan ...
29.  Atoniuteri:
] Ya, tindakan
a3
b.
‘z(c. e
Tidak
30. Jumiah perdarahan : ... t. (oo mi
31.  Masalah lain, sebutkan ...... S ———,
32. Penatalaksanaan masalah tersebut :
33. Hasilnya: ..
BAYiI BARU LAHIR :
34. Berat badan
35. Panjang
36.  Jenis kelamin : L
37. Penilaian bayi baru lahir : baik / ada penyulit
38.  Bayilahir:

39.

40.

ZTNormal, tindakan :
7 mengeringkan
" menghangatkan

V rangsang taktil
{ Z(;zungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
{J Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/ tindakan -
] mengeringkan(_] bebaskan jalan napas
[Jrapgsang taktii ] menghangatkan
¢ [IJbungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
" Tain-lain sebutkan ...

] Cacat bawaan, sebu:kan———\
U] Hipotermi, tindakan -

Pembenan ASI
7! Ya, waktu . /3’
(] Tidak, alasan ... =
Masalah lain,sebutkan : ..
Hasilnya :

-.jam setelah bayi {ahir

Jam Ke , Waktu ‘Tekanan darah | Nadi |

| Tinggi F undus | Kontraksi Kandung Kemih "1 Perdarahan
Uteri . Uterus

|
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Nama Mahasiswa
NIM

Judul Asuhan

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

KARTU BIMBINGAN LTA

: CLAUDYA ELOISA MANULLANG
: P07524116043

: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.MN MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN

KELUARGA BERENCANA DI

BIDAN PRAKTIK

MANDIRI SITI TIARMIN TAHUN 2019

: 1. Arihta Sembiring, S.ST M.Kes
2. Elisabeth Surbakti, SKM.M.Kes

Uraian Kegiatan : Paraf
_17\7170“ Tanggal Bimbingan Hail} Pembimbing
7] i
] “58’1“9‘&" Bimbingan LTA | Memulai BAB I Tulis
Tangan Arihta ‘Sembiring
SST.M.Kes
2 | STbMAT | KonsulBABI | Revisi BABITulis Tli'
Tangan Arihta Sembiring
SST,M.Kes
: Revisi BAB |
3| 23Ter | Konsul BABI ACC Ketik
Arihta Sembiring
SST,M.Kes
4 11 Maret Konsul BAB I dan Perbaikan BAB I
2019 Mulai BAB 11 Asiita Semibisig
SST .M .Kes
Konsul BAB LII
5 | 9 April 2019 | dan penulisan BAB | Perbaikan BAB I dan
111 1 Arihta‘Sembiring
SST,M.Kes




10 April
2019

Konsul BAB LII
dan III

ACC BAB LIl,dan I1I

‘ Arihta Sembiring
SSHM.Kes
7 | 10 April | Konsul BAB LI W
2019 dan 111 ACCBAB LITdanIll | pr o Surbakti
SKM_ M Kes
81 11 April ACC Maju Ujian éf;
)
203 Proposal ArihtalSembiring
SSTMKes
9 11 April 5 ACC Maju Ujian m
2019 Proposal :
Elisabeth
Surbakti SKM, M Kes
10 . Konsul Lanjutan ,{\
20 Mei 2019
BAB IILIV dan V Arihta Sembiring
SST ,M.Kes
; Konsul Lanjutan ..
11 | 21 Mei 2019 Revisi df
| BABIILIV dan V Ariht Sembiring
SSTAhKes
; ' Konsul Lanjutan e M
12 | 21 Mei 2019 | BAB IILIV dan V Revisi
? 2 Elisabgth Surbakti
SKM,M.Kes
. Konsul Lanjutan ACC Lanjutan BAB (!’
13122 Mei 2019 | pap 111V dan V ILIV dan V Arihtd Sembiring
S Kes
14 | 22 Mei 2019 | Konsul Lanjutan | ACC Lanjutan BAB W2~
BABIILIV dan V LIV dan V Elisabeth Surbakti
SKM .M Kes
. |
y Konsul Penulisan ACC Abstrak, 't
15: | 22 M 2019 Abstrak ACC Ujian LTA Arihta Sembiring
16 | 23 Mei 2019 Konsul Penulisan ACC Abstrak,

BAB IV, BAB'V

ACC Ujian LTA




Revisi Penulisan

17 | 26 Mei 2019 LTA ACCLTA Arihta Sembiring
SST,M Kes
5 Revisi Penulisan Perbaikan Cover dan W
d Sl LTA Db Tsi dr.R.R Siti Hatati
Suljan;lm*yl' ™M.Kes
. | Penulisan Daftar Isi . m
191 29 M 2019 | Daftar Pustaka | ACCTEtakan LTA | pecbot Surbakii
M,M.Kes
|
20 | 2 Juni 2019 ReV‘S‘Ll}e;I’a“‘a“ ACC Perbaikan LTA
l Suryani S8T,M.Kes

Dosen Pembimbing Utama

(Arihta Sembiring, S.ST, M.Kes)
NIP. 197002131998032001

Pend.amping

(Elisabeth $urbakti, SKM, M.Kes)
NIP. 196802091999032002




A. Data Pribadi
Nama

Tempat, Tanggal Lahir
Alamat

Jenis Kelamin
Kewarganegaraan
Status

Agama

Anak Ke

E-mail

Nama Orang Tua
Ayah

Ibu

B. Pendidikan Formal

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Claudya Eloisa Manullang

: Sibolga, 28 September 1998
. JI. S.M. Raja, Sibolga

: Perempuan

- Indonesia

: Belum Menikah

: Kristen

: 1 dari 3 bersaudara

: claudyaeloisa63@gmail.com

: Bilfrit Manullang
. Pitta Uly Aritonang, S.Pd

No. Nama Sekolah Tahun Masuk | Tamat
1 | SD Swasta RK No. 4 Sibolga 2004 2010
2 | SMP Fatima 2 Sibolga 2010 2013
3 | SMA Negeri 1 Sibolga 2013 2016
4 | Poltekkes Kemenkes RI Jurusan Kebidanan | 2016 2019
Medan




