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Momor LB 0201000 398V e
Lampran -

Perihal lzam Lahan Prakiek LTA

Kepads Yih,

Tbu Pimpinan Prakiek Mandiri Bidan
Practoe svipe 06 ASRUARA AW ok
[ 8

Tempat

Dengan akan berakhirmyvi Proses Penyelenggarnan Akhic Program Stadi D=l Kebidunan
Jurusan Kebidanan Polickkes Kemenkes Medan,  Hagn mahasiswa Semester Akhir | Semester
W) ditantit untuk Menyusun Laporan Tages Akbir (LTA) terhadap  Asuhan bocbidanan
Contlwalty O care pada ibu Harvil, Bersalin, Nifss Bayi Baru lahir dan Pelayanan KB Untuk
hal terscbut diatas, maka berssme surnt im kami mohon kepoda ibo Pimpinan Prakeck Mandin
Bidan umtuk dapst memberikan ton lahan Praktek dalam pelovonan Asubnn Kebidanan

Contlanity Of Care kepada mahassswa
Nama Elprnd Limis
Mim Pﬂ”"'“" [

Dremikian lah surst permobonan ini kami sampaikan, sty perhatian dan kerjasama yang baik
kam ucapkan terima kssih




PRAKTIK MANDIRI BITMAN
AFRIANA, AM.Keb

M. Selammit No, 9 Bromo Ujang Medan
bein :Hﬂmﬂﬂﬂl!

Perfhal : Swrat Balasan Klinik

Kepada Yih :

Ketum Jurusan Kebidanan

Politeknik Kesehatan Medan Prodi D-111 Kebidanan Medan
Di Tempat

Dengan Hormat,

Sayn yang bertonda tangan dibwwal ini
Mama = Afruena, Am. Keb
Jahatan . Pimpinan PMB Afriana Am.Keb

Dengan ini meneranghkan bahwa

Marmn :  Elpridn Lukis

MIM s POTS24117003
Semester/T.A 1 VIR201%-2020

Program Studi :  D-11I Kebidanan Medan

Teleh melakukon praktik swhan kebidanen muln harmil sampai dengan pelaysnan
keluargn berencana di PMB Afriana, Am.Keb dan dokumentasi praktik ssuhan kebidanmm
tersebul merupakan isi dari ssbunh Laporan Teges Akhir.

Demikizn surnt ini kemi sampaikan. Atos kerjn samanya kami mengucaplan terima knsih.




LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan
secara berkesinambungan (Continuity of Care) yaitu memberikan Asuhan
Kebidanan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuban sebelum proscs
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau pengpgunaan obat
atau alat KB,

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
dari Program Studi Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat
mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan
Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Ibu berhak mendapatkan
asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan
fisiologis.

Medan, Februari 2020

Elprida Lubis



INFORMED CONSENT MENJAIN SURIEK LAPORAN TUGAS ARKINNR
Soya yang bertands ngan dibovenl ini:

M  Rido Allridy

Ui : 24 Tahun

Apgnma ) T

Pekerpnnn IR (M Rumah Tonggn)
Alamal L Rawa 1 Gy, Sedar X No, 8

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpantisipasi sebagai subjck
pelaksana Laporan Tugns Akhir dengan senang hati dan sukarcls mencrima
Asuhan Kebidanan secam berkesinambungan (cominuiny of cerre) yang dilakukan
oleh mahasiswa:

Nama : Elprida Lubig

NiM : PO7524117013

Semester : VI [ Enam)

Asuhun Kebidanan yang diberikan melipoti:

1. Asuhon kehamilan minimal 3 kali atay sesusi kebutuhan sebelum proses
persalinar

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan pengeunaan partogral dan
pelakasana Inisinsi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuban pada bayi baru lahir (KNI, KN2 dan KMN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali mau sesuai kebuniuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atay penggunaan obatfalnt KB

Kepada saya sudah diinformusikan hok mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, F:l:lruun' 2020

'anm
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Rida Ml'ndu



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUHGAS ARINIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Mama - Rudi Kurniawan

Uur : 29 Tahun

Agama  Islam

Pekerjaan Wiraswasts

Alamat - JI. Rawa 1 Gg Sedor X Mo, 8

Dengan im sava menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Rem Sala)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hat
don sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara betkesinambungan fcontimsniy
of eare) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Mema : Elprida Lubis
NIM - POT524117013
Semester : VI {Enam})

Asuban Kebidanan vang diberikan meliputi;

I. Asuhan Kehamilan minimal 3 koli otaw sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan

Asuhan persalinan normal dilenpkapi dengan pensgunann partogral dan

pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuban pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 mingyu dan & mingge) minimal 3
kali atou sesuai kebutuhan

3. Asuban pada akseptor Keluarga Berencana (KB} baik itu konseling pra, waat
dan pasca menjodi akseptor senta pemberian atau penggunaan obatalat K

Kepada saya suidoh diinformasikan hak mendapatkan asuhan kehidanan selamg

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Februari 2020
-F-"H-‘_TFH:M

B

N‘muh

!d

R‘l.ll.!.! hum’nl“i!.l‘l



' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
€ . KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368631 Fax: 0G1-B360G644

email tkeph poliskhesmedangigmall com
PERSETUJUAN KEPFK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG I-ZF.SIEI!ATAN
Nomorol \Le/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2021

KFMFNKFSR RI

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Btk Penclitin Keschatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, seiclnh dilaksannkan pembohbasan das pend lion usufan penelition
yong berjudul;

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. RA MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA
NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PRAKTEK MANDIRI
BIDAN AFRIANA MEDAN DENAL TAIUN 20207

Nomg memgeonakon monusia dun Bewan seboen sobjek penelition denpon ketus Pelaksan
Peneliti Utama @ Elprida Luhis
Drari Institusi = Jurusan D-111 Kebldanan Polickkes Kemenkes Medan

Duopot disetujui peliksanaannys dengan syarat ;

Tidak bertentangan dengan miki - nilai kemanusinan dan kode @ik penelitinn keschntan
Melnparkun jikn ada smandemen protoko] penelitian,

Melaparkan penyimpangan' pelangparan rerhodup protkol peneiitinn,

Melapackan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir,

Melaporkan keladian yang tidak dilngiakan,

Pundl.lljuu.n ini berlaku sejak tongpal ditetapkan sampui dengan batas wakiu pelaksanunn
penelitian seperti terier dolam protokel senpan mass berloky maksimal seloma | (st i,

Medan, Januar 202
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Boliekbes Kemenkes Mednn

_ﬂ-, Ketu,

Drlr. Zursidoh Nasution. M Ko
NIE. 196101 100989102001



Dokumentas Video Call dengan Pasien




Dokumentas Chat dengan Pasien

. £ l Oy kak saya mau narya 1tng persalinanmys
kmaren

- i

Kaka sda wikiu kan ka

L1
i .
T LY g

Y kk, knpa uh

Kaka mulat kesakitan sebelum ishiran kira kir
jamiber ka

Selarmat malam bu. Benar dengan bu rida?
Ini siaya by Eipridia Lubis
Sava dapat fio ibo & bu dina bu klink affiana

Truss ada g keluar cairan campur darah pas
kencing dl celana dim kaka jamber kio ble fiu

Nama | Ny.rida alfrida
Marmsa | T rudi kurndawan

Urmur b 224 tmbun

Urmur bapak @ 29 tabwn

Agnma alEm

Suky/Bangaa - mdonoaia

Pendichkan du : SMA Pendidikan bpk ©: SMI
Pekerjaan ibu IRT (u ramah longga)
Pelieriaan bpk | wirassesals

Alarmat  jLrawa ¥ gg qw;lnr Xmo B

Mo TelHP 22T SR

Kira" jam 10 malam giu kk

Kelusran cairan befom ada kk, cuman udh mula:
=akit” sj= giu kk

3 Arworyal meEnsird
Pertamn haid  © umur 12 thn
Sikilus 28 harl
ToraturMdsieratur  Teratur

L vy 7. hari

pemefiksaan ke 1 tgl 25]:.|'l.|nll
(o Dan permericaaan ke 2 gl 4 maret
Kalo boksh tow kelghannya apa yo bu®

Pas dig k bidan ny atw gmna kk

Mant koka isl nga yang ini ya kak
1. Kklinik kira kira amber kak?
2. Jamberapa bayinya lahir?

3. Ada heacting 7

Oya permah pemeriksaan usg keen b, knlo boleh
o hanlings gémana ya 7 g

Dagus ki, Qak oda kefshuisn ry

-~

p— Sama TH nya bu
- . Pertama dinglah kak

sebElum hamil 55 kg sesudsh 75 kg \

e Rida
Fa atg k bidan my atw grmma kk

B8 sebelurmn hamil brp ya bu?

Nanti koka isi aja yang inl ya kak
1. Keklinik kira kira jambar kak? Jam 10 mialam
2. Jamberapa bayinya lahir? Jam 04,08
3 Ada hlznclmu ? Ada.

, Apa gk satah pa?

ALnu lupa v

" gak kKuemang segity ﬁir Arata

. o 4 . b | oo dingian ok

"""" mm Lahér bevyirvyn 3300 kan pa
Kemurigkinan F0kg kensikananmyn podahial bb
normal kenalkan curma 12kg selaama kehamilan

Baru bukak 1 kk

B Jamberapa dqmrlli'nalu kak dian buk birg

e

Loty ingal lag ba

3 - -
terakhir saye nimbang o walktu hamil 75 kg Jum 1 malam bukak 2 jom 3 bara bukak B.s1gh 4

by keluar tenda bercak merah

ik sEbebuim hasil aeingal asys emsng S bb

maiss Trus kak. Diperiksa gh suhu tekanan darahnya



Dokumentasi Seminar Proposal
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.' KARTU

‘ BIMBINGAN
LTA

KEMENKES RI

MNama : Elprida Lubis

NIM : PO7524117013

Judul

as

Asuhan Kebidanan Pada Ny.RA Masa Hamil
sampai dengan Keluarga Berencana di Bidan
Praktek Mandiri Afriana, Medan Denal
Pembimbing Utama : Wardati Humairs, S5T, M.Kes

NIF. 1980043020021 22002
Pembimbing Pendamping : dr.R.R Sid Hatati Surjantini, M.Kes
NIP. 195907121988012002

Tanggal KegiatanBimbingan Hasil Paraf
19
November Konsul Klinik LTA Klinik BPM Afriana, Amd.Keb
2019 Wardati Humaira,
55T, M.Kes

Pemariksaan AMC TM 1 di Poli

pr] y
Konsul Pemeriksaan ANC linik Poltekkes Kemenkes RI
Nexsther ™I Medan
b1 :
Konsul Proposal Revisi Proposal LTA BAB |
H";ﬁ;';b" LTA BAB I

e o —

ACC Laporan Pemeriksaan
s pemeriksaan e

Desember ANCTM |
019 ANCTM




,-o—l'-'_'_'_.-—-_'_‘—-—-—-_._ e
!’j 16
Konsul Perbaikan Proposal ALCC Proposal LTA BAB | dan
BAE Il
—T
16 Konsul Penyli ; -i*
¢ | Desember i A“l;“" Proposal | Revisi Proposal Penulisan Proposal
2019 Gt LTA BAB ) dr.RR Siti Hatati
__F—| Surjantini,M.Kes
Dﬂil?nhef Konsul Perbaikan Penulisan | o . ticanProposal LTA BAB 1 "tﬁ"
i 219 Proposal LTA BAER | dr.RR Siti Hatati
Surjantini,M.Kes
1 Ji:fm Konsul Proposal Revisi Proposal
2020 LTA BAE Il LTABAE Il —
1 Kes
25
1, jml.lil'i " m ﬁ'l'iﬂl'li‘q Amd.Keh
2020 Wa Humaira,
S5T, M.Kes
1 03 sal Revisi Fmﬂ!l]
.| P | Kensul Pertilion hope LTA BAB II
S5T! BlKes
28 ksaan ACC Pemeriksaan dan Lanjutkan
1L | Februari :,!,Té';m i Asuhan pada BAB 11l
i 2020
el IE———
| ACC Proposal
u|OMi | l;-::;ﬂlmfﬂu m | LTABAB I dan Revisi BAB 11
. .
12.| 06 Maret | Konsul Penulisan Propasa! AR m“ﬁlr': :Eﬁu i
‘| 2000 LTA BAB 1l dan 111 dr.RR Siti Hatari
'L_“ 5ur]1mini.!~l.l!|:u




19Maret | Konsul pemeriksaan Ulan p
] emeriksaan Ulang ANC TM 111 di
| 2020 ANC TM 111 BPM Afrlana, Amd.Keb
Warllati Humaira,
. M.KH_ =
26 Maret | Konsul Perbaikan Penulisan | ACC Penulisan P | LTA BAB = ﬁﬁ
15| "2020 | Proposal LTA BAR If da T I
n il 1 dan 100 dr.RR Siti Hatati
——1— Surjantini,M.Kes |
Konsul Proposal LTA
27 Maret
16| “2020 Perbalkan Persiapan Ujian ACC Ujian Proposal LTA
Proposal WardptiHumaira,
S5 KEes
Konsul Penulisan Proposal =
LTA Perbatkan Persiapan ACC Ujian Proposal LTA
Ujian Proposal dr.RR Siti Hatati
Surjantini,M.Kes
Perbalkan LTA Setelah ujian | Revisi dan Lanjutkan LTA BAB 111 @"f/
Seminar Proposal dan BAB IV
Sartini bangun,
5.Pd.M.Kes

Konsul Perbaikan LTA EAB

Revisi dan Lanjutkan LTA BAB IV

AB IV dan V
Il dan B WardiliHumaira,
ST, M.Kes
ACCLTA u-/
Konsul NIMEBLE BAB BAE Il dan
1l dan BAB IV serta Lanjutkan BAB V WardstiHumaira,
55T, M.Kes

Konsul Perbalkan Penulisan
LTA
BAB I dan BAE IV

ACCLTA
BAE IIl dan

BAB IV serta Lanjutkan BAB V

dr.::l%ﬂ Hatati

Surjantini, M. Kes




]

|1 25 Juni | Konsul Penulisan LTA BAB . o
1 2020 LILILIV dan V ACC Jilid LUX |
dr.RR Siti Hatati
== Surjantini,M.Kes |
26 Juni Konsul Perbaikan LTA ke : A
312000 | penguji BAB LILIII,IV,dan V ACC Jilid LUX R
Sartini Bangun,
S.Pd,M.Kes
Mengetahui,

(W

Pembimbing Utama

atiHamalra, 55T, M.Kes )
NIP. 1980043020021 22002

I’mb‘liml:lng I“nnd'.amplng

{ dr.RR Siti Hata Sur]nnl:lnI,M.ms:n
NIP. 195907 12198801 2002



BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGASAKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : ELPRIDA LUBIS

NIM : PO7524117013

TANGGAL UJAN : 22 JUNI 2020

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.RA MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
PRAKTEK MANDIRI BIDAN AFRIANA
MEDAN DENAI TAHUN 2020

NO. NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA TANGAN
PERSETUJUAN
1. Wardati Humaira, SST, M.Kes 22 Desember
NIP. 198004302002122002 2020

2. Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes 22 Desember
NIP. 196012071986032002 2020

NIP. 195907121988012002 2020

3. | dr. RR.Siti Hatati Surjantini,M.Kes 22 Desember %X/

Per setujuan untuk Penggandaan L aporan Tugas Akhir

Ketua Program Study DIl Kebidanan Medan

Ml

(ARIHTA SEMBIRING, SST,M.KEYS)

NIP: 197002131998032001



RIWAYAT HIDUP

|. DATA PRIBADI
Nama : Elprida Lubis
Tempat Tanggal Lahir  : Garoga Julu, 20 April - 24
1998 .
Jenis Kelamin : Perempuan
Agama : Kristen Protestan
Anak Ke : 3 dari 5 Bersaudara
E-mail . elpridalubis66@gmail.com
Alamat : Garoga Julu, Kec. Garoga, Kab. Tapanuli
Utara
I .DATA ORANG TUA
NamaAyah : Jonser Lubis
Nama lbu : Tiodor Siagian
Pekerjaan Ayah : Petani
Pekerjaan Ibu . Petani

1. PENDIDIKAN FORMAL

No Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Keluar
1 SD Negeri 173216 GAROGA 2004 2010
2 SMP N 1 GAROGA 2010 2013
3 SMA N 1 GAROGA 2013 2016
4 POLTEKKES KEMENKESRI 2017 2020
MEDAN
DIl KEBIDANAN




