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RINGKASAN ASUHAN

Angka kematian ibu dan bayi di Indonesia masih masuk dalam daftar
tertinggi di Asia Tenggara yaitu dengan jumlah AKI sebesar 359/100.000 KH dan
AKB sebesar 24/1.000 KH. Sebagai penurunan AKI dan AKB, pemerintah
melalui Kementrian Kesehatan meluncurkan sebuah program yaitu contuinity of
care atau asuhan berkesinambungan.

Manajemen yang dilakukan menggunakan pendekatan manajemen asuhan
kebidanan pada Ny.F mulai dari kehamilan trimester 111 sampai dengan keluarga
berencana di Praktek Mandiri Bidan Sumiariani sejak bulan November sampai
dengan Maret 2020.

Pada masa kehamilan, masalah fisiologis yaitu sering BAK sudah diatasi
langsung dan pemberian pendidikan kesehatan. Asuhan persalinan kala | sampai
dengan kala 1V berlangsung normal. Dilakukan asuhan masa nifas sebanyak 4
kali dan tidak dijumpai masalah dan komplikasi. Pada bayi baru lahir dilakukan
IMD, imunisasi HBO, pemberian salep mata, perawatan bayi baru lahir serta
kunjungan sebanyak 3 kali dan tidak dijumpai komplikasi pada bayi baru lahir.
Melalui konseling KB, Ny.F memutuskan memakai KB suntik 3 bulan.

Dari kasus Ny.F mulai dari masa hamil sampai pelayanan KB berjalan
dengan normal dan tidak dijumpai komplikasi pada ibu dan bayi. Diharapkan
kepada bidan di Praktek Mandiri Bidan Sumiariani agar tetap menerapkan standar
pelayanan yang telah ditetapkan untuk ibu hamil, bersalin, nifas, BBL dan KB
untuk meningkatkan kesejahteraan ibu dan janin.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan, continuity of care
Daftar Pustaka : 32 (2015-2020)
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SUMMARY OF MIDWIFERY CARE

The maternal and infant mortality rate in Indonesia is one of the highest in
Southeast Asia with MMR reaching 359 / 100,000 LB and IMR reaching 24 /
1,000 LB. In an effort to reduce MMR and IMR, the govemment through the
Ministry of Health launched a program, midwifery contuinity of care.

This care used a midwifery care management approach given to Mrs. F, starting
iuhﬁldmwdmmytofmuyplmnm;mu&mm
Midwife Independent Practice from November 2019 to March 2020.

uring pregnancy, physiological problems with urination were found to be
resolved and then health education was given. Stage | to stage IV delivery care
T mmmwnedom4umumddmemmpmblems
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