
1

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.N MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN  KELUARGA

BERENCANA DI KLINIK RUKNI
TAHUN 2020

LAPORAN TUGAS AKHIR

Oleh :

MAYLIANA SIGALINGGING
NIM. P07524117073

POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN
JURUSAN KEBIDANAN MEDAN

PRODI D-III KEBIDANAN
TAHUN 2020

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.N MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN  KELUARGA

BERENCANA DI KLINIK RUKNI



2

TAHUN 2020

LAPORAN TUGAS AKHIR

DIAJUKAN SEBAGAI SALAH SATU SYARAT
MENYELESAIKAN PENDIDIKAN AHLI MADYA KEBIDANAN

PADA PROGRAM STUDI D.III KEBIDANAN MEDAN
POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN

Oleh :

MAYLIANA SIGALINGGING
NIM. P07524117073

POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN
JURUSAN KEBIDANAN MEDAN

PRODI D-III KEBIDANAN
TAHUN 2020



3



4



5

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
PROGRAM STUDI D-III KEBIDANAN MEDAN
LAPORAN TUGAS AKHIR, MEI 2020

Mayliana Sigalingging
P07524117073

Asuhan Kebidanan Pada Ny. N Masa Hamil Sampai dengan Masa Nifas dan
Pelayanan Keiuarga Berencana di Klinik Rukni Tahun 2020

xi + 125 halaman + 8 tabel + 9 lampiran

ABSTRAK

Berdasarkan data dari World Health Organization (WHO) tahun 2017 Angka
Kematian Ibu (AKI) diseluruh dunia adalah 216/100.000 kelahiran hidup karena masalah
kesehatan yang serius selama kehamilan. Lima penyebab kematian ibu terbesar yaitu
perdarahan (30,3%), Hipertensi Dalam Kehidupan (HDK) (20,7%), infeksi (7,3%), partus
lama/macet (0%) dan abortus (0%). Kematian ibu di Indonesia masih didominasi oleh
tiga penyebab utama kematian yaitu perdarahan, Hipertensi Dalam Kehamilan (HDK),
dan infeksi.

Salah satu cara untuk menurunkan AKI dengan memberikan asuhan
berkesinambungan (Continuity Of Care). Tujuan LTA untuk memberikan asuhan secara
continuity of care pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dab KB dengan
menggunakan pendekatan manajemen  dalam bentuk SOAP.

Subjek asuhan adalah Ny.N berusia 29 tahun GIIPIA0. Tempat pemberian asuhan
di Klinik Rukni, Jl.Luku I Kecamatan Medan Johor. Asuhan dilaksanakan selama 2 kali
sejak bulan Desember sampai bulan April 2020.

Hasil yang didapatkan dari asuhan yang diberikan kepada Ny.N melakukan
pemeriksaan hamil sebanyak 2 kali dengan asuhan 10T. INC dari kala I samapai kala IV
dilakukan sesuai dengan 60 langkah APN, kunjungan pada BBL dilakukan sebanyak 3
kali dan kunjungan masa nifas dilakukan sebanyak 4 kali semua berjalan dengan normal
tanpa adanya penyulit kemudian asuhan keluarga berencana Ny.N memilih KB MAL.

Dari hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa asuhan  continuity of care yang
diberikan kepada Ny.N telah sesuai standar 10T. Diharapkan kepada Klinik Rukni agar
tetap menerapkan standart pelayanan yang telah ditetapkan untuk ibu hamil, bersalin,
nifas, BBL dan KB untuk meningkatkan kesejahteraan ibu dan anak.

Kata kunci : Asuhan Kebidanan Pada Ny.N GIIPIA0 Continuity Of Care

Daftar Pustaka : 36 (2014 – 2019)
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