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GAMBARAN KARAKTERISTIK IBU HAMIL DENGAN KUNJUNGAN
ANTE NATAL CARE (Literatur Riview)

Bella Hanisa Siregar

Poltekkes Kemenkes Rl Medan
Prodi D-1V Kebidanan Medan
Email : bellahanisa65@gmail.com

Abstrak

Antenatal care (ANC) adalah pemeriksaan kehamilan untuk melihat dan
memeriksa keadaan ibu dan janin yang dilakukan secara berkala. Setiap hasil
pemeriksaan diikuti dengan upaya koreksi terhadap penyimpangan yang di
temukan selama kehamilan. Banyak faktor yang mempengaruhi rendahnya
kunjungan ANC diantaranya adalah karakteristik ibu hamil. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran karakteristik ibu hamil dengan kunjungan
ANC dengan melakukan kajian pustaka dan artikel yang terbit pada jurnal
nasional terindeks. Penelitian ini merupakan studi literatur. Literatur yang akan
direview sebanyak 15 jurnal. Berdasarkan hasil literature review, 15 jurnal
menunjukkan karaketristik ibu hamil merupakan faktor penting dalam kunjungan
ANC. Karena faktor karakteristik ini merupakan faktor yang mendasari seseorang
untuk berperilaku melakukan kunjungan ANC. Diharapkan kepada ibu hamil agar
diberi pemahaman lebih untuk rutin memeriksakan kehamilan, sehingga dapat
diketahui secara dini komplikasi yang mungkin terjadi selama kehamilan.

Kata kunci: ANC, Ibu Hamil, Karakteristik, Literature Review
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Abstract

Antenatal care (ANC) is a pregnancy check aimed to monitor and check the
condition of the mother and her fetus, which is done regularly. Each examination
result is followed by correcting any irregularities that may be found during
pregnancy. Many factors influence the low ANC visits, including the
characteristics of pregnant women. This study aims to describe the characteristics
of pregnant women through ANC visits by conducting literature reviews and
indexed articles published in national journals. This research is a literature study
that reviewed 15 journals. Through a literature review of 15 journals, it was found
that the characteristics of pregnant women are an important factor of ANC visits
which are the factors that underlie a person to make an ANC visit. Pregnant
women should be given an understanding to check their pregnancy more
regularly, so that complications that may occur during pregnancy can be detected
early.

Keywords: ANC, Pregnant Women, Characteristics, Literature Review
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