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ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. K MASA HAMIL TRIMESTER 1l
DI PUSKESMAS SAYURMATINGGI TAHUN 2020

RINGKASAN

Latar Belakang: Ibu dan anak merupakan anggota keluarga yang perlu
mendapatkan prioritas dalam penyelenggaraan upaya kesehatan, karena ibu dan
anak merupakan kelompok rentan terhadap keadaan keluarga dan sekitarnya
secara umum. Keberhasilan upaya kesehatan ibu, di antaranya dapat dilihat dari
indikator Angka Kematian Ibu (AKI).Pada tanggal 10 Januari 2020 dilakukan
kunjungan rumah untuk melakukan informed consent pada ibu hamil trimester II
untuk menjadi subjek asuhan kebidanan yaitu Ny. K usia 24 tahun. Pada tanggal
10 Mei 2020 melakukan pemeriksaan kehamilan di Puskesmas Sayur matinggi.
Tujuan Penelitian: Memberikan asuhan kebidanan pada lbu hamil Trimester 1l
dengan pedekatan Manajemen Kebidanan.

Metode Penelitian: Studi kasus menggunakan metode penelaahan kasus, lokasi di
Puskesmas Sayur Matinggi,subjek studi kasus adalahNy. K , dilaksanakan tanggal
10 Mei 2020 dengan menggunakan format asuhan kebidanan dengan metode
pendokumentasian, teknik pengumpulan data menggunakan data primer dan data
sekunder.

Hasil: Ny. K di usia kehamilan 27 minggu, Ny. K mengatakan keluhan yang
dialaminya sering buang air kecil dan mudah lelah. Sehingga penulis memberitahu
ibu bahwa sering buang air kecil dan mudah lelah yang dialaminya merupakan hal
yang normal. Asuhan yang diberikan pada Ny. K telah memenuhi standart
minimal 10T dan semua masalah pada Ny. K dapat teratasi dengan baik.

Kesimpulan: Setelah dilakukan asuhan kebidanan pada Ny. K pada masa hamil
trimester 11 di dapat kesimpulan yaitu Kunjungan yang dilakukan Ny. K selama
kehamilan sampai trimester 11 adalah 5 kali dan sudah memenuhi standar minimal
kunjungan kehamilan, dan standar asuhan yang sudah diterima oleh Ny. K sudah
memenuhi standar asuhan 10 T. Dalam melakukan asuhan pada Ny. K terdapat
masalah dan sudah teratasi dengan baik.

Kata Kunci: Asuhan kebidanan, Ny.K , Kehamilan Trimester 11
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RAYANI SARAGIH

MIDWIFERY CARE TO MRS. K IN TRIMESTER Il OF PREGNANCY
AT SAYURMATINGGI COMMUNITY HEALTH CENTRE IN 2020

SUMMARY OF MIDWIFERY CARE

Background: Mother and child are family members who need to get priority in
the implementation of health efforts, because mother and child are a vulnerable
group to the family situation and surroundings in general. The success of maternal
health efforts, among others, can be seen from the Maternal Mortality Rate
indicator (MMR). On January 10", 2020, a home visit was made to inform
consent to pregnant women in the second trimester to be the subject of midwifery
care, namely Mrs. K age 24. On May 10" 2020, pregnancy screening at
Sayurmatinggi community health center.

Purpose : Providing obstetric care to Trimester Il pregnant women with the
approach of Midwifery Management.

Research Method : Case study using case study method, location at
SayurMatinggi community health center., case study subject is Mrs. K,
implemented on May 10, 2020 using midwifery care format with documenting
method, data collection technique using primary data and secondary data.

Result : Mrs K, who is 27 weeks pregnancy, she said she often urinates and easily
tired. So the researcher tells the mother that frequent urination and fatigue that she
experiences is normal. The care provided to Mrs. K has met a minimum of 10T
standards and all problems with Mrs. K can be resolved properly.

Conclusion: After the midwifery care performed on Mrs. K during the second
trimester of pregnancy in the conclusion that the visit made by Mrs. K during
pregnancy until the second trimester was 5 times and already met the minimum
standard of pregnancy visits, and the standard of care that has been received by
Mrs. K already meets the standard of care 10 T. In carrying out the care to Mrs. K
there is a problem and it is well resolved.

Key words : Midwifery Care, Ny.K , Trimester Il of Pregnancy, Puskesmas
Sayur Matinggi
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