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Berdasarkan data dari World Health Organization (WHO) saat ini,Angka
Kematian Ibu (AKI) adalah 216 per 100.000 Kelahiran Hidup (KH).Keberhasilan
upaya kesehatan ibu diantaranya dapat dilihat dari indikator Angka Kematian Ibu
(AKI). Penyebab kematian ibu dibagi menjadi kematian langsung dan tidak
langsung. Kematian langsung disebabkan oleh komplikasi kehamilan persalinan,
atau masa nifas dan kematian ibu tidak langsung disebabakan oleh penyakit yang
sudah ada atau penyakit yang timbul sewaktu kehamilan,misalnya malaria,
anemig,HIV/AIDS,dan penyakit kardiovaskuler. Sebagai upaya penurunan
AKl,pemerintah melalui Kementrian Kesehatan segjak tahun 1990 telah
meluncurkan safe mootherhood initiative,sebagai program yang memastikan
semua wanita mendapatkan perawatan yang dibutuhkan sehingga selamat dan
sehat selama hamil dan bersalin dengan konsep continuity of care.

Metode asuhan kebidanan ini dilakukan pada Ny.U G2P1A0 pada masa
hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir sampa keluarga berencana di Klinik
Pratama Hadijah Medan Tahun 2020.

Tujuannya melaksanakan asuhan kebidanan Pada Ny. U memberikan
asuhan dengan pendekatan metode SOAP.

Asuhan kebidanan pada Ny. U mulai hamil trimester Il sampa KB
adalah Ny.U melakukan pemeriksaan sebanyak 3 kali. Ny.U melakukan imunisasi
TT, sehingga ANC sesuai standart 10 T . INC dari kala 1 sampa kala 1V
dilakukan sesuai APN , kunjungan BBL dilakukan sebanyak 3 kali dan kunjungan
masa nifas dilakukan sebanyak 3 kali , semua berjalan dengan normal tanpa
adanya penyulit kemudian asuhan keluarga berencana Ny.U memilih KB Metode
Amenorea Laktas (MAL)

Dari hasil tersebut dapat dissmpulkan bahwa asuhan continuity of care
yang diberikan kepada Ny.U sesuai standart 10 T.

Kata Kunci : Ny.U 26 tahun, G2P1A0,Asuhan Kebidanan Continuity of
care
Daftar Pustaka: 25 (2013-2018






DAFTAR SINGKATAN

AKB : Angka Kematian Bayi

AKDR : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim
AKI : Angka Kematian Ibu

ANC : Ante Natal Care

APGAR :Appearance Pulse Grimace Activity and Respiratory
AS| - Air Susu Ibu

BAB : Buang Air Besar

BAK : Buang Air Kecil

BOK : Bantuan Operasional K esehatan
BB : Berat Badan

BBL : Bayi Baru Lahir

BBLR : Berat Bayi Lahir Rendah

CPD : Cephalo Pelvic Disproportion
DJJ : Denyut Jantung Janin

EMAS : Expanding Maternal and Neonatal Survival
GPA : Gravida Partus Abortus

Hb : Haemoglobin

HCG : Hormon Choronic Gonadotropin
HDK : Hipertensi Dalam Kehamilan
HIV :Human Immunodeficiency Virus
HPHT : Hari PertamaHaid Terakhir
IMD > Inisiasi Menyusui Dini

IMS - Infeksi Menular Seksual

IUD :Intra Uterine Device

KB : Keluarga Berencana

KET : Kehamilan Ektopik Terganggu
KF : Kunjungan Nifas

KH : Kelahiran Hidup

KN : Kunjungan Neonatal



LILA : Lingkar Lengan Atas

MAL : Metode Amenore Laktasi

NKKBS : Norma Keluarga Kecil Bahagia dan Sejahtera
OUE : Ostium Uteri Eksterna

Oul :Ostium Uteri Internum

PAP . Pintu Atas Panggul

PPIA : Pencegahan Penularan HIV dari 1bu ke Anak
PTT : Penegangan Tali Pusat Terkendali
Pu-Ka : Punggung Kanan

PUS . Pasangan Usia Subur

RR :Respiration Rate

SAR : Segmen Atas Rahim

SBR : Segmen Bawah Rahim

SDGs :SQustainable Development Goals

SDKI : Survel Demografi Kesehatan Indonesia
B : Tinggi Badan

TBJ : Tafsiran Berat Janin

TD : Tekanan Darah

Temp . Temperatur

TFU : Tinggi Fundus Uteri

1T : Tetanus Toksoid

TTP : Tafsiran Tanggal Persalinan

USG :Ultrasonografi

WHO : World Health Organization
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