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ABSTRAK 

 

Calon pengantin yang akan memasuki jenjang perkawinan perlu menjaga 

kesehatan reproduksinya dengan diberi  penyuluhan tentang hubungan seksual 

yang sehat,  serta persiapan kehamilan dan persalinan yang sehat. Pada tahun 

2018,  25% pasangan calon pengantin tidak mendapatkan penyuluhan 

kesehatan reproduksi di KUA Tanah Jawa, hal ini menandakan bahwa kegiatan 

penyuluhan ini belum berjalan dengan efektif.  Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui adanya pengaruh penyuluhan terhadap pengetahuan dan 

sikap pasangan calon pengantin tentang kesehatan reproduksi di KUA Tanah 

Jawa tahun 2019. Jenis penelitian kuantitatif, desain penelitianquasiexperiment  

dengan rancangan One group pretest postest. Populasi penelitian pasangan 

calon pengantin yang menikah pada bulan September-Oktober 2019  sebanyak 

52 orang. Teknik pengambilan sampel total sampling. Pengumpulan data 

menggunakan kuesioner yang diberikan sebelum dan sesudah penyuluhan 

kesehatan reproduksi. Hasil pengukuran pengetahuan menggunakan Sample 

Paired T-test diperoleh nilai signifikan p-value 0,000 atau < 0,005, artinya ada 

pengaruh penyuluhan terhadap pengetahuan responden  dan hasil terhadap 

sikap diperoleh nilai signifikan p-value 0,000 atau< 0,005, artinya  ada 

pengaruh penyuluhan terhadap sikap pasangan calon pengantin tentang 

kesehatan reproduksi. Berdasarkan hasil penelitian di atas peneliti menyarankan 

agar petugas KUA dapat bekerjasama dengan petugas kesehatan agar 

terlaksananya penyampaian  materi kesehatan reproduksi terhadap catin yang 

mengikuti bimbingan pranikah di KUA Tanah Jawa Kabupaten Simalungun. 

 

 
 

Kata Kunci : Penyuluhan, Kesehatan Reproduksi, Pengetahuan, Sikap, Calon 
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