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Medan, 19 - November 2019

Nomor : LB 02.01/00.02/ 399V / 2019
Lampiran Ly O

Perihal : Izin Lahan Praktek LTA

Kepada Yth,

Ibu Pimpinan Praktek Mandiri Bidan
Xinik. 0 béan, fison

Di-

Tempat

Dengan akan berakhimya Proses Penyelenggaraan Akhir Program Studi D-III Kebidanan
Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan, Bagi mahasiswa Semester Akhir ( Semester
V) dituntut untuk Menyusun Laporan Tugas Akhir (LTA) terhadap Asuhan Kebidanan
Contiunity Of care pada ibu Hamil, Bersalin, Nifas ,Bayi Baru lahir dan Pelayanan KB. Untuk
hal tersebut diatas, maka bersama surat ini kami mohon kepada ibu Pimpinan Praktek Mandiri
Bidan untuk dapat memberikan izin lahan Praktek dalam pelayanan Asuhan Kebidanan
Contiunity Of Care kepada mahasiswa :

Mo -Tia HARTAT, SREGR

Nim TornanaAl

Demikian lah surat permohonan ini kamni sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

kami ucapkan terima kasih




KLINIK PRATAMA SUNGGAL
JI. Sunggal No. 174 Kota Medan
Telp : 0813 7581 7903
Kode Klinik : 1271073

Bidan Delima

PELAYANAN BERKUALITAS

Nomor : /SB/KP/2020
Lampiran :-

Perihal : Surat Balasan Klinik
Kepada Yth:

Ketua Jurusan Kebidanan Medan

Politeknik Kesehatan Medan Prodi D-III Kebidanan Medan

Di Tempat

Sehubungan dengan Surat Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Medan

No: LB 02.01/00.02/3992/2019, Perihal : Permohonan Izin Lahan Praktek LTA atas nama :

Nama . Tia Hartati Siregar (P07524117041)
Judul LTA . Asuhan Kebidanan Pada Ny. R Masa Hamil Sampai Dengan Keluarga
Berencana Di Klinik Sunggal

Benar telah melakukan Praktek LTA di klinik Rukni pada bulan Desember — Mei (2020).

Demikian disampaikan, atas perhatiaannya diucapkan terimakasih.

Medan, Desember 2020

( Bidan Mirah SKM, M.Kes)



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Berkaitan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan dilakukan secara

berkesinambungan (Continuity of Care) yaitu memberikan Asuhan Kebidanan meliputi :

1. Asuhan Kehamilan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini
(IMD).

3. Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN1, KN2 dan KN3).

4. Asuhan pada Masa Nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari dan 6 minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat dan pasca menjadi akseptor,

serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan dari program studi kebidanan
Poltekkes Kemenkes Rl Medan. Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek
dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai masa nifas selama proses yang berjalan fisiologi dan bisa mengundurkan diri kapan saja

bila merasa tidak nyaman.

Medan, 01 Desember 2019

Penulis

Tia Hartati Siregar



| INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK

LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama . Ny.Rini
Umur . 35 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat  : Bromo jl. ikhlas

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek pelaksana
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan suka rela menerima Asuhan Kebidanan
secara berkésinambungan (Continuity of Care) yang dilakukan oleh :

Nama . Tia Hartati Siregar

NIM . P07524117041

Semester/T. A : VI2019-2020

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :
1. Asuhan Kebidanan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan
2. Asuhan Persalinan Normal dilengkapi dengan penggunaan Patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
3. Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN1, KN2, KN3)
4. Asuhan pada Masa Nifas (KF1, KF2, KF3, KF4)
5. Asuhan pada aseptor Keluarga Berencana
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email :kepk.poltekkesmedan@gmail.com
PERSETUJUAN KEPK TENTANG

PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:o\- \Y{KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2021

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Peneclitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian

vang herindul:

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.R MASA HAMIL SAMPAI DENGAN KELUARGA

DDA T )Y W ARITE CTTRILIAY AT nAT ARNT COTFTRILN T AVTFITAT A0NY
DLI\LJVLI‘\‘A\I& UH khli‘ll\ DULINU AL, IVJLBIIJV ISTEPR LS 4% ¥ A RAAVIN LviLv

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama :Tia Hartati Siregar
Dari Institusi  : Jurusan D-IHI Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kesehatan
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan keiadian vang tidak diinginkan,

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan

b

104 e capart) fartars dalam mretakal denoan maasa herlalu maksimal selama 1 (saty) tahun
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 {satu) tahui.

Medan, Januari 2021
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan
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# Ketua,
o

—

Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001
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CATATAN PERSALINAN . :

Tanggal:.,."z‘ Mot 2090 .

Nama bidan : ...

Tempat Persalinan :

O Rumah Ibu [J Puskesmas

O Polindes  [J Rumah Sakit

& Kiinik Swasta JLainnya @ ...
Alamat tempat persalinan :

Catatan : (Jrujuk, kala : 1/ i /1171V
AlESANTNENIUKS. 2oensenromsrnsessnmanmsasasannssssnnsennsies 564k
Tempat rujukan: .................
Pendamping pada saat merujuk :
[J Bidan (] Teman

O Suami O Dukun

(O Keluarga [ Tidak ade

KALAY

@p0 o

0O ND ovR

5. Partogram melewai garis waspada : Y {T)
10. Masalah lain, sebutkan :

1.

12.  Hasilnya : ..

KALA Il

13.  Episiotomi :
1Y Indikash .o mammsmm e rsnasinss
4 Tidak

14.  Pendamping pada saat persalinan
@ Suami O Teman (I Tidak ada
[ Keluarga (0 Dukun

15.  Gawat Janin :
[ Ya, tindakan yang dilakukan

ag T»dak
16.  Distosia bahu :
(O Ya, tindakan yang dilakukan

17.  Masalah lain, sebutkan :

18.  Penatalaksanaan masalah tersebut @ ........c..coccscenne
T T
KALA {i

20. Lamakalalll: ... 15 . menit

21.  Pemberian Olsitosin 10 Uim ?
& Ya, waklu : .....L....... menit sesudah persalinan

24.  Masase fundus uteri ?
Piva.
EITidak; 8188a0 e manmansgimassnosisaisraes
25.  Plasenta lahir lengkap (infact) @Tdak
Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
: H
b
26. Plasema hdak lahir > 30 menit :
[JYa, tindakan :

Ya /(Tidak

27. lLaserasi:
B e - DR —
& Tidak.
28.  Jika laserasi perineumn, derajat :
Tindakan :
(0 Penjahitan, dengan / tanpa anestesi
@ Tidak dijahit, 312520 ....cov.ovvverervreiienicenriinniinos
28.  Atoniuteri:
[0 Ye, tindakan

1121374

) Tidak
30. Jumlah perdarahan :
31. Masalah lain, sebutkan ..................
32. Penatalaksanaan masalah tersebut

33.

BAYI BARU LAHIR :

34. Berat badan ........... L gram
35,  Paniang:...sitiesessangsssiesss cm

36. Jenis kelamin P
37. Penilaian bayi baru lahir
38. Bayilahir:
& Normal, tindakan :
T mengeringkan
& menghangatkan
{ rangsang takil
L7 bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
0O Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/,tindakan :
. . O mengeringkan() bebaskan jalan napas
3 O rangsang taktil [0 menghangatkan
0 bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
1800 = 131N SEDUKAD ..cocussscuamsmsmssanssssasassronsonenes
(0 Cacat bawaan, sebutkan :
0 protermt tindakan :

:I ada penyulit

(O Tidak, @laSan ..oeeeeeerieerierriiesssssessessesaerecsssassesnens b. .....
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c.
EI YA, SATABAN cvismaersmsnasssmmmassssossmmnss sospesmssons 39.  Pemberian ASI
€1 Tidak Ya, waktu : ....%.......jam setelah bayi lahir
22.  Penegangan fali pusat terkendali ? [ Tidak, alasan
¥iYa, 40.  Masalah lain,sebutkan :
CI Tidak, Alasan s st Hasilnya :
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Jam Ke Waktu | Tekanan darah Nadi Tinggi Fundus |  Kontraksi | Kandung Kemih | Perdarahan
Uteri Ulterus ;
1 10.20 1 (g0 78 1 (an U psat batk - ®ce
0.35 | 1104 & \un y m& hadk . 20 e
0.50 | ko 8o 1w b qusu* bailk . 0 e
. o0s IWfgo 80 'L\en Y yusa'r bl = loce
2 Il 20 1%%0 go | [ 1406 ¥ gusot]| il = Tee
IN. 50 8o 80 \onb 'usa'c Yail - @
Masalah kalalV:

Penatalaksanaan masalah tersebut : .

Hasilnya © ...
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LEMBAR PERSETUJUAN PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : TIA HARTATI SIREGAR

NIM : P07524117041

TANGGAL UJIAN : 24 JUNI 2020

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.R MASA HAMIL

SAMPAI DENGAN KELUARGA BERENCANA DI
KLINIK SUNGGAL, MEDAN SUNGGAL TAHUN 2020

No. Tim Penguji Tanggal Persetujuan Tanda Tangan

2. | Yusniar Siregar, SST, M.Kes
(Anggotal)

. | Hanna Sriyanti, SST, M.Kes _ o™ o4
* | (Ketua Penguji)
{
// ’
g

Sartini Bangun SPd M.Kes
( Anggota II)

Persetujuan untuk penggandaan Laporan Tugas AKkhir

Kaprodi DIII Kebidanan Medan

J
Arihta Sembiring, SST, M.Kes
NIP. 197002131998032001



Data Pribadi

Nama

Tempat/ Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Golongan Darah
Alamat
Kewarganegaraan
Status

Agama

Anak ke

. Data Orang Tua

Nama Ayah
Nama Ibu
Pekerjaan Ayah
Pekerjaan Ibu

I11. Riwayat Pendidikan

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Tia Hartati Siregar
Jabi-Jabi, 18 Juni 1999
Perempuan

B

Tembung Pasar VI JI. Pancasila

Indonesia
Belum Kawin
Islam

3 dari 5 bersaudara

Raja Siregar
Masjurina Harahap
Wiraswasta
Ibu Rumah Tangga

No Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Keluar
1. | SD Langkimat 2005 2011
2. | SMP Swasta Galih Agung 2011 2014
3. | MAN 1 Medan 2014 2017
4. | Poltekkes Kemenkes Rl Medan 2017 2020




