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Lampiran 1

p
“

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www.poltckkes-medan.ac.id, cmail : poltckkes medan@yahoo.com

Medan, 25 Oktober 2023

No : KH.03.01/F.XXII.11/1557.2/2023
Lamp : satu exp
Hal : Izin Survey Awal

Kepada Yth : Kepala Klinik Asri Wound Care
di-
Tempat.

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
medan bahwa Mahasiswa Prodi Profesi Ners TA. 2023 — 2024 diwajibkan menyusun KIAN di
bidang keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon izin survey awal di

instansi anda pimpim untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No. Nama NIM Judul

1. Ulfah Salwani P07520622001 | Asuhan Keperawatan Gangguan Integritas
Jaringan Pada Pasien Ulkus Diabetikum
Tipe II Dengan Menggunakan Modern
Dressing Calsium Alginate Di Klinik Asri
Wound Care Center Medan

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

kami ucapkan terima kasih.




Lampiran 2

PRAKTIK KEPERAWATAN MANDIRI
PUSAT PERAWATAN LUKA, STOMA, INKONTINENSIA & HYPNO NURSE
No. SIPTK: 4470/SIP/DPMPTSP/MDN/3.1/06/2022

Medan, 01 November 2023

Nomor :040 /Diklat-A WCCM/X1/2023
Lampiran -
Perihal : Izin Survey Awal

KepadaYth.
Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Di
Tempat

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Ners Asrizal, M.Kep., RN., WOC(ET)N., CHt.N
Jabatan : Direktur Pusat Perawatan Luka, Stoma & Inkontinensia

Dengan ini menerangkan bahwa:

Nama : Ulfah Salwani

NIM : P07520622001

Program Studi : Profesi Ners

Judul Skripsi : Asuhan Keperawatan Gangguan Integritas Jaringan Pada Pasien Ulkus
Diabetikum Tipe II Dalam Penerapan Metode Modern Dressing Calsium
Alginate Terhadap Proses Penyembuhan Luka di Klinik Asri Wound Care
Center Medan.

Pada prinsipnya kami tidak keberatan untuk mahasiswa tersebut melakukan survey awal
Penelitian di ASRI WOUND CARE CENTRE MEDAN.

Demikian surat izin melaksanakan survei penelitian ini kami sampaikan, agar dapat
dilaksanakan dengan sebaik-baiknya.

) Asri Wound Care Centre Medan
“», Direktur,

|

Ners Asrizal, M.Kep., RN., WOC(ET)N, CHt.N
NB:

= Setelah menyelesaikan penelitian wajib mengumpulkan Skripsi/Tesis yang sudah di
jilid Lux.



Lampiran 3

LEMBAR INFOMED CONSENT

Yang bertanda tangan di bawah ini, Saya :
Nama
Umur
Alamat

Menyatakan bersedia dan setuju menjadi subjek studi kasus yang
berjudul “Asuhan Keperawatan Gangguan Integritas Jaringan Pada Pasien
Dengan Ulkus Diabetikum Tipe II Menggunakan Modern Dressing: Calsium
Alginate Di Klinik Asri Wound Care Center Medan Tahun 2023”.

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tidak
ada paksaan dari pihak manapun.

Medan, 2023

Responden



Lampiran 4

SOP PERAWATAN LUKA

1. Definisi Tindakan merawat luka dan melakukan pembalutan
dengan mencegah infeksi silang ( masuk melalui luka) dan
mempercepat penyembuhan luka

2. Manfaat 1. Mempercepat proses penyembuhan luka

2. Mengurangi jumlah bakteri
3. Mengurangi resiko infeksi
4. Nekrotomi jaringan sampai debridemen

5. Mengurangi resiko bau pada luka

Ruang Lingkup

Indikasi : luka ganggren diabetic

4. Prosedur

3. Fase Orientasi :
a. Salam terapeutik
b. Evaluasi/validasi kondisi pasien
c. Kontrak : topik,waktu dan tempat
4. Fase Kerja
a. Persiapan Alat dan Bahan:
1) Pinset Anatomis
2) Gunting Jaringan
3) Kain kassa
4) Cairan Pencuci luka (aqua, inf Nacl
0,9%,Rebusan daun jambu biji)
5) Sarung tangan
6) Clean Care
7) Pengalas
b. Persiapa Pasien
1) Mengkaiji perasaan pasien terhadap tindakan
yang akan dilakukan.
2) Memberitahu dan menjelaskan kepada

pasien mengenai prosedur yang akan




dilakukan.

c. Cara Kerja

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)
9)
10)
11)
12)

13)

Cuci tangan dan dekatkan alat.

Pasang Pengalas.

Memakai sarung tangan.

Lepaskan balutan dan plester secara
perlahan.

Kaji luka sebelum di bersihkan.

Bersihkan luka dengan cairan pencuci luka
atau pembersih nontoksik  sesuai
kebutuhan dan sabun clean care.
Bersihkan jaringan nekrotik.

Dokumentasi luka setelah dibersihkan.
Memakai sarung tangan kembali.

Berikan salep yang sesuai ke kulit/lesi.
Pasang balutan sesuai jenis luka.
Bersihkan dan rapikan alat yang telah
dipakai.

Melepaskan sarung tangan dan cuci

tangan

3. Fase Terminasi

a. Evaluasi hasil kegiatan

b. Lakukan kontrak untuk kegiatan selanjutnya

c. Akhiri kegiatan dengan baik

4. Dokumentasi

a. Catat waktu dan pelaksanaan tindakan

b. Catat respon pasien dan karakteristik luka

Sumber : (Surdarman, 2020)




Lampiran 5

Dokumentasi Perawatan Luka pada Tn. R

Hari | (Rawatan ke 8) Tanggal 03/11/2023
Setelah balutan dibuka Setelah luka dibersihkan




Hari Il (Rawatan ke 9) Tanggal 06/11/2023

Setelah Balutan di buka Setelah luka dibersihkan




Hari Il (Rawatan ke 10) Tanggal 09/11/2023

Setelah Balutan di buka Setelah luka dibersihkan




Lampiran 6

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN

JUDUL : ASUHAN KEPERAWATAN GANGGUAN
INTEGRITAS JARINGAN PADA TN. R
DENGAN ULKUS DIABETIKUM TIPE 1l
MENGGUNAKAN MODERN DRESSING
CALSIUM ALGINATE DI KLINIK ASRI
WOUND CARE CENTER MEDAN
NAMA : ULFAH SALWANI
NIM : PO7520622001
PEMBIMBING | : IDA SURYANI HASIBUAN, S.Kep., Ns., M.Kep.
PEMBIMBING I : SULASTRI GP.TAMBUNAN, S.Kep, Ns, M.Kep.
Paraf
Rekomendasi
No. Tanggal N
Pembimbing Pembimbing Pembimbing
Mahasiswa Utama Pendamping
1 .
Senin, 23
Oktober Konsultasi Judul
2023 ‘
1
2.
Jumat, 27
Oktober | Konsultasi telaah N
2023 jurnal
3. Senin,30 '
Konsultasi
Oktober .
2023 BAe
T .




Selasa,31 | Konsultasi BAB1
Oktober dan BAB 2 )
>

2023 @:e
Kamis, 02 Revisi
November | gag 1 dan BAB 2 o2

2023 g{
Selasa, 14 Konsultasi
November BAB 3 )
2023 F M
Jum'at, 17 RS BARS

evisi

November

2023 Q &Q,£
Jum'at,24 ACC BAB 3 ,
November | i nsultasi BAB \@ ,

2023 4 DAN BAB 5 % &g{
Jum’at, 01 Revisi BAB 4 :
Desember

DAN BAB §
2023




10. Senin, 04 ACC
BAB 4 DAN \
Desember BAB 5 Uﬂ/
2023
11. Kamis, 07 ACC Seminar )
Desember N
2023
12. Selasa,12 | Konsultasi KIAN v
BAB 1, BAB 2 DAN
Desember BAB 3 (L@/ \
2023
13 Selasa, 19 |JACC BAB 1, BAB 2
D ber] DANBAB3 %, N
2023 Konsultasi BAB 4
DAN BAB 5 !
14. Jum’at,29 | ACC Revisi KIAN
Desember ' <
2023

Medan, 29 Dese
cg Ketua Prodi Pr

Lestari, S,Kep, Ns, M.Kep
NIP: 198008292002122002



Lampiran 7

Data Pribadi

Nama

Tempat Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Anak Ke

Alamat

Agama

Nama Orangtua
Ayah

Ibu

Pekerjaan Orangtua
Ayah

Ibu

Riwayat Pendidikan
Tahun 2004 - 2009
Tahun 2009 - 2012
Tahun 2012 - 2015
Tahun 2015 - 2019

Tahun 2022 - 2023

RIWAYAT HIDUP PENELITI

: Ulfah Salwani

: Medan, 25 Februari 1998

: Perempuan

: 2 dari 4 Bersaudara

: JI. Gaperta Ujung Gg Wakaf No 13 Medan
: Islam

: Nuzlan Trisna
: Siti Nurjuita Ritonga

: Pensiunan PNS
: Wiraswata

: SD IKAL Medan
: SMP Ar-Rahman Medan

: SMAN 12 Medan

: Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
Jurusan Prodi Sarjana Terapan Keperawatan

: Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Jurusan Prodi Profesi Ners



KIAN ULFAH

ORIGINALITY REPORT

29., 314 110 25,

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

1] repositori.uin-alauddin.ac.id 4

1 Internet Source o/0

filekeperawatan.blogspot.com 4

Internet Source o/O
Submitted to Badan PPSDM Kesehatan Kementerian Kesehatan 3

Student Paper %
eprintslib.ummgl.ac.id

Internet Source 20/0
Submitted to Poltekkes Kemenkes Sorong 2

Student Paper %

6 | www.ejurnalmalahayati.ac.id 2
Internet Source 0/0




www.scribd.com

Internet Source 20/0
eprints.umm.ac.id

ﬂ Internet Source 20/0

"9 repository.stikesmukla.ac.id 1
Internet Source 0/0
id.scribd.com

Internet Source 1 0/0
www.repo.stikesperintis.ac.id

Internet Source 1 0/0
ejurnalmalahayati.ac.id

Internet Source 1 0/0
es.scribd.com

Internet Source 1 o/O

14 Submitted to Universitas Muhammadiyah Surakarta 1

14 Student Paper o/0

repository.bku.ac.id

Internet Source 1 0/0




