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Perihal - Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan
Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-IIl Kebidanan
Yth, +
Ibu Pimpinan Kiinik Dratama . Saddah
Di-
Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lI Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Prodi D-Ill Kebidanan semester VI wajib melakukan penyusunan LTA dalam
pentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA. Adapun nama-nama
mahasiswa sebagai berikut :
Nama Mahasiswa

Demikanlah surat permintaan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kamii
ucapkan terimakasih.




KLINIK PRATAMA RAWAT JALAN

HADIJAH
J1. Pahlawan / Melati No. 8 Medan
Surat Izin No. 442 /21827 / Vi /2017

Medan, Januari 2019
E:,r:;:an /KPRIJH /1/2019 Kepada Yth :
: % o < < Pimpinan Politeknik Kesehatan
Perihal : Persetujuan Izin Praktek Kemeiikes RT Madai
di -
Medan

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat Permohonan Izin No. PP.08.02/00.02/0107/2019 tgl 14 Januari
2019, bersama ini kami sampaikan bahwa kami menyetujui Permohonan Izin Praktek di Klinik
Pratama Rawat Jalan Hadijah untuk menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA, adapun

nama mahasiswi :

Nama : Berliana Manurung
NIM : P07524116002
Semester/T.A : V1/2018/2019

Dengan ketentuan mematuhi dan mengikuti peraturan di Klinik Pratama Rawat Jalan Hadijah
Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Hormat kami,
Klinik Pratama Rawat Jalan Hadijah

|
JL. PAHLAWANMELAT! NO 8 MEGas |

5 “Hj. Tjah Saragih, SST



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (Continuity Care), yaitu memeberikan asuhan kebidanan
meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai dengan kebutuhan sebelum
proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisisasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu atau sesuai kebutuhan)

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
Program Studi D-TIT Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya
yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Berliana Manurung
Nim : P07524116002
Semester/T.A : VI/2018-2019

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek
dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela. Dengan
adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini, ibu
berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga
berencana selama proses berjalan fisiologi.

Medan, Februari 2019
4

Berliana Manurung



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Siti Hawa Harahap
Umur : 20 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat : JIn. Mandailing

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan
oleh mahasiswa:

Nama : Berliana Manurung
NIM : P07524116002
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan,  Februari 2019

EBGODAFF038775171

&E000 '
_"-- * Siti a Harahap



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Junaedi

Umur : 21 Tahun
Agama : Islam
Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat : JIn. Mandailing

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Putri Lidia
Sari) berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang
hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan

(continuity of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Berliana Manurung
NIM : P07524116002
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:0) 0 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.S Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Diklinik Pratama Khadijah Medan Perjuangan
Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Berliana Manurung

Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

Jﬁ Ketua,

—

SVMAL_—

Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001
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CATATAN PERSALINAN =
Tanggal No. NE\.... 200 ..

!, Nama Bidan "
},  Tempat persalinan
O Rumah lbu 0 Puskesmas
Q. Polindes 0 Rumah Sakit

Q’Kllntk Swasta a Lamr\ya .

1. Alamat fempat persallnan .\ |
5. Catatan: rujuk, kala: I/H/IHII\/
3. Alasan merujuk :
7. Tempat rujukan :
3. Pendampling pada saat meruju
0O Bldan Oteman O suami Ddukun 0O keluarga tidak ada
3. Masalah
O Gawat darurat 0 Pendaranan OJHDK Olinfeksi OPMTCT
KALA |

10. Partogram melewatl garis waspada Y fT,
11. Masalah lain, sebutkan @

12. Penatalaksanaan mas ah tsb :

13. Hasﬂnya
KALA Il

14. Eplsiotomi :
SBYa. Indikasi
Tidak
15. Pendamping pada saat persalinan
Suaml Q teman Otidak ada
O keluarga [ dukun
16. Gawat janin :
0O Ya, tindakan yang dllakukan
a

. b.
R Tdak
0 Pemantauan DJJ setlap 5-10 menit selama kala I}, hasli : ...
17. Distosla bahu
0 Ya, tindakan yang dilakukan :

Bdak

18. Masalah lain, panalalakcaman masalah tsb dan haslinya

KALA 11}

19. Inisiasi Menyusu Dini -
&Ya

0 Tidak, alasannya ...
20.-Lama Kala Ili :
21.,Pemberian Oks

kil

22 ol

il p
23. P-mhsrl-n ulanq Oksitosin (2x) ?
Ya,

10UIm 7
. Manit sesudah persallnsn

idak
'enegangan tall pusat tarkendall 7
Ya
O TIdak, alasen oo asamnssgrmicoms

TABEL PEMANTAUAN KALA IV

24. Masase Fundus uter|?

Fva

0 Tidak, alasan !
25. Plasenta lahir lengkap (Intact) ‘ra)/ Tidak
Jika tidak lengkap tindakan yang dilakukan
a. 5 %

26.

o

b. 2
Plasenta tidak lahir > 30 menit :

Ya

£ Tigak, tindakan
27. Laserasl:

& Ya, dimana ..

O Tidek ‘
28, Jika Laserasl perineum, derajat : | A21374

Tindakan : b

B Pen]ahl\ dengan / tanpa anestesl|

0 Tidak dljahlt, alasan
29. Atonl uteri :

O Ya, tindakan :

& Tdak, alasan
30.. Jumlah darah yang kel
31. M lah dan p: L

1an
'aan masalah tersebut

Haslinya : .

KALA IV.

32. Berat badan ..
33. Panjang badan
34. Jenis Kelamin 'bl P (
35. Penllalan bayl baru lahir ; balk / ada penyulit
36. Bayl lahir:
£/ Normal, tindakan
' @ mengerlkan
Q menghangatkan
0 rangsangan taktll
memastikan IMD atau naluri menyusul sgara
0 Asfikasla ringan/pucat/biru/iemas, tindakan :
0 mengerlkan 0 bebaskan jalan napas
0 rangsang taktil O menghangatkan
O bebaskan Jalan napas 0 laln-lain, sebutkan :

O pakalan/sellmut bayu dan tempatkan di sisi ibu
0O Cacat bawaan, B

0O Hipoteml, tindakan :
a,

b. =

o a
37. Pemberian ASI u\atollh Jam pertama bayl lahir

Ya, waktu : ., Jam setelah bayl lahir
1 Tdak, alasan

38. Masalah lain, sebutkan : ...

Tinggl Fundi
Sntte | Ve Tokanandarah | Nadi | sunu | D Konuraksl | kandung emin| Darah yang keluar
e J 1 3 ‘
| T84S | M 1 1
i BN ‘ ; R
~ - SN T
- NG -
z — B -
1 : N T

Halaman Belakang Partograf

Asuhan Persallnan Normal



BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : BERLIANA MANURUNG

NIM : P07524116002

TANGGAL UJIAN : 22 MEI 2019

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY S

MASA HAMIL SAMPAI
MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK

DENGAN

PRATAMA HADIJAH MEDAN
PERJUANGAN TAHUN 2019
NO. NAMA PENGUIJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN | TANGAN
1. | Betty Mangkuji, SST, M.Keb
(Pembimbing Utama) \5 AQUITUS 2019 m
2. | DR. Samsider Sitorus, SST, M.Kes y
(Penguji | (S Agustr S 2019 ﬂ/
3. | Wardati Humaira, SST, M.Kes |
(Penguji IT) (6 Agustus 2019
4. | Maida Pardosi, SKM, M.Kes ,
(Pembimbing Pendamping) IS Aoustus 2 %

Persetujuan Untuk Penggandaan Laporan Tugas Akhir

Ketua Program Studi D-III Kebidanan Medan

ARIHTA SEMBIRING, SST, M.Kes

NIP. 197002131998032001
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN \
JL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos :20136

SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

Telepon : 061-8368633- Fax : 061-8368644

| : poltekkes_medan@yahoo.com

Nama Mahasiswa

NIM

Judul Asuhan

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

KARTU BIMBINGAN LTA

: Berliana Manurung

: P07524116002
:Asuhan Kebidanan

pada Ny S Masa Hamil sampai

dengan Masa Nifas Dan Pelayanan Keluarga Berencana di
Klinik Pratama Hadijah Medan Perjuangan Tahun 2019

: 1. Betty Mangkuji, SST M.Keb

2. Maida Pardosi, SKM, M.Kes

Uraian Kegiatan g Pargf 1
Py Teoges Bimbingan Hail Pembintbing |
[
ACC Di Klinik !
1 22/01/2019 | Klinik untuk LTA Pratama Hadijah [
” Konsul Pemeriksaan Pemeriksaan ANC
2 11/2/2019 ANC TM I T™I
3 | 20272019 | Konsul Proposal Bab1 | Revisi proposal Bab I
y Pemeriksaan ANC
Konsul Pemeriksaan
4 | 21/372019 Pasien TM 111 T™ I
Betty MangRuji.
SST, M.Keb




Konsul Proposal LTA | Revisi proposal LTA
el T Bab II M
{ Betty Mapgkuji,
SST, M{Keb
g Revisi proposal LTA
| Konsul Revisi Proposal
6 28/3/2019 \ LTA Bab I dan 11 Bab II dan 111 /\/I ‘MAA/
‘ Betty Mangkuji,
SST, M.Keb
1
7 ' Konsul Revisi Bab I, IT | Revisi proposal LTA
QAT | tasym Bab I, IT dan 111 q‘a
Betty gkuji,
SST, M.Keb
8 .. —
Konsul Ujian Proposal | ACC maju ujian
9
e LTA proposal LTA
Betty Mapgltdji,
SST, M.Keb
% | osupory | Bomsul Penulissn Bab¥ | oot ooslican Bab I
dan I1
dan IT
10 09/4/2019 Konsul Penulisan Bab | Revisi penulisan Bab
il it
Revisi Proposal LTA Revisi proposal LTA
B 1042008 | pnt Hden T Bab I dan 111
121 12/412019 Konsul ujian Proposal | ACC ujian proposal

LTA

LTA




|

Perbaikan proposal

13 | 16/4/2019 ;Rewsx Proposal LTA LTA
Perbaikan Proposal ACC perbaikan
e B LTA proposal LTA
R. Samsider
Sitorus, SST,
M.Kes
1
i
Perbaikan Proposal Revisi perbaikan
15| Ty LTA proposal LTA
; Wardati
3 Humaira, SST,
| M.Kes
i
| ; Gis g
Perbaikan Proposal Revisi perbaikan
| SRR e proposal LTA )
| ardati
Humaira, SST,
| MKes
Perbaikan proposal ACC perbaikan
17| daeans | LTA proposal LTA
‘ Wardati
Humaiga, SST,
M.Kes
18 | 25/4/2019 | Konsul Bab III lanjutan | Revisi Bab III lanjutan /V\
Betty Mpngkuji,
SST, M.Keb
| \
19 | 262019 | onsul RevisiBab Il s o ap 1 lanjutan
| lanjutan
Betty Mangkuji,

SST, M.Keb




-~

Konsul Bab IV dan V Revisi Bab IV dan V ‘
20 | 30/4/2019 LTA LTA [9
; Betty MangKuji,
| SST, NL.Keb
Konsul revisi Bab IV ACC Bab IV dan V
21 | 250019 | goN0h TN == /,/L /ZtV
Betty gkuji,
SST, M.Keb
22| 6/52019 | Konsul ujian sidang STC/S maju jian hasil
Betty Ma*\gkuji,
SST, M.Keb
/
Konsul Bab III, IV dan | Revisi Bab III, IV dan
23 7/5/2019 | VLTA v
Maida Pardosi,
SKM/M.Kes
| Konsul revisi Bab IV ACC maju ujian hasil
24 9/5/2019 danV LTA LTA
|
|
@
} Ko | perbaik: Revisi perbaik
o onsul perbaikan evisi perbaikan
= SR asuhan Bab I LTA | asuban Bab I LTA
| : ACC perbaikan
26 | 14/52019 | Konsul pebakan asuhan Bab 11 dan
R konsul Bab IV DR, Samsidér
[ Sitotus, SST,
| M.Kes
i \
|
p Konsul perbaikan Bab | ACC laporan tugas
27 | 16/5/2019 IV dan V akkir )
DR)\BSamsider
Sitorus, SST,

M.Kes




28 | 17/5/2019 | Konsul perbaikan LTA E";’;ﬂ":fb:;k:k“hh
P € Wardati
Humaira, SST,
M.Kes
Konsul Revisi ACC laporan tugas
29| 2152019 | perpaikan LTA akhir f
ardati
[ Humaira| SST,
| M.K
|
| Konsul Bab I, II, 111, Perbaikan sesuai ?ﬂ
30 | 22/512019 p s i
IV, dan VLTA masukan penguji Betty ol
. SST, M[Keb
' Konsul Bab I, II, TII, IV
31 | 24/5/2019 dan V LTA BEEMERE ACC Jilid Tux /)’) /’44/
Betty Mangkuji,
SST, M.Keb
Konsul Penulisan Bab I, | Revisi sesuai masukan
32| PN |y IV @ VLTA | penguii
Maida ardosi,
SKM, M.Kes
Konsul Bab I, II, 11, IV - i
33 | 31/5/2019 dan V LTA ACC lilid lux
‘ Maida Pardosi,
| SKM, M Kes
Dosen bimbing Utama v
(Betty Mangkuji\SBT, M.Keb)

NIP. 196609101994032001

NIP. 196312191986032002

\
\




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi
Nama

Tempat Tanggal Lahir :
Jenis Kelamin
Agama

Anak Ke
Telepon
Email

Alamat

Data Orang Tua
Nama Ayah
Nama Ibu

B. Riwayat Pendidikan
2004 —-2010
2010-2013
2013 -2016
2016 —2019

: Berliana Manurung

Jambi, 06 November 1997

: Perempuan

: Kristen Protestan

: 3 dari 5 bersaudara

: 0812 6295 5545

: berlianamanurung0609@gmail.com

: JI. S.M Raja GG. Horas Pasar Gunung Tua

: Berton Manurung

: Esterlina Tampubolon

: SD Negeri 60 Muaro Jambi

: SMP Negeri 1 Padang Bolak

: SMA Negeri 1 Padang Bolak

: Politeknik Kesehatan Kemenkes RI medan Jurusan

Kebidanan Medan



