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Nomor PP 08 02/00.02/0 103 /2019 14 Januan 2019
Lampiran 2 (Dua) set
Penhal Permintaan Temp.it Lahan praktek Asuhan Kebidanan
Dalam Rangka Fenyusunan LTA Mahasiswa
Prod) D-1ll Kebidanan
Yth . ?
Ibu Pimpinan Khrik HJ Rul‘h‘ Lubﬂ
Dw
Tempat

Sehubungan gengan tuntutan + inmulum Nasen.e O-lil Keodanan tanun 201+ Mahasiswa
Semester VI Prodi D-ill Kebidenan sentesi VI coanb imelakukan penyusuna: _TA dalam
Dentuk ~suhan Kebidanan bersial wathruty Cére kepada iLbu dan bay muia *ehanwan
SSmpéa' masa nitas dan pelayan. k=iuz v oAby dengan menggunal g
manejemen kebwdanan maka ¢ ua i Nt kepada ibu Pimpinan k Bersahn
untuk 2acat bersedia menjad Tpal e g 2 pembuata
mahasiswa sebaga benkut

Nama Mahasiswa

< adap. ama-nama

Rumaya Putv Sevoja Surpaph

Demikanlah surat permintaan ini <amu sampaikan atas peshatian dan kerasama yang baik kam
ucapkan tenmakasih

5 g 'ujl, SST.M keb
= £=6609101994302001
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PRAKTEK MANDIRI BIDAN (PMB)
HJ.RUKNI LUBIS
JL.LUKU I No.289 Medan Johor

NO IZIN : / / / o WS
Bidan Delima $ H\s‘?
PFMYANM!ERK\MU'IM

Kepada Yth.
Bapak/Ibu Dosen

Politeknik Keschatan Medan Jurusan Kebidanan Medan

Di-
Tempat
Yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama : Hj. Rukni Lubis SST,M.Kes
Jabatan : Pemilik PMB
Dengan ini menerangkan bahwa
Nama Lengkap - Rismaya Putri Seroja S
NIM : P07524116033

Semester/Tahun Akademik :V1/2018-2019

Tanggal 14 Januari 2019 telah mengajukan permohonan untuk melakukan praktek Asuhan Kebidanan
di PMB Hj.Rukni Lubis dan dokumentasi Praktik Asuhan Kebidanan tersebut adalah konten/isi dari
sebuah Laporan Tugas Akhir (LTA).Demikian surat keterangan diberikan kami ucapkan terima kasih.
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Berkaitan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan

dilakukan secara berkesinambungan (Continuity Care) yaitu memberikan Asuhan
Kebidanan meliputi :

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).
Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN1, KN2 dan KN3).

4. Asuhan pada Masa Nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari dan 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan.

5.

Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,

saat dan pasca menjadi akseptor, serta pemberian atau penggunaan
obat/alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
dari program studi kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat
mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan
Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela ibu berhak mendapatkan
asuhan kebidanan selama kehamilan sampai masa nifas selama proses yang

berjalan fisiologi dan bisa mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak
nyaman.

Medan, 17 Februari 2019

( Rismaya Putri Seroja Surbakti )
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibaviah ini-

Nama . Salsahillah

Umur 20 Tahun

Agama . Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangpa
Alamat . Simpang Gardu

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan feontimuty of care) yang dilakukan
olch mahasiswa:

Nama : Rismaya Putri Seroja Surbakti
NIM - PO7524116033
Semester : VI(Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuzi kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunzan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD )

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 Jam. 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pembernian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidznan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

. Medan, Mei 2019
. nAal

M %0

| ot D2ADFSUYZHAT

6000 % salsabilz
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Dedi Novianto
Umur : 23 Tahun
Agama : Islam
Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat : Simpang Gardu

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Salsabilla)

berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati

dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuily

of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Rismaya Putri Seroja Surbakti
NIM : P07524116033
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:
1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Mei2019

r.l'-ji TERAI {12
TrMPEL S5
7

£.7FBAEF954838422

6000 %;}D i Novianto

EMAL (UBURUPIAH
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES Rl JIi. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061 -8368644
email : kegk.goltekkesmedan@gmalI.com
e ————

%

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 0L5%) /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda langan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.S Masa Hamil Sampai Dengan Pelayanan Keluarga
Berencana Diklinik HJ.Rukni Medan Johor Tahun 20197
Yang menggunakan manusia dan

hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Rismaya Putri Seroja Surbakti
Dari Institusi

: Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :
Tidak bertentangan dengan nilai
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir,
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

/ ’//A - Kema,

-

7

Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
NIP.}%‘IOI 101989102001
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LEMBAR PENGESAHAN

NAMA MAHASISWA  : RISMAYA PUTRI SEROJA SURBAKTI

NIM : P07524116033

JUDUL LTA :ASUIIAN KEBIDANANPADA NY.SGIPOAO
MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA
NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
DBERENCANA DI PRAKTEK MANDIRI
BIDAN RUKNI KECAMATAN MEDAN
JOIOR TAHUN 2019.

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DI PERTAIIANKAN DI DEPAN
TIM PENGUJI UJIAN SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR
PROGRAM STUDI KEBIDANAN MEDAN
POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN
PADA TANGGAL 23 MEI 2019

MENGESAHKAN
TIM PENGUJI
KETUA PENGUJI ANGGOTA PENGUJI
o P
(Sartini Bangun, SPd, M.Kes) (Fitriyani Pulingan, SST, M.Kes)
NIP. 196012071986032002 NIP. 198008132002122003
ANGGOTA PENGUJI ANGGOTA PENGUJI
(LU
(Jujuren Sitepu, SSY', M.Kes) (Arihta Sembiting, SST, M.Kes)
NIP. 196312111995032002 NIP.197002131998032001
MENGETAHUI

'ANANx/

Bett _ Keb)
NIP. 196609101994032001
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BUKTI PERSETUJUAN PERBAIKAN TUGAS AKIHIR

NAMA MAHASISWA
NIM

TANGGAL UJIAN
JUDUL LTA

: RISMAYA PUTRI SEROJA SURBAKTI
1 P07524116033
: 23 MEI 2019

: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S GIPOAO

MASA  HAMIL SAMPAI DENGAN MASA

NIFAS

DAN

PELAYANAN

KELUARGA

BERENCANA DI PRAKTEK MANDIRI BIDAN

RUKNI

KECAMATAN

TATIUN 2019

MEDAN

JOHOR

NO. | Nama Penguji

Tanggal

Persetujuan

Tanda Tangan

k: Fitriyani Pulungan, SST, M.Kes
(Penguji 1)

16 Agustus do(g

L

2. Jujuren Sitepu, SST, M.Kes
(Penguji 1) l'G 7*@ L{H‘u?-, ‘10[9
3 Sartini Bangun. SPd, M.Kcs 0
_g M Aguspug 2clq (ﬁxb
(Pembimbing Utama)
1
4. Arihta Sembiring. SST. M.Kes “}I.A'jMGJﬂAG ;\o[ﬁ : S |

(Pembimbing Pendamping)

Persetujuan untuk penggandaan Laporan Tugas Akhir

Ketua Program Studi D-T1T Kebidanan Medan

3

Arihta Sembiring, SST, M.Kes

NIP : 197002

131998032001
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CATATAN PERSALINAN

. Tanggal ........ (o TR FOD
! NamaBldan pagivuss Quari 6. cuxlg Pl
1. Tempat persalinan
0 Rumah Ibu 0 Puskosmas
0 _Polindes 0 Rumah Sf‘_’i{—/—"
gKllnlk Swasla 0 Lainnya S £
1. Alamat fampal persalinan === PRSI .
5, Catatan: rujuk, kala: imnunv
3. Alasan merujuk ;T o
7. Tempat rujukan :
3. Pendamping pada saat merujuk :
0O Bldan Oteman 0 suaml Odukun Q keluargal tidak ado
9. Masalah
0 Gawat darurat 0 Pendaranan OHDK 0 Infoksl OPMTCT
KALA|
10. Partogram molewatl garls waspada ! Y
11. Masalah laln, sebutkan AT
412, Panatalaksanaan masa
13. Hasilnya .
KALA Il
14, Eplslotoml :
0O Ya, Indlkasi ==
Tidak ;
15. Pepdamplng pada saal persalinan
'Suaml 0 teman Dtldak ada
0O keluarga 0 dukun
16. Gawat janin :
O Ya. tindakan yang dilakuran
a. . et .
B/ b.
Tdak
O Pemantsuan 0JJ setlap 5-10 menit aclama kala |, hasll \ ¥
17. Dlstosla bahu
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a
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&/ Tidek
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29, Alonl uterl :

O, ¥a, tndakan & St P
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KALA IV

——
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a4, Janls Kelamin & / P
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Tolopon 061-836B633- Fax 06G1-B368644

1 DNC Ko

poltakkons moedanény;

Nama Mahasiswa
NIN

Judul Asuhan

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

KARTU BIMBINGAN LTA

CRISMAYA PUTRI SEROJA SURBAKTI

S PO75241116033

© ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.5 MASA HAMIL

No nnp__g..ll
[ 21
1 | JANUARI
i‘ 2019
i
I 6 Februan
2| 2019
|
+
S -

I
-
|
l
1
|

SANPAI DENGAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI BPM HIRURKNI LUBIS
KECAMATAN MEDAN JOHOR TAHUN 2019
s Sartim Bangun,S Pd, M Kes
Arnhita Sembinng SST M. Kes
Uraian Kegiatan Parafl
IHasil :
Bmbmgan _ _ Pembimbing
Fisiolopis Kehamilan .
TN LTI (E\}Z/
(Responst) Perbatkan Fisiolops
Pada Kehamilan Sartini
Bangun, SPd,
M.Kes
Konsul BAIY | Tambahkan data ﬁ"
AKI dan AKB dalam Tatar belakang 5 Sartini
tahun terakhir Bangun, SPd,
J M.Kes
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I April | Perubahan Psikologis Capaian K1 dan
2019 dan Fisiologis K4 Kaitannya
(Responsi) dengan AKI (f‘i/
Sartini Bangun,
SPd, M.Kes
5 April AKI dan AKB Data fokus
2019 untuk kehamilan
setiap TM
v,
s,
Sartini Bangun,
SPd, M.Kes
8 April Konsul BAB1, BAB ACC untuk |
2019 2. BAB 3 (Responsi) maju proposal i
foo
4
Sartini Bangun, |
SPd, M.Kes |
8 April Konsul Penulisan ;
2019 :
|
i
Arihta |
Sembiring, SST, |
M.Kes i
!
11 April | Revisi tulisan LTA ACC untuk 1
2019 dan ACC maju Sempro ,JJL |
Arihta
Sembiring, SST,
M.Kes
16 April | Revisi Hasil Sempro | Memperbaiki
2019 Manajemen
Asuhan

Kehamilan

Jujuren Sitepu,
SST, M.Kes
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Menentukan

9. | 19 April Perbaikan Proposal
2019 LTA Diagnosa Diagnosa
Kehamilan Kehamilan
Jujuren Sitepu,
SST, M.Kes
10. | 22 April Revisi SOAP pada Menggati
2019 Proposal LTA Sumber soap
DARI Buku 7
Langkah Vamey
Jujuren Sitepu,
SST, M.Kes
11. | 24 April | Perbaikan Proposal Tatalaksana
2019 LTA BAB IlI Kasus M\/
Fitriyani
Pulungan, SST,
M.Kes
12. | 29 April | Perbaikan Proposal Revisi
2019 LTA BAB Il Perbaikan ML
Fitriyani
Pulungan, SST,
M.Kes
13 | 10 Mei Perbaikan Hasil ACC Maju
2019 Proposal Seminar Hasil

fr.

Sartini Bangun,
SPd, M.Kes
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14 | 17Mei | Perbaikan Tulisan Revisi
2019 Flasil Seminar Perbaikan /.
Proposal Tulisan
Arilitn
Sembiring, SST,
M.Kes
15 |20 Mei Perbaikan Tulisan ACC maju
2019 Hasil Seminar seminar hasil
"
Proposal
Arihta
Sembiring, SST,
M.Kes
16 28 Mei Perbaikan Seminar Revisi BADB 1,
2019 Hasil 1l ﬁ
Jlljlllcn oepu,
SS'I" M.KCS
17 | 29 Mei | Perbaikan BAB 1L 1T | Revisi BAB I '
2019 Seminar Hasil ﬂ
Jujuren Sitepu,
SST, M.Kes
18 5 Juni Perbaikan BADB 11 Revisi SOAP
2019 ﬁ
Jujuren Sitepu,
. SST, M.Kes
19 7 Juni Perbaikan SOAP Revisi SOAP
2019

4

Jujuren Sitepu,
SST, M.Kes
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10 Juni | Perbaikan ABSTRAK Revisi
2019 ABSTRAK
Sartini Bangun,
SPd, M.Kes
18 Juni | Konsul BAB I, IT,Ill, | Revisi BAB III
2019 IV, V [/
Fitriyani
Pulungan, SST,
M.Kes
14 Konsul BAB I, Il .IlT, | Revisi BABII
Agustus IV, V
W
2019
Fitriyani
Pulungan, SST,
M.Kes
14 Konsul Manajemen Revisi
Agustus SOAP Manajemen
2019 SOAP
Jujuren ditepu,
SST, M.Kes
15 Konsul BAB Il Revisi BAB I
Agustus
2019
Jujuren >1epu,
SST, M.Kes
25 15 Konsul BAB I, II, 1II, | Revisi laporan
Agustus IV, V LTA \/
2019
Fitriyani
Pulungan, SST,
M.Kes
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26 16 Revisi BAB L IL L [ ACC laporan :
Agustus ¥, tugas akhir | \/fww ll/
2019 |
| Pulungan, SST,
M.Kes
27 16 Revist BAB 11 ACC laporan
Agustus tugas akhir |
2019 |
- Jujuren Sitepu,
- SST, M.Kes
28 20 Konsul BAB 1, 11, 11I, | Revisi Tulisan |
Agustus IV,V dan ABSTRAK
2019 &H/
Sartini Bangun,
SPd, M.Kes
29 21 Konsul BAB I, 1L, 111, | ACC phd LUX

| Agustus

2019

IV, V

g

~ Sartini Bangun,
SPd, M.Kes

Pembimbing 1

ok

(Sartini Bangun, SPd, M Kes)
NIP. 196012071986032002

Mengetahui

Pembimbing I

(Arihta Sembiring, SST, M Kes)
NIP. 197002131998032001
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama

: Rismaya Putri Seroja Surbakti

Tempat, Tanggal Lahir : Tanjung Morawa,

08 September 1998

Alamat : Desa Dalu 10-B, Dusun II
Kec.Tanjung Morawa

Jenis Kelamin : Perempuan

Kewarganegaraan : Indonesia

Status : Belum Menikah

Agama : Islam

Anak Ke : 2 dari 2 bersaudara

E-mail

: rismayaputriserojasurbakti(@gmail.com

B. Nama Orang Tua

Ayah : Yakub Surbakti
Ibu : Risah
C. Pendidikan Formal
No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tamat
1 SD Negeri 104237 2004 2010
2 | SMP Negeri 3 Tanjung Morawa 2010 2013
3 SMA Negeri 1 Tanjung Morawa 2013 2016
4 Poltekkes Kemenkes RI Jurusan Kebidanan | 2016 2019
Medan
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