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iran : 2 (Dua) set

al - Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan
Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa

Prodi D-IIl Kebidanan

o Moe bikerm SST |

bungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa

ter V| Prodi D-lll Kebidanan semesier VI waijib melakukan penyusunan LTA dalam
k Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
i masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan

jemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Kiinik Bersalin |

« dapat bersedia menjadi tempat lahan prekiek pembuatan LTA. Adapun nama-nama
siswa sebagai berikut :
a Mahasiswa ;

ikanlah surat permintaan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kamii

kan terimakasih.
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BIDAN PRAKTIK MANDIRI 3
NORMA GINTING, SST
Bidan Delima ;%"“j

PELAYANAN BERKUALITAS

JL. Jahe Raya No. 5 Perumnas Simalingkar Medan

Kepada Yth:
Ketua Jurusan Kebidanan

Politeknik Kesehatan Medan Jurusan DIII Kebidanan Medan
Di-

Tempat

Yang bertandatangan di bawah ini

Nama : Norma Ginting, SST

Jabatan : Pimpinan Klinik Norma Ginting, SST
Dengan ini menerangkan bahwa

Nama lengkap : Khairunnisa

NIM : P07524116018

Semester/TA : VI/2018-2019

Benar nama tersebut sesuai Surat Nomor No. / /BS/ /2019 tanggal 5 Maret
2019 telah mengajukan permohonan dan saya menyetujui untuk melakukan praktik
asuhan kebidanan di Klinik Norma dan dokumentasi praktik kebidanan tersebut adalah
merupakan content/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir (LTA).
Demikian surat keterangan ini diberikan, kami ucapkan terimakasih.

Pimpinan Klinik Norma Ginting

Norma Ginting, SST
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan

secara berkesinambungan (Continuity Care) yaitu memberikan Asuhan Kebidanan

meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra,

saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

dari Program Studi Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat

mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan

Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Ibu berhak mendapatkan

asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan

fisiologis.

Medan, Februari 2019

Khairunnisa
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Siti Ardianti

Umur : 23 Tahun

Agama . Kristen

Pekerjaan . Ibu Rumah Tangga

Alamat : JI. Teh 11 no. 2 Simalingkar

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan

oleh mahasiswa:

Nama : Khairunnisa
NIM : P07524116018
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Februari 2019
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Siti Ardianti
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
o Jk Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomorg %! /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.SA Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Praktik Mandiri Norma Ginting J1.Jahe
Simalingkar Medan Tuntungan Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Khairunnisa
Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

¥-Ketua,

-~

qm—

i - DrIr. Zuraidah Nasution,M.Kes
- NIP.196101101989102001
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. ‘ ' KARTU BIMBINGAN LTA |
Nama Mahasiswa : Khairunnisa
NIM 1 P07524116018
Judul LTA : Asuhan Kebidanan pada Ny, S Masa Hamil
sampai dengan Keluarga Berencana di Klinik
Norma Ginting, Jalan Jahe Raya No.5 Simalingkar
Pembimbing Utama : Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes
Pembimbing Pendamping : Jujuren Sitepu, SST, M.Kes
URAIAN KEGIATAN
NO | TANGGAL BIMBINGAN HASIL PARAF
1. | 20- Februari- | Konsul Bab I Perbaikan Bab I
2019 \
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
2. | 20- Maret- Konsul revisi Bab I Perbaikan Bab |
2019 W
' Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
3. | 2- April-2019 | Konsul Bab 1-2 Perbaikan Bab | l
dan Bab 2
Eva Mahayani
Nasution, SST,
N\ M.Kes
4. | 9- April- 2019 | Konsul revisi Bab 1-2 Perbaikan Bab 1- B |
2 v
¢ )
- . .
Jujtyren Sitepu, SST,
M.Kes
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5. | 10- April- Konsul revisi bab 1-2 Perbaikan Bab
2019 dan konsul bab 3 1,2,dan 3
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
6 12- April- Konsul revisi bab 1-3 Perbaikan Bab 1-
2019 bab 3 %/
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
7 16~ April- Konsul Keseluruhan ACC Proposal
2019
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
8 16- April- Konsul revisi bab 1-3 Perbaikan bab 1-3
2019 ((«
Jujuren Sitepu, SST,
M.Kes
9 | 22- April- Konsul Keseluruhan ACC Proposal
2019
Jujuren Sitepu, SST,
M.Kes
10 | 14- Mei-2019 | Konsul perbaikan Perbaikan 007
proposal proposal
Jujuren Sitepu, SST,
M.Kes
11 | 15- Mei- 2019 | Konsul bab 1,2, dan3 | perbaikan bab 2
dan 3
Wardati Humairah,
SST, M.Kes
12 | 17- Mei- 2019 | Revisi bab 2 dan 3 ACC sidang LTA
- Wardati Humairah,
SST, M.Kes
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13 | 20- Mei- 2019 | Konsul bab 2 dan 3 Perbaikan bab 2
dan3 \r”ﬂ(
Fitriyani Pulungan,
SST, M.Kes
14 | 21- Mei- 2019 | Revisi bab 2 dan 3 ACC sidang LTA M
Fitriyani Pulungan,
SST, M.Kes
15 |21-Mei-2019 | Konsul bab 3 lanjutan, 4 | Perbaikan bab 3
dan5 lanjutan, 4 dan 5 Q}@
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
16 | 22- Mei- 2019 | Konsul bab 3 lanjutan, 4 | Perbaikan bab 3
dan § lanjutan, 4 dan 5 o
Jujuren Sitepu, SST,
M.Kes
17 [ 23- Mei- 2019 | Konsul bab 3lanjutan, 4 | ACC Sidang LTA
Eva Mahayani
Nasution, SST, M kes
18| 23-Mei-2019 | Konsul bab 3 lanjutan, 4 | Perbaikan bab 3
dan 5(penulisan) lanjutan, 4 dan 5 _ev /e
Jujuren Sitepu, SST,
M.Kes
19 | 24-Mei-2019 | Konsul bab 3 lanjutan, 4 | ACC Sidang LTA
dan 5
Jujuren Sitepu, SST,
M.Kes
20 | 30- Mei- 2019 | Konsul LTA Perbaikan LTA
0
. Jujuren Sitepu, SST,
M.Kes
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21 | 31-Mei-2019 | Konsul revisi LTA Perbaikan LTA
(% ?@ o ﬁ?
Jujiven Sitepu, SST,
M.Kes
22 | 13- Agustus- | Konsul revisi LTA Perbaikan LTA
2019 %(W
Wardati Humairah,
SST, M.Kes
23 | 13- Agustus- | Konsul revisi LTA Perbaikan LTA
2019 W
Fitriyani Pulungan,
SST, M. Kes
24 | 14- Agustus- | Konsul revisi LTA Perbaikan LTA
2019 0
Jujuren Sitepu, SST,
M.Kes
25 | 15-agustus- | Konsul revisi LTA Perbaikan LTA
2019 W/£
Jujuren Sitepu, SST,
M.Kes
26 | 16- Agustus- | Konsul revisi LTA ACC jilid Lux
2019
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
27 | 16- Agustus- | Konsul revisi LTA ACC jilid Lux
2019
Wardati Humairah,
SST, M.Kes
28 | 16- Agustus- | Konsul revisi LTA ACC jilid Lux
2019 M
Fitriyani Pulungan,
SST, M.Kes
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Tangoal : .. b1 4PRIL 2017 24, Masase fundus uteri?

.
2 Namabidan: ... MOrme. burEiiy, 357 [W¥a.
3. Tempat Persalinan: (J Tidak, alasan
U Rumah Ibu O] Puskesmas : 25, Plasenta lahir lengkap (infact) Ya | Tidak
O Polindes (] Rumah Sakit o Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan -
" &Kiinik Swasta [ Lainnya: .. a. i
4, Alamal tempat persalinan : J{- :/ahe RA:/ﬂ b.
5. Catatan: Orujuk,kala: |/ fH/ULFIV 26, Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya / Tidak
6. Alasan merujuk: ... O Ya, tindakan :
7. Tempat rujukan: ................ a.
8. Pendamping pada saat merujuk : b.
(J Bidan O Teman ¢ i
O Suami (i Dukun 27. Laserasi:
OKeluarga O Tidek ada (Y, dimana e AN
KALAI } ak.
9. Parogram melewat garis waspada : Y ,@ 28.  Jika laserasi perineum, dera]at 1121314
10.  Masalah lain, $ebutkan & .....ccccooovoveveocss Tindakan :
{J Penjahitan, dengan / tanpa anestesi
(] Tidak difahit, alasan .............. e
14k b Teks 29.  Atoniuteri:
11. s’e- aan r e e CYa, findakan
T2 Hakinya: Lo :'
KALAT i e
13.  Episiotomi: O Tidak
U Ya, Indikasi S et s abenes 30. Jumlah perdarahan : ......E.l50.. ..
OTidak . 31, Masalah lain, SEDULKAN ..vvvsvsersmemsssre
14.  Pendamping pada saat persalinan 32, Penatalaksanaan masalah tersebut : voeuuuiie.
&'Suami [0 Teman (J Tidak ada ; i
O Keluarga [J Dukun 33, Hasilnya:
15.  Gawat Janin :
(3 Ya, tindakan yang dilakukan BAYI BARU LAHIR : :
a. M. Berst bodan ... 3080,
b. 35.  Panjang ... AL T
o 2 36.  Jenis keiamin {L/P

O Ticak 7 enilaian baytvaru lahi a
16.  Distosia bahu : 33' ga;' <l e add o8
{1 Ya, tindakan yang dilakukan ' @n&hma( tindakan : .
ﬁ- / Elm»ngenngkan

[MfieAghangatkan
o 455 Dé? g taktl
17 [I\a;‘sl.gala';\ lain, sebutkan: —— ke Lyl can lampalieh S
& 4 R 5 O Aspnksia ringan/pucat/biru/lemas/,tin
18.  Penatalaksanaan tersebut : O mengeringkanC) bebaskan jalan
S T e s o i e e i S [Jrangsang taktil L) menghangatkan
L T : O bungkus bayi dan tempatkan di ssi ibu
KALA O 11ain - 12it SebUtKaN ...cveeveseconsreirieese
20. Llamakalalli:..../S % menit () Cacat bawaan, sebutkan :
21.  Pemberian Ofsitosin 10 Uim ? O Hipotermi, tindakan :
@Ya, waklu : .....é..... menit sesudah persalinan a.
0 Tidak, alasan b. e
22.  Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? ¢
0 Ya, al AR 39.  Pemberian ASI 4
O Tidak (9¥a, wakly : ...... l.....jam setelah bay
23. [S:r{\egangan 1ali pusat terkendali ? O Tidak, alasan
a, 40.  Masalah lain,sebutkan :
(O Tidak, al T T Hasilrya :
JEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Jam Ke Wakit | Tekanandarah | Nadi Tinggi Fundus Kﬁ;‘éﬁ‘fi Kandung Kemiti
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1. DATA PRIBADI
Nama : Khairunnisa
Tempat/Tanggal Lahir ~ : Bah Sumbu, 8 Juli 1998

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Islam

Anak Ke : 2 Dari 3 Bersaudara

Telp : 0858 3605 1436 : -~
E-Mail : Khairunnisa07081998@Gmail.Com

Alamat : JI. Bunga Ncole 8

2. DATA ORANG TUA
Nama Ayah : Sariman

Nama lbu : Nurhayati

3. RIWAYAT PENDIDIKAN

No. Tahun Ajaran Asal Sekolah

1 2002-2004 TK Tunas Harapan PTPN 4 Pabatu

2 2004-2010 SD Negeri 106230 Tebing Tinggi

3. 2010-2013 SMP Negeri 6 Tebing Tinggi

4 2013-2016 SMA Negeri 4 Tebing Tinggi

5 2016-2019 Poltekkes Kemenkes RI Medan
Prodi D-111 Kebidanan Medan
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