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RINGKASAN 

Menurut World Health Organization (WHO) tahun 2015, dalam upaya 

peningkatan derajat kesehatan masyarakat Indonesia, masih ditemukan tantangan 

besar dalam pembangunan kesehatan, yaitu Angka Kematian Ibu  dan Angka 

Kematian Bayi. AKI (yang berkaitan dengan kehamilan, persalinan, dan nifas) 

sebesar 216/100.000 KH, sedangkan AKB sebesar 19/1.000 kelahiran hidup pada 

tahun 2015. Tujuan dari upaya tersebut agar mampu memberikan asuhan 

kebidanan secara Continuity of care pada ibu hamil sampai pelayanan keluarga 

berencana dengan menggunakan pendekatan manajemen. 

Metode asuhan kebidanan secara Continuity of care mulai dari hamil 

trimester III, bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencanayang 

dilakukan di Praktik Mandiri Bidan Helen Tarigan Simpang selayang. 

Hasil yang di peroleh melalui asuhan kebidanan pada Ny. LD yang dimulai 

dari kehamilan trimester III telah dilakukan ANC sebanyak 3 kali dengan standar 

10 T. Pertolongan persalinan normal dilakukan dengan 60 langkah APN. Bayi 

baru lahir bugar segera menangis, jenis kelamin perempuan,berat badan 3100 

gram, panjang badan 49 cm, diletakkan pada dada ibu untuk dilakukan IMD, bayi 

minum ASI. Masa nifas berlangsung normal, proses involusi berjalan normal 

tidak ada kelainan dan ibu sebagai akseptor Implant. 

Kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana berjalan 

dengan normal dan ibu merasa senang. Disarankan kepada petugas kesehatan 

khususnya bidan melakukan asuhan continuity of care yang berguna untuk  

membantu menurunkan Angka Kematian Ibu dan Bayi di indonesia. 

 

Kata Kunci : Ny. LD, G1P1A0, 25 tahun dengan managemen kebidanan dari  

                         ANC, INC, PNC, BBL, KB 

Daftar Bacaan : 23 (2013-2018)  
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