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Perhal Permintaan Tempat Lahan prakiek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-ill Kebidanan

Yih,
Ibu Pimpinan Khnik ..
Di-

Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-Il Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Prodi D-lll Kebidanan semester VI wajb melakukan penyusunan LTA dalam
pentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuily Care kepada ibu dan bay muial saat kehamilan
sampal masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klink Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat iahan praktek pembuatan LTA. Adapun nama-nama
mahasiswa sebagai berikut ©

Nama Mahasiswa LINDA NIAT MURA 2At

P15l con!

VI [3016 - R0l

Demikaniah surat permintaan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan lerimakasih

-




KLINIK HELEN TARIGAN
No. [ /BS/ 019

JL.Bunga Rinte Gy Mawar | Simpang Selayang Medan

Kepada Yth:
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan DI Kebidanan Medan
Di-
Tempa

Yang bertandatangan di bawah ini

Nama » Helen K. Turigan, SST

Jabatan ; Pimpinan Klinik Helen Tarigan Simpang Selayang
Dengan ini mencrangkan bahwa

Namu lengkap - Linda Niat Mumni Zai

NIM PO7S241 16021

SemesterTA VI2018-2019

Benar nama tersebut sesuni Surat Nomor No, [ /BS/ /2019 tanggal § Maret
2019 1elah mengajukan permobonan dan says menyetujui untuk melakukan praktik
asuhan kebidanan di Klinik Helen Tarigan Simpang Selayang dan dokumentasi praktik
kebidanan tersebut adkalah merupakan content/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir
{LTA).

Demikian surat keterangun ini diberikan, kami ucapkan terimukasih,




LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan
secara  berkesinambungan (comtinuity of care)yaitu memberikan  Asuban
Kebidanan dan meliputy;

1. Asuhan kehamilan minimal 3 Kali stau scsuai kebutuhan sebelum proses
persalinan,

2. Asuban persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD),

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3),

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali ( 6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atay sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelessikan pendidikan
dari program studi DI Kebidanan Poltekkes Kemenkes R1 Medan. Adapun sayn
yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama - Linda Niat Mumi Zai
Nim : PD7324116021
Semester/T.A : VI2018-2019

Sayu sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi iby untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan sepang  hati dan
sukarela Dengan adanya Keikutsertaan [bu menjadi subjek dalam Laporan Tugas
Akhir (LTA) ini.ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan
hingga kelurrga berencans selama proses yang berjalan fisiologi.

Medan, Februari 2019
Hormat Saya

{Linda Nist Murni Zai)



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya vang bertanda tangan dibawah ini

Numa ¢ Ny. Siti

Usmnur : 22 Tahun
Agama {Iskam
Pekerjaan (IRT

Alamat 1. Bunga Rinte

Dengan ini sayn menyatakan untuk bersedis berpartisipasi sebogar subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang bati dan sukarels menerima Asuban
Kebidanan secam berkesimambungan ( Comtimuity Care ¢ yang dilakukan oleh malusiswn:

Nama : Linda Niat Murni Zith

Nim (PO7S24116021

Semester S VIZ018-2019

Azuhan Kebidanan yang dibesikan melipati =

1. Asuhan kehamiian minimal 4 kalf atau sesuai kebutuban sebeliom proses persalinan

2. Asuhan persalinan nommal dilengkapi dengan penggunaan partograf din pelaksaraus
Inistasi Menyusui Dini { IMD )

3. Asuhan pada Bayi Bary Eahir { KNI, KN2 dan KN3 )

4. Asuhan pada masa Nifas minimal 4 kaii { 6 am, 6 han, 2 mingge dsn & minggy | ok
sesuai kebutuhan

3. Asuhun pads akseptor Keluargn Berencana ( KB ) baik its konseling pra, st dan
pasca meniadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obav/alal KB

Kepada sayn sudah i infarmasikan hak-bak sebagai berikut :

1. Mendapatkan asuban kebidaran selara Eehamilan sampal nifas selama proses yang
berjalan fisiologis
2. Dapat mengundurkan dint kapan sajz bila merasa tidak myaman

Februari 2019

(Sitl)
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Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8358644

email : kepk.poltekkesmedan@amail.com

KENENKESRI

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 0!\ (KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
peaclitian yang berjudul <

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.S Masa Hamil Sampai Dengan Pelayanan Keluargs
Berencana Di Praktik Mandiri Helen Tarigan Simpang Selayang Tahun 2019

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penclitian dengan ketua Pelaksany/
Peneliti Utama : Linda Niat Murni Zai
Dari Institusi - Jurusan DI Kebidanan Medan Politeknik Keschatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannyn dengan syarat -

Tidak bertentangan dengan nifai — nitai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan,
Melsporkan jika ady amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian,

Melaporkin secara periodik perkembangan penclitian dan laporan akhir.

Melaporkun kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berfuky sejak tanggal ditetapkun sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertery dalam protokol dengan mass berluku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Romisi Etik Penelitian Keschatan
Poltekkes Kemenkes Medan

Fe Ketua,

-

o De.Ir. Zuraidah Nasution M.Kes
NIP. 196101101989102001
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Numa Péserta Kl
Nomaz Suami1stn

Tl Lahir'Usmue tetrf 0] M %5 e
1\

Alamat Peserta K8 il i .

Nosmor Serl hany [ ;

Naena Klinik KB Shptta. iarsin ...

Nomur Kode Klinih KB (_D m EI]

Persogeuny jawab K lnik KB-'bBS
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“ ' KARTU BIMBINGAN LTA
KEMENKES RI
Nama Mahasiswa . Linda Niat Muri Zai
NIM o PUTS241106021
~ Asuhan Kebidinan Pada Ny. § Masa
Judu LT " Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Dh
Praktek Mandini Helen Tangan
Simpang Selayang Tahun 201%
Pembimbing Utama o Dewi Meliasari, SKM, M Kes
Pembinbing Pendamping : Eva Mahayam Nasution, SST,M Kes
No.|  Tanggal Uraian Kegiatan Hasil " Parat
Bimbingar
SN S E—
L 2101220019 Konsul Lanjutan
Penyusunan LTA | Penulisan | !
) BAB [ i
. Dewi
Melisar:,
SKM, M Kes
2. [22-01-2019 | Bimbingan LA | Lanjutan x N
BABI :
! | Eva Mahavani
[ Nasution,
SSTM Kes J
3 31012019 Konsul LTA . 1
. |BABI Perbaikan | ;o
Latar l
Belakang Dewi §
Melissari, |
SKM, MKes |




4, | 15022019 | Mengumpulkan | Lanjutkan
Asuhan Perbaikan
Kebidaman "M -
I dan Kousul Dew
BAB1 Meliasari,
SKM, MKes ¢
5. | 04.03-2019 Konsul BAB [ | Lanjutkan
Pesbaikan :ﬁ -{
BABII I
Dewt
SKM, M Kes i
6. 05042019 | BABII Perbaiki :
- , ) Tulisan  yang E
Jenis Penulisay | iah i
Eva Mahayanil
Naution,
SST, M.Kes
7. 10042019 | Konsul BAB 11l | Lanjutkan
: Petbail !ﬁ
LTA Dew
Meliasari, ,
SKM, M Kes |
8. | 18-04-2019 BAB Il Perbaiki
Jenis Penulisan ;::::n s W
Eva Mahayam |
Nasution, f
SST, M Kes
9. [ 21042019 Kosul Perbaiken | Perbaiki T
: BAB LILI dan | Daftar
Daftar Pustaka | Pustaka Kb |
Dewi ;
Melissari, |
SKM, M Kes
10. [2204-2019 © | SudahRevisi | ACC fl
LILIT dan BAB Eva i
LILINdan - | Nasution,




Daftar Pustaks | Daftar SST, MKes |
Pustaka
1, (24042019 | Seminar | Maju Seminar | | }
Proposal LTA | Proposal
Pewt
Meliasari
SKM, M Kés
12 26042019 | Pesbwikan | ACC ) *
Proposal LTA | Perbaikan ,
LTA
DR\ Samsifer
MKes
13. | 30-04-2019 Perbatkan ACC
proposal  Tugas | Perbaikan
Akhir Proposal
Pardosi, SKM.
M. Kes
14, | 02052019 Perbaikan ACC Tanjut ke
Penulisan bab
Proposal Tugss | berikutnya %\%
Akhir ' .
Eva Mahayani |
Nasution, |
M Kes
15. | 06-05-2019 ACC perbaskan | Lanjutkan
- Proposal BAB 1L, 1V,
Ly
w ]
Meligsari |
SKMMKes |
16. ] 07052019 Melengkapi | Lengkapi .
. laporan  hasil | Laporan
LTA untuk Eva
persiapan  ujian Nasution SST, |
akhir, M. Kes

|



17. | 16-05-2019 Konsul Perbaiki LTA
Perbaikan unwk B
Muju  Semisar
Hasil LTA
18| 13-05-2019 Konssl LA | ACC
dan Melengkapi | Perbaikan
semua LTA
perlengkapan
LTA
1914052019 | Konsultasi | ACC
perbaikan LTA | Perbaikan
LTA
36 115053019 | Konsulmsi | ACC
{ perbaikan LT/ | Perbaikan
LTA
21, | 16-03-2019 -Konsul BAB 1| ACC
sampai BAB V | Perbaikan
dan PPT LTA
- Perbaikan
sesual masukan
penguji
22 204052019 Konsul PPT | ACC
Perbaikan
PPT




23723052000 [ MujuSidang | Maju Sidang
LTA

24, | 05-08-2019 Konsul LTA | ACC
' Perbarkan
LTA

e

25 | 08-08-2019 Konsul LTA | ACC
Perbaikan
LTA

Maida
Pardosi, SKM,
M.Kes
26 | 13-08-2019 Konsul LTA ~ | ACC
, Perbaikan
LTA % ,
Eva Mahayani
Nasution,
SST, M Kes
27 | 16082019 Konsul LTA ACC {
LTA
: Dewi

Meliasari,
SKM, M. Kes




38 16083019 | ACCLTALUX [ACCLUX

' ‘ I Dewi
Meliasari,
IO I AU SKM, M. Kes |
Pembimbing Utamz Pembimbing Pendamping

(Dewi Meliasari SKM, M.Kes) {Eva Mabayani Nasution, SST, M. Kes)
NIP. 197105011991012001 NIP. 198103022002122001



BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA © LINDA NIAT MURNI ZAL

NIM . PO7524116021

TANGGAL UJIAN 1 23 Mei 2019

JUDUL LTA ASUHAN KEBIDANAN PADA NYS

MASA HAMIL SAMPAL DENGAN MASA
NIFAS DAN KELUARGA BERENCANA
D1 PRAKTEK  MANDIRI  HELEN
TARIGAN SIMPANG SELAYANG

TAHUN 2019
NAMA PENGUIT TTANGGAL T
. | PERSETUJUAN |
DR. SAMSIDER SITORUS, SST, i
MKES 19 Apavs deoyy
1 NIP, 197206091992032001 _
MAIDA PARDOSI, SKM, M.Kes !
| NIP. 196319121986032002 19 Mping oy
TDEWI MELIASARI, SKM,
M.Kes
A NIE 197103011991012001
EVA MAHAYANI NASUTION, | !
SST. M.Kes 12 w ;!3

4 NIP. 198103022002122001

Persetujunn untuk penggandasn Laporun Tugas Akhir,
Ketua Program Stadl D-{{] Kebidanan Medan

<t

ARIHTA SEMBIRING, SST, M.Kes
NIP. 1970021 31998032001



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama - Linda Niat Murni Zai
Tempat/Tanggal Lahir  : Hiligara,24 April 1997

Jenis Kelamin : Perempuan :
Golongan Darah :0

Alamat : Hiligara, Kec.Sitolu Ori, Kab. Nias Utara
Kewarganegaraan - Indonesia

Status : Belum Kawin

Agama : Kristen Protestan

Anak ke : 4 dari 5 bersaudara

B. Data Orang Tua

Nama Ayah : Bowoaro Zai
Nama Ibu : Ferida Zega
Pekerjaan Ayah : Guru

Pekerjaan Ibu : Ibu Rumah Tangga

C. Riwayat Pendidikan

No. | Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Keluar

1 SD Negeri 071039 2003 2009

2 SMP Negeri 2 Sitolu Ori 2009 2012

3. SMA Swasta Permata Kasih 2012 2015

4 Poltekkes Kemenkes RI Medan 2016 2019
Prodi D-111 Kebidanan Medan




