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Website wibw poliekkes-medan.ac.id | email © poltekkes_medan@yahoo.com
Nomor - PP.08.02/00.02/0| 03 /2019 . 14 Januari 2019
Lampiran : 2 (Dua) set
Perihal - Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-1Il Kebidanan

\

Yth, ]
Ibu Pimpinan Klinik P(‘atama\}ma
Di-

Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Prodi D-lll Kebidanan semester VI wajib melakukan penyusunan LTA dalam

bentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA. Adapun nama-nama
mahasiswa sebagai berikut :

Nama Mahasiswa

Demikanlah surat permintaan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terimakasih.
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KLINIK PRATAMA VINA

Bidan Delima

PELAYANAN AERKUAL ITAS No. Izin. 445/2620/11/2011
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JL. Jamin ginting No.603 Kelurahan Titi Ranting Kecamatan Medan Baru

Kepada Yth:
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-III Kebidanan Medan
Di -

Tempat
Yang bertandatangan dibawah ini
Nama : Sayidina Ginting Am.Keb
Jabatan : Pimpinan Klinik Pratama Vina
Dengan ini menerangkan bahwa
Nama Lengkap : Fransiska Apriyani Tarigan
NIM : P07524116014
Semester/ TA : VI/ 2019

Benar nama tersebut sesuai Surat No. DM. 02.04/00.01/0155/2018. Tanggal 22 Mei
2019 telah melakukan praktik asuhan kebidanan di BPM Pratama Vina dan dokumentasi
praktik kebidanan tersebut adalah merupakan content/ isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Demikian surat keterangan ini diberikan kami ucapkan terimakasih

//

Pimpinﬂmﬁ’gﬁma Vina
Sl
& o

Sayidina Ginting Arn.Keb
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA). yang akan saya lakukan
secara berkesinambungan (Continuity of Care) yaitu memberikan  Asuhan
Kebidanan meliputi :

I. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partogral dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1T, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu)
atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra, saat dan
pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat atau alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
dari Program Studi Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat
mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan
Tugas Akhir (L'TA) dengan senang hati dan suka rela. Ibu berhak mendapatkan
asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan

fisiologis.

Medan,

Fransiska Apriyani Tarigan
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Nur Aini

Umur : 24 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat < JI. Luku I Gg. Kali No.58

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan

oleh mahasiswa:

Nama : Fransiska Apriyani Tarigan
NIM : P07524116014
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

I. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN 1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

- Medan, Maret 2019

Nur Aini
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Suhendra

Umur : 27 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat +JI. Luku 1 Gg. Kali No.58

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Putri Lidia
Sari) berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang
hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan

(continuity of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Fransiska Apriyani Tarigan
NIM 1 P07524116014
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN 1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Maret 2019

Suhendra
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 0! %5/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.N Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Diklinik Pratama Vina Padang Bulan Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Fransiska Apriyani Tarigan
Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan

penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

.,Q Ketua,
Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001

130



131

BUKTI PERSETUJUAN PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : FRANSISKA APRIYANI TARIGAN

NIM 1 P07524116014

TANGGAL UJIAN : 17 Juni 2019

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. N MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK
PRATAMA VINA MEDAN BARU 2019
NO. | Nama penguji Tanggal Tanda

Persetujuan Tangan

1. Lusiana Gultom SST, M.Kes ol
(Penguii 1) / 9 / (9
1
2. | Suswati SST, M.Kes (Penguji IT) 978 //
7 A r
3 Yusniar Siregar SST, M.Kes
[
(Pembimbing Utama) J /8 //7 ‘%U’

4. Hanna Sriyanti SST, M.Kes 90
(Pembimbing Pendamping) / 8 / {7

Persetujuan untuk penggandaan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-I1T Kebidanan Medan

Arihta Sembiring, SST, M.Kes
NIP: 197002131998032001
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Tanggal : ...
Nama bidan
Tempat Persalinan :

O Rumah ibu (] Puskesmas

OPolindes  (JRumah Sekit

O Kiinik Swasta O Lainnya @ ..o
Alamat tempat persalinan :

Catatan : O rujuk, kata: (/711711

Alasan mernujuk: ..... o, TR
Tempat rujukan:
Pendamping pada mt memiuk
() Bidan ] Teman

(3 Suami O Dukur

(O Keluarga  (JTidak ada

KALA |

ol

PN ;A

2. Partogram melewati garis waspada : Y I@
10.  Masalah lain, sebutkan :

24,

26.

27.

133

Masase fundus uteri ?

Ya.

O TidaK, AlASAN ....ccociriorire o o ce s cseisnsens
Plasenta lahlr lengkap (intact) Tidak
Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :

a..

b.. S >
Plasen(a tidak lahir > 30 menil Ya I@iak )
O Ya, tindakan : B ot

a. S

b.

s Ao

o mana ... 2L0E  Pe mexin)

O Tidak.
Jika laserasi perineum, derajat: (/213 /4

ankan

hitan, npa anestesi
DTldak dijahit, ara i Ty rer

atal T —_— 29.  Atoniuteri :
" Pm o ML ) O Ya, tindakan
12.  Hasilnya : ... =7
KALA I
13.  Episiotomi: =_ 580
O Ya, Indikasi 30.  Jumlah perdarahan R, Colut-AN ml
S idak 31, ! v
14. F‘endam‘plng DmTen;‘:?Dp%n?.ga 32, Penatalaksanaan masalah tersebut :
ual
O Keluarga O3 Dukun 33, Haslinya: s
15,  Gawat Janin :
[ Ya, tindakan yang dilakukan BAYI BARU LAHIR :
% e 34,  Berat badan ...
b. ... roste 35. Panjang :
dc' = 36, Jenis kelamin : L/
15 Di;‘g:i: —— 37. Penilaian bayi baru lahir @ / ada penyulit
5 : y 28, Bay ishir
OYa, tindskan yang dilalukan B’l%‘or al, tindakan :
a' estisandalinsisnaioiisnnd fnengeringkan
g 8 HBmenghangatkan
D‘l?o& k Bltangsang taktil
1 M a‘a' \ain, sebutka Ebungkus bayl dan tempatkan di slsi ibu
17' Pasa l‘aksm’s ma:alah tersabut — ) Aspiksia ringan/pucat/blruflemas/ tindakan :
8. enatalaksanaan CDUL T OmengeringkanC] bebaskan [dian napas
£ ks [ rangsang taktii [ menghangatkan
10, HOSIAYRL s i o ottt st 3 bungkus bayi dan tempatkan di il ou
KALA W (O laln - lain sebutk
20.  Lamakala M : e 2o menit ) Cacat bawaan, sebutkan -
21.  Pemberian Olsitosin 10 Uim ? O Hipotermi, tindakan :
B Ya, waktu : ....L........ menit sesudah persalinan a. s
(3 Tidak, alasan b, oo
22.  Pembesian ulang Oksntosm (2x) 7. c. aeisarise
( Ya, al 39. \Ee}x\bedan AS| - )
~Ofidak Ya, wakit : ... jam setelah bayi lahir
negangan tali pusat terkendali 7 (3 Tidak, alasan Seresicia
E? I, 40.  Masalah lain,sebutkan : T
=] Tidak i Hasilnhya : ..... ]
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV .
ekanan darah Tinpgi Fundus | Kontraksl | Kandung Kemih | Perdarahan
Jam Ke Waktu | Te Nadi og‘ggﬂ ENuL g Ke
1 1515 |11 70 wmbg | Oo%/y[37°c |PAbG839H baie 20 cc )6 Cc
1.0 {120/ mmHA {g7ly 2]ad g")ﬁ‘“{"“ Wil Voron 4 + 8 (e
G Y ¢ ofBommty [02Ay 2T doapt] B cowna  [h8oec
[ ¢ 00 [/Jowmty [G0]; PIn e g | cowe  amltlocc
2 16 30 [[19fdc g [0y PESRET™N N Goi] paw Ko%ng ¥ ot
17 00 |70/ 80 jimis ¢ 2 RS 2Jjan ‘L;',’" S i ioson A ¥ 1LecC
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Masalah kala IV :
Penatalaksanaan masalah tersebut ©
Hasilnya : e
’ =
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN @
JL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos :20136 \ -
KEMENKES Ri Telepon : 061-8368633- Fax : 061-8368644 P A e
Nebhsite www PF,‘“""" kf:c,,"ﬁrfd an ac 1{1 email - poltekkes medan@ ¥ ahoo com
KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa . Fransiska Apriyani Taringan
NIM 1 P0752411601 14
Judul Asuhan Asuhan Kebidanan Pada Ny. N GIPIAO Masa Hamil
Sampai dengan Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga

Berencana di Klinikk PRATAMA VINA MEDAN BARU

1. Yusniar Siregar, SST, M.Kes

Pembimbing Utama
Pembimbing Pendamping 2. Hanna Sriyanti, SST, M.Kes

(| : | Uraian Kegiatan - L Paraf
7N(? Tangzdl Bimbingan Hasl | Pembimbing
1 07 Februari Konsul Penyusunan Lanjut Penulisan (Yusniar
] 2019 LTA BAB | Siregar, SST,
[ M.Kes)
L
SF i i ing: oy anj 1S . =
2 15 Februari l;:::)blag,:l;,t;g:i:{, Lanj uB(/l\"esn:llman (Yusniar Siregar
SST, M.Kes)

‘ 2019
| pengetahuan | )
(Yﬁlr

Perbaikan Latar

3 04 Maret Konsultasi LTA BAB
2019 I Belakang Siregar, SST,
M.Kes)
4 01 Aoril Konsultasi Pohon Perbaikan BAB 1,2, ¢ Vusning
7012) pengetahuan, BAB 1 | dan Lanjutkan BAB 3 | .
2 dan BAB 11 Siregar SST,
M.Kes)
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Perbaikan Penulisan

| MKes)

Perbaikan Isi BAB 3

Perbaikan BAB 3 dan
Daftar Pustaka

Perbaikan Daftar
Pustaka

ACC Penulisan Daftar
Isi, Daftaar Pustak,
BAB 1,2 dan 3

Maju Seminar
Profosal

/

( Yusniar
Siregar, SST,

(YlZiar

Siregar, SST,
M.Kes)

YuKs‘iwgar

(, SST, M Kes)

( Yusniar
Siregar SKM,
‘M.Kes)

(Yhisniar
Siregar, SKM,
M.Kes)

(Yéfu‘

Siregar, SST,
M.Kes

—

ACC Perbaikan
Proposal LTA

5 02 April | Konsultasi BAB I dan
‘ 2019 BAB I
| - — o
§
05 April Konsul BAB 1,2 dan
6 2019 BAB 3
7 : Konsul BAB 3 dan
A
1SApei2012 Daftar Pustaka
8 16 April Konsul Perbaikan
.,0]% Penulisan BAB 1,23
. dan Daftar Pustaka
9 22 April S‘udah_Mel_'ewsn
2019 Sesuai Anjuran
. Lanjutan
10 24 April T e
2019 Seminar Profosal LTA
1 26 April Perbaikan Proposal
2019 LTA
12 26 April Perbaikan Proposal
- 2019 LTA
13 26 April Perbaikan Proposal
: 2019 LTA

ACC Perbaikan
Proposal LTA

IMKes)

|

(Lusian
Gultom SST,

AN

(Ylisniar
Siregar, SST,
M.Kes)

ACC Perbaikan
Proposal LTA

N
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(Hanna Sriyanti
SST, M.Kes)

3() 1 Darhai % 4
% 14 : (i(/)’;;:;\l Konsul BAB 4 dan Perbaikan ?/\B 4 dan
| - . (YuSniar Siregar
| (SSINMKes)
|
30 April . Perbaikan BAB 4 dan
15 2019 Konsul BAB 4 dan 5 5

Perbaikan BAB 4 dan | Perbaikan BAB 4 dan

el 2
16 | 02 Mei 2019 5 5

Sudah Merevisi

17 | 06 Mei 2019 Sesuai Anjuran aee Laporgn Tugas
: Akhir o =
Lanjutan Siregar, SST,
. . | M.Kes)
. Perbaikan BAB 4 dan | ACC Laporan Tugas
oi 2
18 | QLGN 5 Akhir (Hatma
Sriyanti,SST,
_ _| M-Kes)
: Konsul Perbaikan :
G C ¢
19 | 10 Mei 2019 LTA Perbaikan LTA {Siiswiti,
SST.M.Kes)

20 | 13 Mei 2019

A YKl TA '%
LTA ACC Perbaikan LTA | (Suswati |

Konsul Perbaikan
SST.M.Kes)

21 | 13 Mei 2019 Perbaikan LTA ACC Perbaikan LTA | (Yusniar

o
3]

14 Mei 2019 Perbaikan LTA ACC Perbaikan L'TA
(Hanna
Sriyanti,SST,M.
Kes)
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14 Mei 2019

16 Mei 2019

20 Mei 2019

Perbaikan LTA

Konsul PPT

Konsul PPT

23 Mei 2019

27

28

29

05 Agustus
2019

08 Agustus
2019

Maju Sidang LTA
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ACC LTA

ACC LTA/LUX

Dosen Pembimbing Utama

=T

(Yusniar Siregar,SST,M.Kes)
NIP.196707081990032001

139

ACC LTA

(Hafina
Sriyanti,SST
M.Kes)

ACC LTA/LUX

(Ysniar
Siregar, SST,
M Kes)

Dosen Pembimbing Pendamping

(Hanna Sriyanti, SST , M.Kes)
NIP. 198101282006042004
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A. Data Pribadi
Nama
TempatTanggalLahir
Alamat

Kec.Medan Labuhan
Kewarganegaraan
Anak ke

Email

Nama Orang Tua
Ayah
Ibu

B. Pendidikan

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Fransiska Apriyani Tarigan
: Medan , 06 April 1999
: JI.Pancing V Link.Il NO.22 Kel.Besar

: Indonesia
: 1 dari 3 bersaudara

: putriamanda 1 27@gmail.com

: M. Beringat Tarigan

: Santi Marlise Siahaan

No NamaSekolah TahunMasuk TahunTamat
Tk Nurul Huda 2003 2004
|
SD. ALWASHLIYAH 30 2004 2010
2 MEDAN
3 SMP. ALWASHLIYAH 2010 2013
30 MEDAN
SMA 2013 2016
4 DHARMAWANGSA
MEDAN
5 PoliteknikKesehatanKeme | 2016 2019

nkes RI Medan
JurusanKebidanan Medan
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