ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.R MASA HAMIL
SAMPAIDENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGABERENCANA DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN
SURYANI KECAMATAN MEDAN JOHOR
TAHUN 2019

LAPORAN TUGAS AKHIR

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN

Oleh:
SAFITRIANA ANGGRAINI PUTRI
NIM. P07524116034

POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN
JURUSAN KEBIDANAN PRODI DAl
KEBIDANAN MEDAN
TAHUN 2019



ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.R MASA HAMIL
SAMPAIDENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGABERENCANA DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN
SURYANI KECAMATAN MEDAN JOHOR
TAHUN 2019

LAPORAN TUGAS AKHIR

DIAJUKAN SEBAGAI SALAH SATU SYARAT MENYELESAIKAN
PENDIDIKAN AHLI MADYA KEBIDANAN PADA PROGRAM STUDI D.III
KEBIDANAN MEDAN POTEKKES KEMENKES RI MEDAN

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN

Oleh:
SAFITRIANA ANGGRAINI PUTRI
NIM. P07524116034

POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN
JURUSAN KEBIDANAN PRODI DAl
KEBIDANAN MEDAN
TAHUN 2019



LEMBAR PERSETUJUAN

NAMA MAHASISWA ¢ SAFITRIANA ANGGRAINI PUTRI
NIM + POTS24116034

JUDUL 1 ASUHAN  KEBIDANAN  PADA  NY.R

MASA  HAMIL  SAMPAI  DENGAN
PELAYANA KELUARGA BERENCANA DI
PMB SURYANI KEC. MEDAN JOHOR
TAIUN 2019

LAPORAN TUGAS AKHIR INI'T ELAH DISETUIUI UNTUK
DIPERTAHANKAN PADA UIAN SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR
TANGGAL ME|"Jp|9

C-)leh : .
| |
PEMBIMBING U'I'iAMA

! !
(Dewi Melinsari, SKM, M.Kes)

NIP. 197105011991012001
| |
|

PEMBIMBING PEN D{\MPING
L







LEMBAR PENGESAHAN

NAMA MAHASISWA : SAFITRIANA ANGGRAINI PUTRI

NIM : PO7524116034

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.R MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI PMB
SURYANI KEC. MEDAN JOHOR TAHUN
2019

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DIPERTAHANKAN DI DEPAN TIM
PENGUJI UJIAN SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR
PROGRAM STUDI KEBIDANAN MEDAN
POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN
PADA TANGGAL 23 MEI 2019

MENGESAHKAN
TIM PENGUJI

KETUA PENGUJI ANGGQTA PENGUJI

(Dewi Meliasari, SKM,M. Kes)
NIP. 197105011991012001

ANGGOTA PENGUJI

(Eva Mahayani Nasution, SST.M.Kes)
NIP. 198103022002122001



POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN
PRODI D-lll KEBIDANAN MEDAN
LAPORAN TUGAS AKHIR, MEI 2019

SAFITRIANA ANGGRAINI PUTRI

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R MASA HAMIL SAMPAI
DENGANPELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PMB SURYANI
JL.LUKU 1 NO.71 KEC. MEDAN JOHOR TAHUN 2019

ix + 114 halaman + 6 tabel + 10 lampiran
RINGKASAN

Berdasarkan data dari World Health Organization (WHO)Banyak wanita
yang masih menderita dan mati karena masalah kesehatan selama
kehamilan AKI diperkirakan 44/100.000 KH diseluruh dunia dan AKB
sebesar 2,6/ 100.000 KH, Upaya mengurangi kematian ibu tergantung
pada akses keperawatan berkualitas sebelum, selama dan setelah
melahirkan. WHO merekomendasikan wanita hamil memulai perawatan
antenatal pertama pada trimester pertama kehamilan.

Manajemen yang dilakukan menggunakan pendekatan manajemen
asuhan kebidanan pada Ny.R mulai dari kehamilan trimester Il sampai
dengan keluarga berencana di PMB Pera sejak bulan Februari sampai
dengan Mei 2019.

Pada masa kehamilan,asuhan yang diberikan pada Ny. R adalah
kunjungan Antenatal Care (ANC) sebanyak 3 kali. Asuhan persalinan kala |
sampai dengan kala IV berlangsung normal. Dilakukan asuhan masa nifas
sebanyak 4 kali dan tidak dijumpai masalah dan komplikasi. Pada bayi
baru lahir dilakukan IMD, imunisasi HBO, perawatan bayi baru lahir serta
kunjungan sebanyak 3 kali dan tidak dijumpai komplikasi pada bayi baru
lahir. Melalui konseling KB, Ny.R memutuskan memakai KB MAL.

Dari kasus Ny.R mulai dari masa hamil sampai pelayanan KB berjalan
dengan normal dan tidak dijumpai komplikasi pada ibu dan bayi.
Diharapkan kepada bidan di PMBSuryani agar tetap menerapkan standar
pelayanan yang telah ditetapkan untuk ibu hamil, bersalin, nifas, BBL dan
KB untuk meningkatkan kesejahteraan ibu dan janin.

Kata Kunci : Asuhan kebidanan Ny. R usia 30 tahun,continuity of
care
Daftar Pustaka : 16 (2014-2018)
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