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BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAM
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Jt Jamin Ginting KM. 13,5 Kel Lau Gih Medan Tuniungan Kode Pas:20136

Talspon :051-8368612 - Fax 051-0368044
waw poltekkes-madan ac o email | pollakkes —medan@yahos com

' .. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

Medan, ¥ ' November 2019

Homar C LB ozoumoo MY 5 oany
Lamypiran -

Penhal . lein Lahan Praktek LTA

Kepada YVih,

Tbu Pi:na:ﬂnm Pmlr!tk'-'viqndl'ri Bidan
-
Termpat

Dengan sken berakhimya Proses Penvelenggaman Akhir Program Studs -1 Kelsdanan
Jurisan Kebidonan Polickkes Kemenkes Medan, Bagi mahosiswn Semester Akhir | Semester
V) dituntul untuk  Menyusun Laporan Tupas Akhier (LTA) terhodap  Asuben Kebidanan
Contiunity Of care pada iby Hamil, Bersalin, Nitas Bavi Baru lahir dan Pelayanan KB |niuk
hal tersebut distos, maks bersamo surat ini kam: mohon kepad ihy Plmpinan Prakick Mandin
Bidan untuk dnpod memberikan izin lahan Prakiek dalom pelayvanan Asuhin Kehidanan
Contiunity Of Care kepada mahasiswa ;

Nama Veka cnding fusking ﬂhomrg
Mim : ?Gmmﬁﬂq.; {ﬂ

Demikian lah surat permobonan ini ke sampaikan, atas perhatian dan kerjasama vang haik
kami scapkan terima kesih
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KLINIK BERSALIN NIAR PATUMBAK

MEDAN AMPLAS
Jalan Pelita Dusen ¥V Medan Amplas

e ﬂ
MNomor £ T
Lamipiran -
Hal : Selesai Penelitian

An. Vesta Cristina Fausting Sihotang

Kepada Yth,

Ketua Jurusan Kebidanan
Politcknik Keschatan Kemenkes Medan Jurusan D3 Kehidanan Medan
di Tempat

Dengan hormat,
Membalas surnt Saudara Wo LB 02.01/00.02399272019 Tanggal 07 Desember 2020
dengan ini kami sampaikan bahwa :

Mama - Vesta Cristing Fausting Sihotang
Nim - POTS24117043
Judul . Asuhan Kebidanan Pada Ny M Masa Hamil sampai dengan Masa Mifas

din Keluargs Bereneana di Pratama Miar Patumbak Tahun 2020

Telah selesai melaksanakan penetitian di Klinik Niar Medan yang dilaksanakan molsi
Januari s'd April 2020,
Demikian disampaikan, atas perbatiannya saya ueapkan terima kasih
Ko linik Bersalin Nigr
Pimpinan

{Jumiarsih. Amieh)
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN
TUGASAKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Ny. Nurhayun

Umur : 20 Tahun

Agama > Islam

Pekerjaan : IRT

Alamat : Jn. Tambeng Indah, Marindal |1

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipas
sebagal subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan

(continuity of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:
Nama : Vesta Cristina Faustina Sihotang
NIM : P07524117043

Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan melipuiti:

. Asuhan kehamilan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

. Asuhan persadlinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelakasanalnisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan padabayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan
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5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformaskan hak mendapatkan asuhan
kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan

fisiologis.

Medan, Maret 2020

Ny. Nurhayun
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN
TUGASAKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Tn. Andi
Umur : 25 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat : Jn. Tambeng Indah, Marindal Il

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan Istri saya
(Nurhayun) sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan
senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara

berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan oleh

mahasi swa:
Nama : Vesta Cristina Faustina Sihotang
NIM : P07524117043

Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan melipuiti:

. Asuhan kehamilan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

. Asuhan persadlinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasanalnisias Menyusui Dini (IMD)

. Asuhan padabayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)
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9. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

10. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformaskan hak mendapatkan asuhan
kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan

fisiologis.

Medan, Maret 2020

Tn. Andi
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN

ceupnesg b Jamin Ginting Km. 13,6 Kel. Lau Cih Medan Tustungan Kode Pos 20136
Tmu‘lm mm

mmm m"l‘ﬂi’l‘ﬁﬁﬂ
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:i 0 UKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2021

Yong bertanda tmgen & bawoh ol Eeton Komini Buk Penclitin. Keschotm Politcknil
Kesehntan Kemenkes Medan, seielah dilaksnnnkan pembhasy dun penilaion wsulan ponelitian
smng herjndul:

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. N MASA HAMIL SAMPAL DENGAN MASA
NIFASL BAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI RLINIK PRATAMA NIAR
FATUMBAK TAHUN 20287

Yang menggunokan manssin den hewsn sbagei subick penelition dempan keive Pelaksan
Pevelitl Utanns -Vestn Cristins Fousting Sihoting
Dori Institusi 2 Jurusan D01 Kebidanan Paltekkes Kemenkas Medan

Dwdlmﬂulpﬂnkmmmu;'n syt ;

Tidek bertentungan dengan nilnl — silol kemamsioan dan kode etk penelitian keschotm
Melaparkun jiks ads smeandemen protokol penelition,
Melaporkan pesyimpangan pelanggaran terthadup proiskol penelitim.
Melaporkan seenm periodik perkembangan peneditisn dan liporan akhir,
Melapoknn kejadian yanyg fdak dlioglidan.

Persetujuan ini berlaku scjak tanggal ditctaphan sampai dengan batas wikin pelaksanzas
peneiilun seperti ierera dalam protokol dengan mss berinho maksmmed seioma | st iman.

Medan, Jamur| 2021
Komisl Etik Penelitian Kenchuin
Poltekkes Kemonkes Medien

# Kefus,
Dt ﬁmwmmm.m
WP, P9s101 101989102001
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Mama Mabasivws
Nim
Judol LTA

Pemhimbing Utama

KARTU BIMIBINGAN LTA

1 Vestn Cristing Fausting Sihutamg

£ POTSZA1 1740

i Asuhan Kebidanan Pada My, 5 Mussa  Hamit

Sam pal

dengan  Maosa  Nifn  dan Keluargs

HBervncann [H Klinik Protams Soe Potumbak

Talun 220

+ Yusninr Siregar, 85T, M.Kes
Pembimbing Pendamping  : Eva Mahovoni, 55T, M. Kes

Mo | TANGGAL | URAIAN KEGIATAN | HASIL " PARAF
) BIMBINGAN
0122009 | Klimik Untuk LTA ACC Klinik
! Pratamn Miar e B
Yusniar Siregar,
55T, M.k
= [f-12:2019 Konsil Pemerihssan | Pomeriksgan ANC
2 ANCTMI TMI —
Y usuiar Siregar,
S51. MR
2401.2020 | Konsul Proposnl Bab L | Hevisi Proposal
] 11 Hah 1 |._;=.!
¥ nunbar Siregar,
S5T. M.Ken
| 04023030 | Konsul Pemenlonan | Pemeriksaan ANC
4 ANCTM NI ™I e
Yusuinr Siregar,
SST. M, Ke
|| UP220207 T Kansul Propossl LTA | Revis Proposal
. HAR LTA Bab Il _.___,-,_&
|
| Yusniar Siregar,
. SST, M.Kes
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10-03-2020 | Konsul Proposal LTA | Revisi Proposal
6 BAB 11 dan 111 LTABab Tl dan Il | oty
Yusaiar Siregar,
| SST, M.Kes
12032020 | Konsul Revisi Bab I 1 | Revisi Proposal
dan 111 LTA Bab1, 1 dan
1 =
Yusniar Siregar,
SST, M.Kes
16-03-2020 | Kossul Upan Proposal ACT maju upan |
| LTA Propesal LTA —"
Yusninr Siregar,
1 — 55T, M.Kes
[ 18-03-2020 | Konsul Penulisan BAB 1 | Revisi Penulisan
9 dan 11 BAB 1 dan I %
Eva Mahayani,
SST, M.Kes
19-03-2020 Konsul Penulisan BAR Revisi Penulisan
10 i BAB ITI %’
Eva Mahayami,
SST, M.Kes
30-03-2020 | Konsul Proposal LTA | Proposal LTA [ab
I Hab L, 11 dan I1I 1, 1 dan T0I %
Eva Mahayani,
SST, M.Kes
24-03-2020 | Konsul Ujizn Proposal ACT Ujian
12 LTA Proposal LTA %/
Eva Mahayani,
SST, M.Kes
01-04-2020 | Revisi Proposal LTA Perbaikan
13 Proposal LTA -
Vosniar Siregar,
SST, M.Kes.
03-04-2020 Konsul Perbaikan ACC Perbaikan
14 Proposal LTA Proposal LTA —a
Yusniar Siregar,
SST, M.Kes
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6-04-2020 Konsul Perbaikan ACC Perhaikan
15 Proposal LTA Proposal LTA
Hanng Srivanti,
, M.Kes
30-04-2020 Konsul Perhaikan ACC Perhaikan '
16 Proposal LTA Proposal LTA
Hann anii,
r——tir R ———— ﬂ M.Kﬂ
22-04-2020 | Konsul Bab 11 Lanjutan | Revisi Bab [11 \
17 Lamjutan —
Yusniar Siregar,
55T, M.Kes
27-04-2020 | Konsul Revisi Bab 111 ACC Bab 111
I8 Lanjutan Lanjuan e
Yusniar Siregar,
| 55T, M.Kes
i 20042020 Konsul Beb IV dan V Rewis:t BAB [V
19 | dan V Frﬂ_
Yusniar Siregar,
—_— Ssr‘ m —
i 20-06-2020 Konsul Ujian Sidang ACC Maju Sidang
P, P
Yusninr Siregar,
S5T, M.Kes
- 22-06-2010 | Konsul Bab IIL IV dan | Revisi Bab II1, IV
v dan V
W |
Eva Mahayuni, I
SST, MKes |
24-006-2020 Konsul Revisi Bab IV | ACC Maju Sidang |
2 dun V
Eva Mahaysni,
58T, M.Kes
45 26-006- 2020 Konsul Perbaikan Revisi Perbaikan
Asuhan Bab 11T LTA Asuhan Bab [11
LTA 2
‘r--l-.l- Eilmll
I 2 SST, M.Kes
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[ 27062020 | Konsul Perbaikan ACC Perbaikan
24 Asuhan Bab T dan TV | Asuhan Badb T1 —y
dan I'V
Yuosniar Riregar,
S5T. M.Kes
29-06-2020 | Konsul Perbaikan Bsh | ACC Laporan |
25 | Vidan V Tugas Akhir =t
| Yosuiar Sircgar,
| SS5T, M.Kes
| (4-07-2020 | Konsul Perbaikan LTA | Revisi Perbatkan
2 | LTA
Hanna Sriyanti,
S5T M. Kes
106072020 | Konsul Revisi Perbaikan | ACC Laporsn | ||
L LTA Tugnas Akhir
[ Hanng Srivanti,
1 | BRI M- |
Pembimbing Ltama Pembimbing Pendamping

= Wy

NIP, 196707081 989032002 NIP. 198103022002 122001
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A.DATA PRIBADI

Nama

Tempat, Tanggal L ahir
JenisKelamin

Agama

Tinggi Badan

Berat Badan

Alamat

No handphone
Status

Email

B.NAMA ORANG TUA

Ayah

I bu

: Vesta Cristina Faustina Sihotang
. Stabat, 18 Agustus 1999

. Perempuan

: Khatolik

: 157cm

: 57 kg

: Lingk.VII Sentosa Kel. Dendang,
Kec.Stabat, Kab.Langkat

: 082384801510
: Belum Menikah

: vestasihotang@gmail.com

: Bistua Krispinus Sihotang

: Madli Sitanggang
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C.Pendidikan For mal

No NamaSekolah Tahun Tamat
M asuk

1| SDN 054907 GANG 2004 2011
SENTOSA

2| SMP S. HANGTUAH 2011 2014
STABAT

3| SMA S. YAPIM 2014 2017
TARUNA STABAT

4 | POLTEKKES 2017 2020
KEMENKES RI
MEDANKEBIDANAN
MEDAN

Quote: Cobalah Untuk Tidak Menjadi Orang Yang Sukses,
Tapi Jadilah Seorang Yang Bernilai.




