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Lampiran 1 Surat Permohonan Menjadi Responden

SURATPERMOHONANMENJADIRESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama :Rahma Nurhayani Nasution
NIM :P07520122114
Satatus : Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Keperawatan Medan
Dengan ini mengajukan permohonan kepada Bapak/Tbu untuk bersedia menjadi responden penelitian
yang akan saya lakukan dengan judul "Pemberian Terapi Ular Tangga Sebagai Media Untuk
Mengurangi Gejala Resiko Perilaku Kekerasan Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa
PROF.DR.M.ILDREM Medan™.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian permainan ular tangga
sebagai media untuk mengatasi resiko perilaku kekerasan pada pasien skizofrenia di rumah
sakit jiwa Prof.Dr.Muhammad lidrem.

Peniliti menjamin bahwa penelitian ini tidak akan menimbulkan kerugian pada Bapak/Ibu sebagai
responden. Penelitian ini diharapkan dapat mengontrolpenurunan suhu tubuh pada anak. Peneliti
sangat menghargai hak Bapak/Ibu sebagai responden. Peneliti menjaga kerahasiaan identitas atau
informasi yang Bapak/Ibu berikan.

Demikian surat permohonan ini peneliti buat, alas kesediaan dan kerjasama Bapak/Ibu peneliti
mengucapkan banyak terimakasih.

Medan, 3 Februari 2025

Peneliti

B

Rahma Nurhayani Nasution



Lampiran 2 Surat Persetujuan Bersedia Menjadi Responden 1 (Tn. I)

Lampiran | Surat Persetujuan Bersedin Menjadi Responden

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN BERSEDIA BERPARTISIPASI
SEBAGAI RESPONDEN DALAM PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Iskandar

Usia : 54 Tahun

Jenis Kelamin : Laki-laki
Pekerjaan : Wiraswasta

Setelah membaca surat permohonan dan mendapat penjelasan dari peneliti
dengan ini saya bersedia berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian
yang berjudul “Pemberian Terapi Ular Tangga Sebagai Media Untuk
Mengurangi Gejala Resiko Perilaku Kekerasan Pada Pasien Skizofrenia Di
Rumah Sakit Jiwa PROF.DR.M.ILDREM Medan™ Saya percaya peneliti akan
menjaga kerahasiaan saya sebagai responden. Keikutsertaan saya dalam

penelitian ini tidak ada unsur paksaan dari pihak manapun.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk digunakan sebagaimana

mestinya

Medan, 3 Februari 2025

Responden

(Iskandar)






Lampiran 3 Surat Persetujuan Bersedia Menjadi Responden 2 (Tn. M)

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN BERSEDIA BERPARTISIPASI
SEBAGAI RESPONDEN DALAM PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Mail

Usia : 26 Tahun

Jenis Kelamin : Laki-laki
Pekerjaan : Nelayan

Setelah membaca surat permohonan dan mendapat penjelasan dari peneliti
dengan ini saya bersedia berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian
yang berjudul “Pemberian Terapi Ular Tangga Sebagai Media Untuk
Mengurangi Gejala Resiko Perilaku Kekerasan Pada Pasien Skizofrenia Di
Rumah Sakit Jiwa PROF.DR.M.ILDREM Medan" Saya percaya peneliti akan
menjaga kerahasiaan saya sebagai responden. Keikutsertaan saya dalam
penelitian ini tidak ada unsur paksaan dari pihak manapun.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk digunakan sebagaimana

mestinya

Medan, 3 Februari 2025

Respgnden

m

(Mail)



Lampiran 4 Standar Operasional Prosedur (SOP)

.' Kemenkes
B

Standar Operasional Prosedur (SOP) Bermain Tangga
Ular

Pengertian

Ular tangga merupakan media yang mengguanakan alat
peraga atau alat pembelajaran berupa papan kertas
bergambar kotak — kotak kecil, yang dapat dimainkan
dua orang atau lebih sehingga dalam permaianan
bergiliran untuk menjalankan peran masing — masing
dari permaianan tersebut.

Tujuan

Klien mampu menstimulasi fungsi kognitif, bahasa,
sosial dan emosional.

Persiapan alat dan bahan

1) Ular tangga
2) Dadu
3) Papan nama

Prosedur

1) Fase pra orientasi

a) Membuat kontrak

b) Mempersiapkan alat

c) Mempersiapkan tempat

2) Fase orientasi

a) Memberi salam terapeutik kepada
responden.

b) Memperkenalkan diri

c) Menjelaskan tujuan prosedur tindakan
permainan ular tangga

d) Menjelaskan prosedur permainan ular
tangga kepada Klien

e) Peserta memakai papan nama Yyang
disediakan terapis

3) Fase Kerja

a) Menentukan pemain pertama secara
"hompimpah™ atau undian. semua
pemain berdiri di kotak bertanda "Start".

b) Pemain giliran pertama memulai dengan
mengocok dadu. Setiap pemain tidak bisa
menjalankan bijinya sebelum mendapat
angka 6 terlebih dahulu. Selama ia belum
mendapat angka 6, pemain harus tetap di
kotak "Start".

c) Setiap pemain akan berpindah sesuai
dengan angka yang di dapat.

d) Setiap pemain yang berhenti pada tempat
yang bertanda kepala ular. Kemudian ia
harus turun ke kotak dimana buntut ular
tersebut berada.

e) Sebaliknya, bila pemain sampai pada
kotak yang ada gambar tangganya.




Kemudian ia diperbolehkan naik sampai
pada kotak dimana ujung tangga berada.

f) Kemudian apabila pemain sudah berada
pada garis “finis” maka pemain dikatakan
menang

4) Fase Terminasi

a) Terapis menanyakan perasaan responden
setelah bermain ular tangga

b) Terapis memberikan pujian  atas
keberhasilan klien

¢) Rapikan alat dan cuci tangan

Evaluasi 1) Hasil kegiatan dan respon klien pada saat setelah
Tindakan

2) Lakukan kontrak untuk terapi selanjutnya

3) Akhiri kegiatan dengan cara berpamitan




Lampiran 5 Lembar penilaian RUFA pada pasien resiko perilaku kekerasan
sebelum dan sesudah penerapan permainan ular tangga.

No | Respon Skor
Rufa 1-10 Rufa 11-20 Rufa 21-30
(Intensif 1) (Intensif 2) (Intenseif 3)
1 | Perilaku | |Melukaidiri || |Menetang || |Menentang
sendiri Mengancam
[ | Merusak | Melotot
lingkungan
|| Mengamuk
|| Menetang
|| Mengancam
|| Mata melotot
2 | Verbal | |Bicara kasar H Bicara kasar |[ | Intonasi
|| Intonasi Intonasi sedang
tinggi sedang |:| Menghina
[ |Menghina  |[[ |Menghina | orang lain
orang lain orang lain [ | Berdebat
’:’ Menuntut H Menuntut
Berdebat Berdebat
3 | Emosi H Labil H Labil H Labil
Mudah Mudah Mudah
tersinggung tersinggung tersinggung
Ekspresi Ekspresi Ekspresi
tegang tegang tegang
|| Marah marah E| Dendam [ | Merasa tidak
|| Dendam Merasa aman
| |Merasa tidak | tidak aman
aman
4 | Fisik || Muka merah | |Pandangan || |Pandangan
Pandangan tajam tajam
tajam [ ] Tekanan || Tekanan
: Nafas pendek | darah meningkat | darah meningkat
|| Keringat (+)
|| Tekanan
darah meningkat

(Yusuf Ah Fitryasari R & Nihayati H, 2015)

Keterangan :
Intensif I (1 - 10) : berat
Intensif 11 (11 —20) : sedang

Intensif 111 (21 —30) : ringan




Lampiran 6 Lembar Observasi Penilaian Skala Rufa Perilaku Kekerasaan Hari

Ke-1 pada Tn.M

LEMBAR OBSERVASI PENILAIAN SKALA RUFA PERILAKU

KEKERASAAN

Petunjuk : Berilah nilai (1-4) jika “YA” dan (0) jika “TIDAK”

Keterangan Kriteria :

Skor RUFA :

No Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

1. | Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

w

Mata melotot

2. | Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

3. | Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

4. | Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

w

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah
Meningkat




Tekanan Darah
Menurun
Melempar atau
memukul benda/
orang lain

JUMLAH

Keterangan:

Skor RUFA dihitung dengan menjumlahkan skor dari setiap item atau
pertanyaan dalam instrumen tersebut.

Beri tanda centang (v') pada setiap gejala yang diamati. Hitung total
skor berdasarkan petunjuk berikut:

Skor 1: Gejala tampak jelas dan menetap

Skor 2: Gejala tampak sesekali

Skor 3: Gejala ringan dan jarang muncul

Skor 4: Gejala Ringan

(1 10 = Intensif | (Risiko Berat)
[1 11-20 = Intensif Il (Risiko Sedang)
[0 21-30 = Intensif 111 (Risiko Ringan)



Hari Ke-2

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Hari ke-3

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Hari ke-4

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Hari ke-5

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Hari ke-6

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Hari ke-7

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Lampiran 7 Observasi pada Tn.l Hari Pertama

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Hari ke-2

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Hari ke-3

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Hari ke-4

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Hari ke-5

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Hari ke-6

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Hari ke-7

No

Indikator Rufa

Perilaku Kekerasan

Penilaian

Ya(1-4) | Tidak (0)

Perilaku

Membentak

Mengamuk

Menentang

Tangan Mengepal

Mata melotot

Vebal

Bicara Kasar

Intonasi Tinggi

Intonasi Sedang

Menghina Orang Lain

Berdebat

Menuntut

Emosi

Labil

Mudah Tersinggung

Ekspresi Tegang

Marah-marah

Tegang

Dendam

Merasa Tidak Aman

Fisik

Muka Merah

Pandangan Tajam

Nafas Pendek

Berkeringat

Tekanan Darah

Meningkat




Tekanan Darah

Menurun

Melempar atau
memukul benda/

orang lain




Lampiran 8 Surat Izin Survey Awal

Kementerian Kesehatan

' Poltehbas Medan
‘. Kemenkes ® Jalan laerwn Girting €M 115

Meodan, Sumaters Ltacs 20117

12 (061) 836861)
@ M //pottebhas medan acid
NOTA DINAS
NOMOR - KH.O03 01/F XXII 11/21320/2024
Yh Direktur RS) Prof Dr M lldrem Medan
Dan Ketua Jurusan Keperawatan Poltekhes Kemenkes Medan

Hal Lain Survey Awal
Tanggal 03 Desember 2024

Dengan Hormat,

Schubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt II1 TA 2023 - 2024 diwapbkan menyusun Karya Tubs llmiah & bedang
keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kam mohon Lzin Survey Awal di instans: anda prmpin
untuh Mahasiswa tersebut di bawah 1m

No. [Nama — " [NIM T [Juwdmt o |
lT | RahmaNurhayam | PO7520122114 ' Penerapan Terapr Ular Tangea Scbagai Media |
Nas ‘| Untuk Mengurang: Resiko Penlabu Kekerasan Da

‘ RU Prof Dr Muhammad lldrem

Dem:ibian disamparkan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kenasama yang baik kam:
ucapkan tenma kasth

i

*‘A"{Wﬂ Keperawatan

w:mmnnw

h ndak suap dan/atau gratfdau dalam bentud apapun Nk a terd
suap stau gratdfikay slakan laporkan melalul HALD KEMENKES 1500567 dan htips //abs be mnn_-l untub
werfd askeashan tanda 1angan elektrond, slaban unggah dohumen pada laman
hups /e komunto go dvertyPOF

-



Lampiran 9 Surat balasan 1zin Survey Awal

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD. KHUSUS

, ! RUMAH SAKIT JIWA PROF. DR. M. ILDREM

) ' J i A -
%:s’& ’ alan Tali Air Nomor 21 — Medan 20141 v

Website: rsj.sumutprof.go.id

Medan, 3CDesember 2024

Nomor 1 423.41 YIRS IIXI12024
Lampiran : 1 (satu) lembar

Perihal . 1zin Survey Awal

Yth,

Ketua Jurusan Keperawatan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
di

Tempat

Sehubungan dengan surat saudara Nomor : KH.03.01/F.XX.11/2311.¢/2024 tanggal
13 Desember 2024 perihal |zin Survey Awal bagi Mahasiswa Tingkat Ill Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr.
Muhammad lidrem Provinsi Sumatera Utara atas nama sebagai berikut :

[No| NAMA NIM JUDUL
1 | Rahma P07520122114 | Penerapan Terapi Ular Tangga sebagai media
\ Nurhayati untuk mengurangi resiko perilaku kekerasan di

Nasution RS Jiwa Prof. Dr. M. lidrem

Maka dengan ini kami pihak Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. Muhammad lldrem
Sumatera Utara memberikan izin kepada Mahasiswa tersebut untuk melaksanakan
Survey Awal di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr. Muhammad lldrem Provinsi Sumatera
Utara dengan mengikuti segala peraturan dan ketentuan yang berlaku.

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

Direktur,

UPTD Khusus

RSJ Prof. Dr. M. lldrem
Provinsi Sumatera Utara




Lampiran 10 Ethical Clearance



Lampiran 11 Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Poltehbers Medan

c@: Kemenkes o o

Medan Sumaters Utaa 20137
2 1061) 816863)
@ "o //pohebbes medan ac id
NOTA DINAS
NOMOR - KH 03 01/F XXI1 11/ 92¢, 12025
Yth Direktur RSJ Prof Dr. M lidrem Medan
Dan Ketua Jurusan Keperawatan Poltckkes Kemenkes Medan

Hal [zin Penchiian
Tanggal 02 Jum 2028

Dengan Hormat,

Schubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltckkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt 111 TA 2024 - 2025 diwapbkan menyusun Karya Tulis Iimiah & bidang
keperawatan, maka untuk keperfuan hal tersebut kami mohon Inn Penchian  di instansi anda pimpin
untuk Mahasiswa terscbut di bawah i

(No. [Nama  NIM [ Judu — ]
' Rahma Nurhayam  PO7520122114 | Pencrapan lerapi Ular Tangga Sebagai Media
N | Untuk Mengurangi Resiko Penlaku Kekerasan Dy

- . RSJ Prof Dr Muhammad Ndrem

I I S J

Demikian disampaihan pada bapak tbu pimpinan, atas perhatian dan kernjasama yang bak kami
ucapkan tenma kasth

W Dr Amrigd Permata San Tangan, S Kep Ns, M Kes
o0, B AYT703162002122001
N—— T

. o ndak vaap dan/atau grattihay delem bentuk apapun Nka terdapat

ver®h auheashan Landa tangan elekironk. 122kan unggah dokumen pada laman
rrps [h1e hominto go dver (P TE




Lampiran 12 Surat balasan 1zin Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD. KHUSUS C
RUMAH SAKIT JIWA PROF. DR. M. ILDREM )

Jalan Tali Air Nomor 21 — Medan 20141
Website: rsj.sumutprof.go.id

Medan, ZfJuni 2025

Nomor : 423.4/\JYWRSIVI/2025
Lampiran : 1 (satu) lembar

Perihal : I1zin Penelitian

Yth,

Ketua Jurusan Keperawatan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
di

Tempat

Sehubungan dengan surat saudara Nomor : KH.03.01/F.XXI1.11/926/2025 tanggal
02 Juni 2025 perihal Izin Penelitian bagi Mahasiswa Tkt. IIl TA. 2024 - 2025 Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr.
Muhammad Ildrem Provinsi Sumatera Utara atas nama sebagai berikut :

No. Nama NIV Judul
1. Rahma Nurhayani | P07520122114 | Penerapan Terapi Ular Tanggq
Nasution Sebagai Media Untuk Mengurangi

Resiko Perilaku Kekerasan di RSJ
Prof. Dr. M. lldrem Medan

Maka dengan ini kami pihak Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. Muhammad Ildrem
Sumatera Utara memberikan izin kepada Mahasiswa tersebut untuk melaksanakan
Penelitian di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr. Muhammad lldrem Provinsi Sumatera
Utara dengan mengikuti segala peraturan dan ketentuan yang berlaku.

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima

kasih.
A.n. Direktur, UPTD Khusus
RSJ Prof. Dr:-M. lidrem
Provm5| Sumatera Utara
Wadlr Pengembangan Pendidikan
dan Promosi Blsms
13\ wizus J° /
VAY/
K
Pembina Utama Madya
NIP. 19731110 200212 1002
Tembusan:
1. Bakordik;
2. Yang bersangkutan:
3. Pertinggal



Lampiran 13 Dokumentasi Pemberian Terapi Ular Tangga Tn. [ dan Tn. M

Hari ke-1 Hari ke-2 Hari ke-3

4
4 \
x .-.a.

ari ke-6

Hari ke-7



Lampiran 14 Lembar konsultasi Pembimbing Utama

LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI : PENERAPAN TERAPI ULAR TANGGA
SEBAGAI MEDIA UNTUK MENGURANGI
RESIKO PERILAKU KEKERASAN DI RSU
JIWA PROF. Dr. M. ILDREM

Nama Mahasiswa : RAHMA NURHAYANI NASUTION

Nomor Induk Mahasiswa : P07520122114

Nama Pembimbing : Endang Susilawati, SKM, M. Kes
PARAF
MATERI
TGL
DIKONSULKAN o
_ Pembimbing
Mahasiswa

Konsultasi Judul,
18/11/2024 Pengajuan Judul dan

Telaah Jurnal

21/11/2024 Acc Judul

10/01/2025 Bimbingan BAB |

13/01/2025 Bimbingan Revisi BAB |

R




5 15/01/2025 | Bimbingan BAB I, BAB I 'g‘“iQ\ M
6 17/01/2025 | Bimbingan Revisi BAB I '&Aﬁ@ Neoar
6 Bimbingan BAB I, 11, 111
20/01/2025 %‘:Q i
7 Bimbingan BAB I, 11, 111
22/01/2025 )
dan Daftar Pustaka )
7 Acc BAB I, 11, 11l dan
25/02/2025 )
Daftar Pustaka )
8 30/05/2025 Bimbingan BAB IV dan ‘
BAB V ?«A;Q .
9 9/06/2025 Revisi BAB IV dan V @ ‘
10 14/06/2025 Revisi BAB IV dan V %‘;Q\ ‘
11 17/06/2025 Bimbingan BAB IV, BAB ‘
v “@wﬁ@ |
12 15/06/2025 Acc BAB IV dan BAB V %‘:QK ‘




6 Februari, 2025
Mengetahui
Ketua Prodi DIlI

e

Masnila, S. Pd, S. Kep, Ns, M. Pd
NIP 197011301993032013



Lampiran 15 Lembar konsultasi Pembimbing Pendamping

LEMBAR KONSULTASI

BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI

Nama Mahasiswa

: PENERAPAN TERAPI ULAR
SEBAGAI MEDIA UNTUK MENGURANGI
RESIKO PERILAKU KEKERASAN DI RSU
JIWA PROF. Dr. M. ILDREM

TANGGA

: RAHMA NURHAYANI NASUTION

Nomor Induk Mahasiswa : P07520122114

Nama Pembimbing

. Dr. Dame Evalina, SKM, M. Kes

PARAF
MATERI
NO TGL
DIKONSULKAN o
_ Pembimbing
Mahasiswa _
Pendamping
Konsultasi Judul, d
1 18/11/2024 Pengajuan Judul dan Q«WLQ ) |
Telaah Jurnal
2 21/11/2024 | Acc Judul M q
3 11/01/2025 Bimbingan BAB | '%M‘:g)\ q
4 15/01/2025 Bimbingan Revisi BAB | M d




-

5 17/01/2025 | Bimbingan BAB I, BAB I 'g‘“iQ\
6 20/01/2025 | Bimbingan Revisi BAB I %ﬁ@ q
6 Bimbingan BAB I, 11, 111
22/01/2025 %‘:Q |
7 Bimbingan BAB I, 11, 111
24/01/2025
dan Daftar Pustaka ) |
7 Acc BAB 1, 11, 111 dan d
26/02/2025
Daftar Pustaka ) |
8 3//06/2025 Bimbingan BAB IV d
penulisan . |
9 11/06/2025 Revisi BAB IV penulisan @ d
" l
10 15/06/2025 Bimbingan BAB IV, V %‘;Q\ d
' l
11 15/06/2025 Acc BAB IV dan BAB V rg‘& d
" I
12

13




6 Februari, 2025
Mengetahui
Ketua Prodi DIlI

e

Masnila, S. Pd, S. Kep, Ns, M. Pd
NIP 197011301993032013



	DAFTAR PUSTAKA

