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Perihal - Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-11l Kebidanan

Yih,

o pipiian Kk HAPIBE ...t
Di-

Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikuium Nasional D-lli Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Prodi D-lll Kebidanan semester VI wajib melakukan penyusunan LTA dalam
pentuk Asuhan Kebidanan persifat Continuity Care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga perencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA. Adapun nama-nama
mahasiswa sebagai berikut : :

Nama Mahasiswa Dl Adduna A — i

Demikanlah surat permintaan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terimakasih.

o R} 3!
8 \56609101994302001




KLINIK PRATAMA RAWAT JALAN

HADIJAH
J1. Pahlawan / Melati No. § Medan
Surat Izin No. 442 /21827 /V1/2017

————
Medan, Januari 2019

{*J:I;nl;rran - /KPRIH /1/2019 Kepada Yith
s : J . Pimpinan Politeknik Kesehatan
Perihal : Persetujuan Izin Praktek Kemenkes Rl Medan
di-
Medan
Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat Permohonan Izin No. PP.08.02/00.02/0107/2019 tgl 14 Januari
2019, bersama ini kami sampaikan bahwa kami menyetujui Permohonan Izin Praktek di Klinik
Pratama Rawat Jalan Hadijah untuk menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA, adapun

nama mahasiswi :

Nama : Dwi Adelina Tampubolon
NIM . P07524116047
Semester/T.A : VI/2018/2019

Dengan ketentuan mematuhi dan mengikuti peraturan di Klinik Pratama Rawat Jalan Hadijah
Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Hormat kami,
inik Pratama Rawat Jalan Hadijah

KLINIK PRATAMA
RAWAT J

Hj. Ijah Saragih, SST




LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Berkaitan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan

dilakukan secara berkesinambungan (Continuity Care) yaitu memberikan Asuhan
Kebidanan meliputi :

1.

w

Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN1, KN2 dan KN3).

Asuhan pada Masa Nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari dan 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan.

Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor, serta pemberian atau penggunaan
obat/alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

dari program studi kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat

mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan

Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela ibu berhak mendapatkan

asuhan kebidanan selama kehamilan sampai masa nifas selama proses yang

berjalan fisiologi dan bisa mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak

nyaman.

Medan, Februari 2019

(Dwi Adeuna Tampuooon )



INFORMED CONSENT MENJADI SUBYEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Marmi Silalahi
Umur : 32 Tahun
Agama : Kristen
Pekerjaan  :IRT

Alamat : JI. Bunga Kardio

Dengan Ini menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subyek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity care) yang dilakukan

oleh mahasiswa

Nama : Dwi Adelina Tampubolon
Nim : P07524116047
Semester : VI/2018-2019

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. astuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN 1, KN 2, KN 3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali ( 6 jam, 6 hari, 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada aseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi aseptor pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak-hak sebagai berikut:

1.  Mendapatkan Asuhan Kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama
proses yang berjalan fisiologis,
2. Dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman

Medan,28 April 2019

Silpahi




INFORMED CONSENT MENJADI SUBYEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Edward Sihombing
Umur : 34 Tahun

Agama : Kristen

Pekerjaan : WIRASWASTA
Alamat : JI. Bunga Kardio

Dengan Ini menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subyek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity care) yang dilakukan

oleh mahasiswa :

Nama : Dwi Adelina Tampubolon
Nim : P07524116047
Semester : VI/2018-2019

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

6.  Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

7. asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

8. Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN 1, KN 2, KN 3)

9.  Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali ( 6 jam, 6 hari, 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan

10. asuhan pada aseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi aseptor pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak-hak sebagai berikut:

3. Mendapatkan Asuhan Kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama
proses yang berjalan fisiologis,
4. Dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman
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w' POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: t{ o/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. Ms Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Keluarga Berencana Di Klinik Hadijah Kecamatan Medan Perjuangan Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Dwi Adelina Tampubolon
Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :
Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

- - p— e —

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

\h’, Ketua,

-
~

IIN—

-

Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001



BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : DWI ADELINA TAMPUBOLON
NIM : PO7524116047
TANGGAL UJIAN . 24 MEI2019
JUDUL LTA . ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. MS
MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA
NIFAS DAN KELUARGA BERENCANA
DI PRAKTEK  MANDIRI ~ BIDAN
HADIJAH ~ MEDAN  PERJUANGAN
TAHUN 2019
NO. NAMA PENGUII TANGGAL | TANDA ‘1
PERSETUJU ’ TANGAN |
AN ‘

|

I | FITRIVANIPULUNGAN, ST, | 19 agushs |
M.Kes 20"9 | \/fv\/\m\[l/
\ (PENGUILT) \
l o

(PEMBIMBING PENDAMPING) | 200

2. | JUJUREN SITEPU, SST,MKes |1 Ajusiu
(PENGUILIT) o

3. [SARTINIBANGUNS A MKes | 2 Mwiue | | o
(PEMBIMBING UTAM4) 1oty ‘ &\»

4. | ARIHTA SEMBIRING. SST, ot AGustus
M.Kes

J

Persetujuan untuk penggandaan Laporan Tugas Akhir

Ketua Program Studi D-111 Kebidanan Medan

17

7
4

ARIHTA SEMBIRING, SST, M Kes
NIP. 197002131998032001

? ’
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E. KARTU BIMBINGAN LTA

KEMENKES RI
Nama Mahasiswa : Dwi Adelina Tampubolon
NIM : P07524116047
Judu] LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ny. M Masa Hamil
Sampai dengan Masa Nifas dan Keluarga
Berencana di Praktik Mandiri Bidan Hadijah
Medan Perjuangan Tahun 2019
Pembimbing Utama : Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes
Pembimbing Pendamping : Arihta Sembiring, SST, MKes
No | Tanggal | Uraian Kegiatan Hasil Paraf
Bimbingan
Fisiologi Perbaikan Bab 1
1. |21 Januari | Kehamilan dan Q\w
2019 Latar Belakang
Sartini Bangun,
S.Pd, M.Kes
AKI dan AKB Tambahkan data
oo v S Tahun terakhir e
Sartini Bangun,
S.Pd, M .Kes
Fisiologi dan Capaian K1-K4
3. | 01 April | psikologi pada d‘v
2019 ibu hamil dan
tanda bahaya Sartini Bangun,
kehamilan S.Pd, M Kes
AKI dan AKB Perbaikan AKI
4. | 05 April | Tanda bahaya dan AKB
2019 kehamilan
Konsul Bab &\‘V/
LILIT
Sartini Bangun,
S.Pd, M.Kes




5. Konsul ACC untuk
08 April | BAB1,BAB2 Maju proposal dh’
2019 BAB 3
(Responsi) Sartini Bangun,
S.Pd, M.Kes
Konsul Penulisan
6. | 08 April Q
2019
Arihta Sembiring,
SST, M Kes
11 April Konsul Penulisan
7. | 2019
Arihta Sembiring,
SST, M.Kes
16 April Hasil revist Sempro | Memperbaiki (lk(f@
8. |2019 Menejemen 1
Asuhan ujuren Sitepu,
Kehamilan SST,M.Kes
19 April Perbatkan proposal | Perbaikan
9. |[2019 LTA Diagnosa BAB.1,2,3 (I
Kehamilan
Jujuren Sitepu, SST,
M Kes
2 Apil |
10. | 2019 ' Revisi SOAP pada | Mengganti uuu(7
| Proposal LTA sumber SOAP
i dari buku 7 Jujuren Sitepu, SST,
langkah vamey M.Kes
24 April Perbaikan proposal | Tatalaksana kasus ’2 \r u
11. | 2019 LTABAB I
| Fitriyani Pulungan,
SST, M Kes
29 April Perbaikan proposal | ACC Maju (gl(\,
12. | 2019 LTA BAB III Seminar Hasil
1 Sartini Bangun,
i S.Pd, M Kes




Perbaikan tulisan Revisi Perbaikan
Hasil Seminar Tulisan
13. | 17 Mei Proposal &'
2019
Arihta Sembiring,
SST, M.Kes
Perbaikan tulisan
20 Mei Hasil Seminar ACC Maju
14. | 2019 Proposal Seminar Hasil *
Arihta Sembiring,
SST, M Kes
Perbaikan Seminar | Revisi BAB II
28 Mei Hasil
15. | 2019 {reeeeyic
Jujuren Sitepu, SST,
M .Kes
29 Mei Perbaikan BAB I | Revisi SOAP
16 | 2019 u(uu@
Jujuren Sitepu, SST,
M Kes
5 Juni 2019 | Perbaikan BAB Il | Revisi SOAP
17, - uuttu{)
Jujuren Sitepu, SST,
M Kes
07 Juni Perbaikan SOAP Revisi SOAP
18. | 2019

[((((([f)

Jujuten Sitepu, SST,
MKes




19. | 10 Juni Perbaikan Revisi ﬂ‘v
2019 ABSTRAK ABSTRAK
Sartini Bangun,
S.Pd, M Kes
18 Juni Konsul BAB I, II, | Revisi BABII
20. | 2019 LIV, Vv
Fitriyani Pulungan,
SST, M.Kes
Konsul BAB LILIII
14 Agustus Revisi BAB 11
21 12019
(u(m(’
Jujuren Sitepu, SST,
MKes
22 Konsul Revist
14 Agustus | Managemen SOAP | Menejemen
2019 SOAP “/
Fitriyani Pulungan,
SST, M.Kes
Konsul BAB I Revisi BAB II
15 Agustus
2312019 ILEENS
Jujiren Sitepu, SST,
M.Kes
Konsul BAB I, I, | Revisi Laporan »
15 Agustus | IIL IV, V LTA
24. | 2019
Fitriyani Pulungan,
SST, M Kes
25 Revisi BAB L II, ACC Laporan
19 Agustus | IIL IV, V Tugas Akhir l/
2019
Fitrtyani Pulungan,

SST, M Kes




Revisi BABL II, | ACC Laporan
26 | 19 m,1v, v Tugas Akhir “(((“((Q
Agustus
2019 Jujuren Sitepu,
SST,M.Kes
Revisi ABSTRAK | Perbaikan
20 Agustus ABSTRAK &h,.
4 27. | 2019
Sartini Bangun,
S.Pd, M.Kes
21 Agustus | Revisi Abstrak ACC Laporan &\’
28. | 2019 Tugas Akhir Sartini Bangun,
S.Pd, M Kes
29. | 22 Agustus | Konsul LTA ACC Laporan
2019 Tugas Akhir
Arihta Sembiring,
SST, M.Kes
Mengetahui
Pembimbing I Pembimbing IT
M
(Sartini Bangun,SPd, M.Kes) (Arihta Sembiring, SST, M.Kes)

NIP. 196012071986032002 NIP.197002131998032001
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ORumah by (] Puskesmas
Opoiindes 0 Rumah Sakit

2. Masase fundus uteri 7'
a.

O Tidak, atasan .

25.  Piesenta lahir leng|

e A .

Jika ticak lengkap, tindakan yang dilakukan :
Bk Swasta Osimya . a. ; g
4. Aamat tompa persalinan Bg. Melak b=
5.  Catgtan: QN’-‘LM&:II v 26. Plasenta tidak Ishir > 30 menil : Ya / ‘m’
6. Alasan menjuk: O Ya, tindakan :
7. Tempat rujukan: S B
8. Pendamping pada saat merujuk : b
OBidan OTeman ¢
OSuami  ODukun s
OkKeluarga O Tidak ada 0¥, dmana .
KALAI &1idak.
3. Parlog lewati garls :Ym 28.  Jikalaserasi perineum, derajal : 1/2/3/4
0. Masalah lain, sebutkan: ... Tindskan
(O Penjahitan, dengan / tanpa anestesi
O Tidak dijahit, alasan . e
. Penatalaksanaan masalah Tsb : .. 28, Aoni uted:
e . OYa, tindakan
122 SHERS e = T a...
KALA Il : 2
13.  Episiotomi: DTidak
OYa, Indikasi .. 0. Jumlah perdarahan 3 TT‘) .............. ml
- Esm AR 31 Masalah lain, s :
. ping persalinan 3% P l S cmone e 93
Osuaml  OTeman Tk a3 enatalaksanaan masalah tersebut
OKeluarga O Dukun B
e 33.  Hasilnya :
UYa tindakan yang d“akukan BAY] BARU LAHIR :
Berat badan . 3990 ca...gram
- Panjang ... 4.4 o.M
MTdal

16.  Distosia bahy :
8] Ya tindakan yang dilakukan

O Tidak
17.  Masalah lain, sebutkan :
18.  Penatalaksanaan masalah tersebut :

19. Hasilnya:
KALA Il

2. lamakatalli:.... Y0 ment
2L P rian Olsitosin 10 U im ?
Ya, waklu : . menil sesudah persalinan

2

H
3.
36, Jenis kalamin : L
7
3.

Penilaian bayi ;Qx lahir :l ada penyulit
Bayi lahir :

£ Normial, tidakan
711 &fmengeningkan
. [4henghangatkan
0 i fangsang taktil
& bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
fosl h (U Aspiksia ri
O mengeringkan(] bebaskan jalan napas
Orangsang takil O
Dbungkus bayuhntempamm di sisi iby
O tain - lain sebutk
U Cacat bawaan, sabutken :
O Hipotermi, tindakan :

39, PemberianAS!

¥ Ya, wakiu : 1|am setelah bayi lahir

23.  Penegangan tai pusat terkendali ? O Tidak, alesan
&Ya, 40.  Masalah lain sebutkan : .=
u} ﬂdak alasan . Hasilnya :

Pmmummmuumuuw

JemKe | Waku | Tekanendarah | Nadi Tmnsfnfqndus : Kﬁ"l:;? “I(andungKemih'

1 .00 [ 120/0 | 80 350 |2 I dBeok a8 | Kigonsy, | 2 o
25 [ 0/30 |82 24 oas | oot | X 30a
23.50( 120780 | %o 7 Wows | Yosong | £ S200
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Penatalaksanaan masalah tersebut | —
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/oo KARTU

BlkkbN PESERTA KB

Nama Suami/Istri
Tgl. Lahir/Umur Istri
Alamat Peserta KB

Tahapan KS O R
Nomor Seri Kartu EE]
Nama Klinik KB o FumE “Hpapnat -

Nomor Kode KlinkkB [ T7] [T [TT]

Metods Kootmsepi: D2p0) flogeatron |
TgVBin/Thn Mulsi Dipaksi .~

mmwwmm

(Kbusus ImplantTUD) y
| xBea KETERANGAN
1.8 ke
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

|. Data Pribadi

Nama

Tempat/ TanggalLahir

: Dwi Adelina Tampubolon

: Negeri Lama 28 Oktober 1998

Jenis Kelamin : Perempuan

Golongan Darah :0

Alamat : Dusun Saroha Km.6 Sei Tampang
Kewarganegaraan : Indonesia

Status : Belum Kawin

Agama . Kristen Protestan

Anakke

Il. Data Orang Tua

: 2 Dari 6 bersaudara

Nama Ayah : Hasudungan Tampubolon, S.Pd
Nama Ibu : Hanna, S.Pd

Pekerjaan Ayah : PNS

Pekerjaan lbu : Guru

I11. RiwayatPendidikan

No | NamaSekolah TahunMasuk TahunKeluar
1 SD N.116891 Sei Tampang 2005 2010
2 SMP N.2 Bilah Hilir 2010 2013
3. | SMK Kesehatan Sahata P.Siantar | 2013 2016
4 Poltekkes Kemenkes RI Medan 2016 2019







