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ABSTRAK

Masih tingginya AKI dan AKB banyak berhubungan dengan kehamilan, persalinan,
dan pasca persalinan yang terjadi pada wanita yang berisiko. Faktor-faktor yang
menyebabkan risiko tinggi pada kehamilan antara lain disebut dengan “4 Terlalu”,
yaitu terlalu dekat, terlalu banyak, terlalu tua dan terlalu muda. Dalam 4 bulan
terakhir dari 408 ibu hamil di Klinik Pratama Evi terdapat 101 orang (24%) termasuk
kehamilan beresiko tinggi 4T. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor
yang berhubungan dengan kejadian risiko kehamilan 4T. Jenis penelitian yang
digunakan adalah analitik pendekatan cross sectional. populasi penelitian ini adalah
seluruh ibu hamil yang di Klinik Pratama Evi. Jumlah sampel 65 orang menggunakan
metode accidental sampling. Data penelitian diperoleh dari kuesioner. Analisis yang
digunakan adalah analisis univariat, bivariate dan multivariat secara Regresi Logistik.
Berdasarkan hasil penelitian diperoleh variabel umur yang paling berpengaruh p
value = 0.000 < o= 0.05. hal ini berarti adanya pengaruh umur dengan kejadian risiko
kehamilan 4T pada ibu hamil. Diharapkan petugas kesehatan di Klinik meningkatkan
pemberian informasi tentang bahaya dari risiko kehamilan 4T.

Kata Kunci : Kematian Ibu, risiko kehamilan 4T
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ABSTRACT

There are still high MMR and IMR are mostly related to pregnancy, childbirth, and
postpartum which occurs in women at high risk. Factors that cause high risk in
pregnancy include, among others, "4 Too", which is too close, too much, too old and
too young. In the last 4 months of 408 pregnant women at Evi Pratama Clinic there
were 101 women (24%) including high-risk 4T pregnancies. The purpose of this study
was to determine the factors associated with the incidence of 4T pregnancy risk. This
type of research was analytic cross sectional approach. The study population was all
pregnant women at Evi Pratama Clinic. Sample of 65 people were taken by
accidental sampling method. Research data obtained from questionnaires. The
analysis used was univariate, bivariate and multivariate with logistic regression. The
results of the study obtained the age variable of the most influential p value = 0.000
< a = 0.05. This means the influence of age with the incidence of 4T pregnancy risk
in pregnant women. It is hoped that health workers at the Clinic will increase
information about the dangers of 4T pregnancy risk.
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